HISNUL-MUSLIM 

Rugile  §i  Pomenirile 
Musulmanului 

/lliilo-ll 

Hi  mllq  .ya 


Liga  Islamica  §i  Culturala  din  Romania 


Pomeniri  §i  rugi  din  Coran  §i  Sunna 
pentru  credincio§ii  musulmani 


1.  Ruga  la  trezire 

j  'll  <ullj  lijLal  Uo  -ibj  bLjJ  ^Hl  <11  ^  4.  ^  Vl  (  ]  j 

Elhamdulillahil-ledzii  ahiana,  ba’de  ma 
amatena  ue  ileihin-nu§ur. 

„Toata  Slava  se  cuvine  lui  Allah,  care 
ne-a  daruit  viata  dupa  ce  ne-a  luat-o  §i  la 
El  este  mvierea! 

„Profetul  a  zis:  „Oricine  se  trezeste 
noaptea  §i  spune: 

jjb  j  4.1 — a^JI  <1 j  - ~’i  1AI  <1  4<1  V  o-xL j  <111  VI  <11  V  (2) 

jlllj  (Oil  VI  <Jj  Vj  4  X  4J&I  <  .1  4JJ.12 

II  ^jldl  <Ub  V]  Vj  Vj  4  ^)jSi 

Laa  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §eriike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamd,  ue  huua 
’ala  kulli  §ei-in  qadiir.  Subhaanallahi,  uel- 
hamdulillahi,  ue  laa  ilahe  illallahu  uallahu 
akbar,  ue  laa  haule  ue  laa  quuata  illaa  bi- 
llahil- ’aliil-  ’aziim 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic.  Cat  de  maret 
este  Allah,  §i  toata  slava  se  cuvine  lui 
Allah,  §i  nu  exista  alta  divinitate  in  afara 
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de  Allah,  §i  Allah  este  Cel  mai  Mare  §i  nu 
exista  forta  sau  putere  decat  cu  Allah, 
Preamaltul,  Cel  mai  Mare.” 

...  §i  apoi  se  roaga: 

■  J  j&l 

Rabbi  igfir  li! 

„0,  Doamne,  iarta-ma!” 

...  vafi  iertat.  ” 
Al-Ualid  a  zis:  „sau  el  [Muhammed]  a 
spus:  „celui  ce  intreaba  i  se  va  raspunde. 
Daca  va  face  apoi  ablutiunea  §i  se  va  ruga, 
ruga  lui  va  fi  primita.” 

LS-^  d^J  ^ JJ  cs-k  I ^  4  (3) 

.  .J* 

Elhamdulillahil-ledzii  ’afaanii  fii  gesedii 
ue  redda  ’aleiie  ruuhi  ue  edzine  Hi  bi 
dzikrihi. 

„Toata  Slava  se  cuvine  lui  Allah,  care  a 
redat  trupului  meu  sanatatea,  mi-a 
inapoiat  sufletul  §i  mi-a  permis  sa-L 
pomenesc.” 

jLgAJI  j  JdUl  i_s5ldkl  j  ^  jl  y  (4) 

(200-190  o> J  s Y  . . ,^M\  J jV 
In  crearea  cerurilor  §i  a  pamantului  §i  in 
schimbarea  noptii  §i  a  zilei  sunt  semne 
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pentru  cei  daruiti  cu  minte,  ~  Care  il 
pomenesc  pe  Allah,  stand  [in  picioare], 
§ezand  [jos]  sau  pe  o  parte  §i  cugetd  la 
facerea  cerurilor  §i  a  pamantului  [zicand]: 
uDoamne,  n-aifacut  acestea  in  de§ert!  Slava 
Tie!  Apare-ne  pe  noi  de  pedeapsa  Focului!”  ~ 
„Doamne!  Pe  acela  pe  care  ilfaci  sa  intre  in 
Foe,  Tu  il  acoperi  de  ru§ine,  iar  pentru  cei 
nelegiuiti  nu  este  cine  sa-i  ajute!  ~  Doamne! 
Noi  am  auzit  un  vestitor  chemand  la 
credinta:  „Credeti  in  Domnul  vostru!”  £>i  am 
crezut.  Doamne,  iartd-ne  noua  pacatele 
noastre,  §terge  faptele  noastre  rele  §i 
a§eaza-ne  pe  noi,  dupa  moartea  noastra, 
alaturi  de  oamenii  evlavio§i!  ~  Doamne!  Da¬ 
ne  noua  ceea  ce  ne-ai  fagaduit  prin  trimi§ii 
Tai  §i  nu  ne  acoperi  pe  noi  de  ru§ine  in  Ziua 
Invierii,  caci  Tu  nu-Ti  calci  fagaduinta!»  ~ 
Domnul  lor  le-a  raspuns:  „Eu  nu  las  sa  se 
piarda  nici  o  faptd  plinitd  de  vreunul  dintre 
voi,  barbat  sau  muiere,  deopotriva  unul  cu 
altul!  Iar  pe  cei  care  au  pribegit,  care  aufost 
alungati  din  caminele  lor,  care  au  fost 
prigoniti  pe  calea  Mea,  care  au  luptat  §i  au 
fost  omorati  voi  sa-i  ispa$esc  de  faptele  lor 
rele  §i  sa-i  fac  sa  intre  in  Gradini  pe  sub 
care  curg  paraie,  drept  rasplatd  din  partea 
lui  Allah”.  La  Allah  se  afla  buna  rasplatd!  ~ 
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Sa  nu  te  in§ele  peregrinatul  prin  tari  al  celor 
care  nu  sunt  credincio§i!  ~  Placere  putina  [in 
lumea  aceasta]  apoi  refugiul  lor  este  in 
Gheena!  Si  ce  pat  rau  este  acesta!  ~  Cat 
despre  aceia  care  au  fried  de  Domnul  lor,  ei 
vor  avea  Gradini  pe  sub  care  curg  paraie,  in 
care  vor  sala§lui  ve§nic:  loc  de  primire  de  la 
Allah.  §i,  ceea  ce  este  la  Allah,  este  mai  bun 
pentru  ceipio§i!  ~  Printre  oamenii  Cartii  sunt 
unii  care  cred  in  Allah,  in  ceea  ce  vi  s-a 
trimis  voua  §i  ceea  ce  li  s-a  trimis  lor,  smeriti 
inaintea  lui  Allah,  care  nu  vand  versetele  lui 
Allah  pe  un  pret  de  nimic.  Aceia  vor  avea 
rasplata  de  la  Domnul  lor,  caci  Allah  este 
grabnic  la  socoteala!  ~  O,  voi  cei  care 
credeti!  Fiti  rabdatori  §i  indemnati  la 
rabdare,  luptati  statomic  §i  fiti  cu  fried  de 
Allah,  pentru  ca  sa  aveti  parte  de  izbanda! 

[3:190-200] 

2.  Ruga  la  imbracarea  unui  vesmant 

j  j  r-  4_ij3 _)jj  J I  I  ^5) 

,3'ji  Vj 

Elhamdulillahil-ledzii  kesaanii  hadzaa 
[ath-thauba]  ue  razaqaniihi  min  ghairi 
haulim-minnii  ue  laa  quuah. 

„Toata  Slava  se  cuvine  lui  Allah,  care  m- 
a  imbracat  cu  acest  ve§mant  §i  mi  1-a 
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daruit  fara  ca  eu  sa  am  vreo  putere  sau 
forta  pentru  mine  insumi.” 

3.  Ruga  la  Imbracarea  unui  nou 
vesmant 

1— o  J  ?.J„'  '  ''  1  '  j  .S  diji  1  a  AJ  ,,  ,?  Ill  (5) 

_<J  ^j.  <~i  1— a  a  Al  j  jC-i  j  ^iua 

Allahumme  lekel-hamdu  ente 
kasautaniihi,  as-aluka  min  khairihi  ue 
khaieri  maa  suni’a  lehu,  ’auudzu  bika  min 
§errihi  ue  §erri  maa  suni’a  lehu. 

„0  Allah,  a  Ta  este  toata  slava,  Tu  m-ai 
imbracat  cu  acesta  [ve§mantul].  Iti  cer  din 
binele  lui  §i  din  binele  din  care  a  fost  facut 
acesta  §i  caut  adapost  la  Tine,  departe  de 
raul  lui  §i  de  raul  din  care  a  fost  facut 
acesta.” 

4.  Ruga  pentru  cineva  care  poarta  un 
vesmant  nou 

.  lil  -  ifi  JJ  cylj  (8) 
Tublii  ue  iukhlifu  Allahu  ta’aala. 

„Sa-l  porti  pana  cand  se  ponose§te  §i 
Allah  sa  ti-1  schimbe  (cu  altul  nou).1” 

1 .  sensul  propus:  ruga  pentru  viata  lunga 
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I  '  ;,j  l‘.'l  ■  ’  •  .1  J  Pi  ^JLC- J  P  ;  '  ^_ill  (8) 

Rbis  gecLiden  ue  ’i§  hamiden  ue  mut 
§ehiiden. 

„Poarta-l  nou,  traie§te  multumindu-I  §i 
mori  martir  (§ahid)  .2” 

2.  §ahid  -  cel  care  moare  luptand  pentru  cauza  lui  Allah. 
De  asemenea,  a§a  cum  reiese  din  Relatarile  Profetice,  termenul  are 
§i  alte  sensuri:  cel  care  moare,  luptand  in  apararea  vietii  sale,  a 
familiei  lui  §i  a  bunastarii  acesteia;  femeia  care  moare  din  cauza 
sarcinii;  cel  care  moare  inecat;  etc.  Martirii  primesc  locul  cel  mai 
inalt  din  Rai  alaturi  de  profeti. 


5.  Inainte  de  dezbracare 

r-*  (9) 

Bismillah. 

„In  numele  lui  Allah!” 

6.  Inainte  de  a  intra  la  toaleta 

.SSI Vi'l  j  S'1)  All  iiLj  Vi'l  (  .oil  (10) 

[Bismillah]  Allahumme  innii  ’auudzu  bike 
minel-khubthi  uel-khaba-ithi. 

„ln  numele  lui  Allah!  O,  Allah,  caut 
adapost  la  Tine  de  necurat  si  necurate!” 

7.  Dupa  iesirea  de  la  toaleta 

.dll  (1 1) 


Ghufraanek. 
„Iertare  Tie!” 
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8.  La  inceperea  ablutiunii, 

.  (12) 

Bismillah. 

„In  numele  lui  Allah!” 

9.  La  sfar§itul  ablutiunii 

I  ~  t.  ^  a  jl  '■*  ijjt j  j  jjjI  <Jj  y  <jl  v j  .‘.I  ^  t  3) 

E§hedu  en  laa  ilahe  ’ilia  Allah  uahdehu 
laa  §eriike  leh,  ue  a§hadu  enne 
Muhammeden  ’abduhu  ue  resuuluh. 

,,Marturisesc  ca  nu  exista  alta  divinitate 
In  afara  de  Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe 
nimeni  egal,  §i  Muhammed  este  robul  §i 
Trimisul  Lui.” 

■  UU  ah'ull  ^,'1  A!  J  i>  c?  ’!»*•>!  (4^!  (14) 

Allahummagi’alnii  minet-teuuabiine  uegi 
’alnii  minel-mutetahhiriin. 

„0,  Allah,  lasa-ma  sa  flu  printre  cei  care 
se  intorc  adesea  la  Tine  cu  cainta  §i  lasa- 
ma  sa  flu  printre  cei  care  raman  curati  §i 
neintinati.” 
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dut  V I  Ail  V  (jt  A^-ui!  (iLujXJj  ^  gill  At  Aim  (15) 

.^P  j 

Subhanekcdlahumma  ua  bi-hamdik, 
e§hedu  en  laa  ilaha  ilia  ente  estaghfiruke  ue 
etuubu  ileik. 

„Cat  de  maret  e§ti,  O,  Allah,  §i  Tie  ti  se 
cuvine  toata  slava,  marturisesc  ca  nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  Tine.  Cer 
iertarea  Ta  §i  ma  intorc  la  Tine  cu  cainta.” 

10.  La  iesirea  din  casa 

jjjU  V)  s  V  j  IX 3^  ^  j  ^  " '  7  4  (16) 

Bismillah,  teuekkeltu  ’ala-llah,  ue  laa 
haule  ue  laa  quuuate  illaa  billah. 

„ln  numele  lui  Allah!  Ma  incred  in  Allah 
§i  marturisesc  ca  nu  exista  forta  sau 
putere  decat  cu  Allah!” 

i  Jjt  j  UJ  J  ‘  J— =>!  j  J— j!  dL  1^1  (17) 

.  jt  j!  I  jt  ^Jlat  jt 

Allahumme  innii  e’uudzu  bike  en  edille, 
eu  udall,  eu  ezille  eu  uzall,  eu  ezlima  eu 
uzlam,  eu  egihala  eu  iugihala  alaiie. 

„0  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de  a 
rataci  sau  de  a  fi  ratacit,  de  a  gresi  sau  de 
a  fi  atras  in  gre§eala3,  de  a  asupri  sau  de  a 
fi  asuprit,  de  a  ma  purta  nesabuit  sau  a  fi 
tratat  cu  nesabuinta.” 
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3.  adica  a  comite  un  pacat  fara  voie 


1 1 .  La  intrarea  in  casa 

.US y  Ljjj  ^ -lc-  j  ^1  ..mj  fcLj^J j  jjjI  ,,  . .ij  (18) 

Bismillahi  ueleginaa,  ue  bismillahi 
kharaginaa,  ue  ’alaa  rabbinaa  teuekkelnaa. 

„In  numele  lui  Allah  am  intrat  §i  in 
numele  lui  Allah  am  ie§it  §i  in  Domnul 
nostru  ne  incredem!” 

12.  Ruga  In  drum  spre  moschee 

J  * j  yri'-u‘)  ‘  I  jjj  (19) 

o»j  ‘I  jy  Ct“  <J^y  j  <1  jy  ls  ^  il jy 

C  is*"1.  Oj-5  0-*j  <  Ijjj  cs-Sja  i>  Ui^j  ‘Ijjj 

[-..]  -'JJ5 

Allahummegi’al  fii  qalbii  nuura,  ue  fii 
lisaanii  nuura,  ue  fii  sam’ii  nuura,  ue  fii 
basarii  nuura,  ue  min  fauqii  nuura,  ue  min 
tahtii  nuura,  ue  ’an  iemiinii  nuura,  ue  ’an 
§imalii  nuura,  ue  min  amaamii  nuura,  ue 
min  khalfii  nuura,  uegi’alfii  nefsii  nuura,  ue 
e’azim  lii  nuura,  ue  ’azzim  Hi  nuura,  uegi’al 
Hi  nuura,  uegi’alnii  nuura,  Allahumma 
e’atinii  nuura,  uegi’al  fii  e’asabii  nuura  ue 
fii-lahmii  nuura,  ue  fii  demii  nuura,  ue  fii 
§’arii  nuura,  ue  fii-basarii  nuura. 
[AUahummegi’al  lii  nuuran  fii  qabrii  ue 
nuuran  fii  ’izaamil]  [Ue  zidnii  nuuran,  ue 
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zidnii  nuuran,  ue  zidnii  nuuran.]  [Ue  hab  Hi 
nuuran  ’alaa  nuur.] 

„0,  Allah,  pune  in  inima  mea  lumina  §i 
in  graiul  meu  lumina,  §i  in  vazul  meu 
lumina,  §i  deasupra  mea  lumina,  §i  sub 
mine  lumina,  §i  la  dreapta  mea  lumina,  §i 
la  stanga  mea  lumina,  §i  in  fata  mea 
lumina,  §i  in  spatele  meu  lumina,  §i  pune 
in  sufletul  meu  lumina,  §i  mare§te-mi 
aceasta  lumina,  §i  daruie§te-mi  lumina,  fa- 
ma  o  lumina.  O,  Allah,  daruie§te-mi 
aceasta  lumina,  §i  pune  in  nervii  mei 
lumina,  §i  in  carnea  mea  lumina,  §i  in 
sangele  meu  lumina,  §i  in  parul  meu 
lumina,  §i  in  pielea  mea  lumina.  [O,  Allah, 
lumineaza  mormantul  §i  lumineaza  oasele 
mele].  [§i  spore§te  aceasta  lumina,  §i 
sporestc  aceasta  lumina,  si  sporestc 
aceasta  lumina].  [§i  daruie§te-mi  lumina 
dupa  lumina!]” 

13.  Ruga  la  intrarea  In  moschee 

{yja  ,,  ; '  q  Vl  4_jl — fi  V.  .1  j  .  4  jjj  .  S,  V1  .S'_  J  jc.  (20) 

(  [Still  _J  J  jjlc-  j; J  (sSC-aJI  j  .  1  J  ( pi  pi  ft  iV.il 

.  liLiok  J  jj! 

E’uudzu  bUlahil-’aziim  ua  biuegihihil- 
keriim  ue  sultanihil-qadiim  mine§-§eitaanir- 
ragiim.  [Bismillah,  ue  as-salatu]  [ues-salamu 


16 


’alaa  resuuli-AUah]  Allahummeftah  lii 
ebuaabe  rahmatik. 

„Caut  adapost  la  Allah,  Preamaritul,  de 
Satana  cel  alungat!  In  numele  lui  Allah, 
binecuvantarea  si  pacea  sa  fie  asupra 
Mesagerului  lui  Allah!  O,  Allah,  deschide- 
mi  u§ile  iertarii  Tale!” 

14.  Ruga  la  ie§irea  din  moschee 

^5— j)  S' 'i'i  d _)  s s j  jiii .  \  ( 2 1 ) 

_  .j  ^  jVi  u  y.-Vi  qa  ^  v, .  .or-i  .  ~’i’i  .  >i3 

Bismillah  ues-salatu.  ues-selamu  ’alaa 
resuulillah,  Allahumme  innii  es-eluke  min 
fadlike,  Allahumme  ’asimnii  mine§- 
§eitaanir-ragiim. 

In  numele  lui  Allah,  pacea  §i 
binecuvantarea  sa  fie  asupra  Mesagerului 
lui  Allah!  O,  Allah,  iti  cer  din  virtutile  Tale. 
O,  Allah,  ocrote§te-ma  de  Satana  cel 
alungat. 

15.  Pomenirea  chemarii  la  rugaciune 

,c5U3i  ^  ^  (jt)  iyLttt  ^  ^  (22) 

Haiia  ’ alas-salah ;  Haiia  ’alal-falah 

Se  repeta  ceea  ce  zice  muezinul,  mai 
putin  atunci  cand  zice:  „Haiyalessalah, 
Haiyalelfelah”  -  „Veniti  la  rugaciune,  veniti 
la  izbanda!”  ...in  loc  de  asta,  se  spune: 


17 


>b  V!  fji  Yj  Jjh*  V 

Laa  haule  ue  laa  quuate  illaa  bi-Uah 
„Nu  exista  forta  si  putere  decat  cu 
Allah!” 


o-'l  l-C-  I  '  1,  x a  lj!  J  t  V  j  <yil  <JJ  V  Ijt  '*  V.’i  li!  j 

.Lbl  Al_ 'i  ti  _s  V  a—  J  Xxxiajj  a  'll  j  li'u  ■’•  ; .  >i  j  a  d  x_  j  j 

Ue  ene  e§hedu  en  laa  ilahe  ilia  Allah, 
uahdehu  laa  §eriika  leh,  ue  enne 
Muhammeden  ’abduhu  ue  resuuluh.  Raditu 
billahi  rabban,  ue  bi-Muhammedin  resuulan, 
ue  bil-islami  diinan. 

...imediat  dupa  marturisirea  de  credinta 
„e§hedu  en  laa  ilahe  ilia  Allah”  facuta  de 
muezin,  se  spune: 

„§i  eu  marturisesc  ca  nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah,  Unicul,  care  nu 
are  pe  nimeni  egal,  §i  Muhammed  este 
robul  §i  Trimisul  Sau.  Sunt  multumit  cu 
Allah  ca  Domn,  cu  Muhammed  ca  Mesager 
§i  cu  islamul  ca  religie.” 

Dupa  ce  se  raspunde  chemarii  facute  de 
muezin  se  fac  rugi  pentru  Profet: 

A - IxU jJI  ■  /.  X  ,  Cjl  1 ' 1  ill  o’.'1  j  A,.  ''l  oj_r.Sll  ill  I_1  j  -  nil 

i — i ]  x  'i  V  ' 1  -CiAc  j  i_sill  1 1  j_a — xn  ; _ h ,,  djul  j  i '  i  i  i-iqll  j 

_  ll*— xall 

Allahumme  rabbe  hadzihid-da’uetit- 
taammeti  ues-salaatil-qaa-imeh,  e’ati 
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Muhammedanil-uasiilate  uel-fadiilate 
ueb’athhu  maqaamen  mahmuuden  elladzii 
ua’ad-tehu  [’innaka  laa  tukhliful-mi’aad]. 

„0,  Allah,  Stapan  al  acestei  chemari 
perfecte  si  Stapan  al  savarsirii  acestei 
rugaciuni,  acorda-i  lui  Muhammed  cd- 
uasila4  §i  al-fadila5  §i  trimite-1  in  locul 
binecuvantat6  pe  care  1-ai  promis.  Cu 
adevarat,  Tu  iti  tii  intotdeauna 
promisiunile.” 

4.  un  loc  in  Paradis 

5.  un  loc  mai  presus  de  intreaga  creatie. 

6.  loc  in  care  intreaga  creatie  il  va  mijloci  pentru  a  incepe 
Allah  repede  judecata. 

De  asemenea,  intre  azan  (chemarea  la 
rugaciune)  §i  iqama  (chemarea  de  incepere) 
fiecare  se  poate  ruga  pentru  el  insusi, 
deoarece  ruga  facuta  in  acest  interval  nu 
este  respinsa. 

16.  Ruga  de  tnceput  a  rugaciunii  (dupa 
takbir  -  rostirea  „Allahu  Akbar!”) 

J3.j It  a  II  cli-ic-L  US  ip U  ,,  Vil  (23) 

^ja  >i  1  'V I  UaS  ^  iqi  p  gill  i  j 

j  cUall  j  —  tit  \  U'  SiS  qa  ^  it  nr.  I  p  ,i ' Vl  ( 

Allahumma  baa’id  beinii  ue  beine 
khataaiaaia  kamaa  baa’adta  beinel-me§riqi 
uel-maghribi.  Allahumma  neqqinii  min 
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khataaiaaia  kemaa  iunaqqath-thaubul- 
abiadu  min-ad-danasi,  Allahumma  aghsilnii 
min  hataaiaaia  bi-th-thalgi  u-almaa’i  ua-l- 
baradi. 

„0,  Allah,  indeparteaza  de  mine  pacatele 
a§a  cum  ai  indepartat  Estul  de  Vest. 
Curata-ma  de  pacate  a§a  cum  un  ve§mant 
alb  e  curatat  de  murdarie.  O,  Allah,  curata- 
ma  de  pacate  cu  zapada,  apa  si  grindina.” 

V j  Ub  ■ .1  2 '  j j. ,, ,? Vil  . 'V1'  ji.i  (24) 

_2jJC  2) 

Subhaaneke  Allahumme  ue  bi-hamdike 
ue  tabaarekesmuke  ue  te’aalaa  gedduke  ue 
laa  ’ilaha  ghairuke. 

„Cat  de  maret  e§ti  Tu,  O,  Allah,  §i  Tie  ti 
se  cuvine  toata  slava.  Binecuvantat  este 
numele  Tau  si  maret  este  rangul  Tau  §i  nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  Tine.” 

Ul  La  j  t  aj  W  dll  J»aj2l  jlaS  ^2)  ^  >  j  di  j  (25) 

a_Jj  ^  j\  Laj  i  (gb  ^  a  j  ,  lU  j  i  ^jLSL^a  /jl  ,  j  S  H 

dui  ,  Vil  t  'i . .  21  jj a  Ui j  d]j2  2]2j  <1  ■  V  ,  ^jxallajl 

^ — — L  i "  i  ^  'i  4 , 2 '  r.  1 jl  j  ^ j  j  d2i ,  dui  V)  21  V  2121 

V)  j  j  *  j  V  42]  t»  ia-%  ^^2  J  jiLli  ^5-42  ddjlx-l  j 

,  .  '■  4  s' j  ’ ,? '  .  .22  '  i;  ;  V  j...  ..-,2  ^  ~s  *  1  j.  dui 

.  ~’i  )  ; .  dj  4  V)  1  1  . .  (_5J_c.  uj^uaj  V  t  1  1 . .  ^uc.  j 

t .  ']  ~  2j  Ui  ,  22]  <^2  j21I  j  i  .  ~’i v  ij  4  Is  j  '  4  ’J  j, ,  .  ~V v  * .  .ij 
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.4j4  j  If]  j  j  Vh  Lit  j  C&jLii 

Uegehtu  uegihie  lilledzii  fataras- 
samcLuaati  uel-arda  haniifa,  ue  maa  ene 
minel-mu§rikiin,  inne  salatii,  ue  nusukii,  ue 
mahiaaia,  ue  mamaati  lillahi  rabbil- 
’aalemin,  laa  §ariike  lehu  ue  bidzalike 
umirtu  ue  ene  minel-muslimiin.  Allahumme 
entel-maliku  laa  ’ilahe  ’illaa  ente.  Ente  rabbi 
ue  ene  abduke,  zalamtu  nefsii  ue’ataraftu 
bi-dzenbii  faaghfir-lii  dzunuubii  gemi’a, 
’innehu  laa  ieghfirudz-dznuube  illaa  ente. 
Uehdinii  li-ahsanil-akhlaaqi,  laa  iehdii  li- 
ahsaniha  ilia  ente,  uesrif  annii  seii-ehaa,la 
iesrifu  anni  seii-eha  ila  ente,  lebbeike  ue 
se’adeike,  uel-khaira  kulluhu  biiediike,  ue§- 
§erru  leise  ileike.  Ene  bike  ue  ’Reike 
tabaarekte  ue  te’aaleite,  esteghfiruke  ue 
etuubu  ileike. 

„Cu  smerenie  mi-am  intors  fata  spre  Cel 
care  a  creat  cerurile  §i  Pamantul  §i  nu  ma 
aflu  printre  cei  care-I  fac  asociati  lui  Allah. 
Cu  adevarat,  rugaciunea  mea,  jertfa  mea, 
viata  mea  §i  moartea  mea  sunt  pentru 
Allah,  Stapanul  lumilor,  care  nu  are  pe 
nimeni  egal;  aceasta  mi-a  fost  poruncit  §i 
sunt  dintre  cei  care  se  supun.  O,  Allah,  Tu 
e§ti  Stapanul  Absolut,  nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Tine.  Tu  e§ti  Domnul 
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meu  si  eu  sunt  robul  Tau.  Mi-am 
nedreptatit  sufletul  §i  mi-am  recunoscut 
pacatele,  asa  ca  iarta-mi  toate  pacatele, 
caci  nimeni  nu  iarta  (pacatele)  in  afara  de 
Tine.  Condu-ma  spre  cele  mai  minunate 
dintre  virtuti,  caci  nimeni  nu  ma  poate 
conduce  spre  ele  in  afara  de  Tine,  §i 
indeparteaza-ma  de  cele  mai  josnice  dintre 
insu§iri,  caci  nimeni  nu  ma  poate 
indeparta  de  ele  in  afara  de  Tine.  Iata-ma, 
raspund  chemarii  Tale,  fericit  sa  te  slujesc. 
Tot  binele  se  afla  in  mainile  Tale  §i  raul7  nu 
vine  de  la  Tine.  Exist  prin  voia  Ta  §i  la  Tine 
ma  voi  intoarce.  Slavit  §i  Preamarit  e§ti  Tu, 
caut  iertarea  Ta  si  ma  caiesc  la  Tine.” 

7.  Allah  nu  creeaza  raul  pur  care  nu  are  nici  o  parte 
buna  sau  nu  contine  nici  un  fel  de  beneficiu,  intelepciune  sau  mila 
§i  nici  nu  pedepse§te  pe  cel  ce  nu  a  savar§it  un  pacat.  Un  lucru 
poate  fi  prin  natura  sa  bun,  atunci  cand  este  privit  dintr-un 
anumit  punct  de  vedere  §i,  in  acela§i  timp,  poate  fi  rau  cand  e 
privit  dintr-altul.  Allah  a  creat  raul  §i  prin  intermediul  lui  i§i 
testeaza  supu§ii,  a§a  ca  exista  cei  care  il  urasc  pe  diavol,  lupta 
impotriva  lui  §i  a  caii  lui  §i  sunt  in  du§manie  cu  el  §i  cu  adeptii  lui 
§i  exista  altii  care  sunt  supu§ii  diavolului  §i  urmeaza  calea  lui. 

4 (Jail j  4  (Jaj^ — ‘  JjjI j ^411'  (26) 
ilpLac.  (jJu  V'i  dial  Sil^Ul  J  rjxll  ajlc-  4  j  Cal 
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4  '  4'.  A 1  1—4  ajji^j  4j3  1 3^  Uo-a3 

;t  1  3J 1 .'  4.  Jal  a  ^JJ  c  l  -2  l_j-o  ^  *'  l^Lj] 

Allahumme  rabbe  Gibraa’iile  ue 
Miikaa’iile  ue  ’Israafiile  faatiras-semauaati 
uel-ardi,  ’aalimal-ghaibi  ue§-§ehaadeh,  ente 
tehkumu  beine  ’ibaacLike  fiimaa  keanu  fiihi 
iekhtelifuun.  Ihdinii  limakhtulife  fiihi  minel- 
haqqi  bi-idznike  inneke  tehdii  men  ta§aa-u 
ila  siraatim-musteqiim. 

„0,  Allah,  Stapan  al  lui  Gavriil,  al  lui 
Mihail  §i  al  lui  Israfil  (marii  ingeri),  Creator 
al  cerurilor  §i  al  Pamantului,  Cunoscator  al 
celor  vazute  §i  nevazute,  Tu  mijloce§ti 
disputele  robilor  Tai.  Condu-ma  spre 
adevar  pe  calea  Ta.  Cu  adevarat,  Tu 
conduci  pe  cine  voiesti  pe  calea  cea 
dreapta.” 

4  l^)j — iS  j  Ai  jjiI  4  Ijj _ jS  4  <uil  (27) 

f  y... j  4 1  jj  :  ^  mi  '  ■■  411  j  4 1  jjjis  mi  '  ■■  411  j  4 1  jAs  mi  '  ~  411  j 

fCLaj j  4  ~Ai  3  Jaa  Viill  jjjU  J jsi)  (  )  _  t1'  n4  j  2ij| 

Allahu  akbar  kabiira,  Allahu  akbar 
kabiira,  Allahu  akbar  kabiira,  uel- 
hamdulillahi  kethiira,  uel-hamdulillahi 
kethiira,  uel-hamdulillahi  kethiira,  ue 
subhaanallahi  bukraten  ue  asiila.fde  trei  ori) 
E’uudzu  billahi  mine§-§eitaani  min  nefkhihi 
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ue  nefthihi  ue  hemzih. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel 
mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Slava 
lui  Allah!  Slava  lui  Allah!  Slava  lui  Allah! 
Marturisesc  perfectiunea  lui  Allah  In  zorii 
zilei  §i  la  asfintitul  soarelui.”  (de  trei  ori) 
Fere§te-ma,  O,  Allah,  de  diavol,  de  mandria 
lui,  de  minciuna  lui  §i  de  amagirile  lui. 

Profetul  ar  fi  zis  (ca  ruga  la  inceputul 
rugaciunii)  la  trezirea  din  somn  pentru  a 
face  rugaciunea  in  timpul  noptii: 
i  iS  j  jV Ij  ul  .2  ..Vi  j Clu!  ' .-.A  I  y  ,?  Vil  (28) 

—  Vi  A!  jjJ  a  jVl  _fi  Cljl  jm.  .1.11  ^±2  21ui  ' ^‘l  dj  y 

'  ~’i  1  a  iilj  1  ‘l  lilj  jJ  ( j  1^  Cj ll  y*.  .1 .11  iJJ  Cjji 

iljl  j*a — Cl  la  . "  ’"'I  '  ,.'.‘1  djJ  |  y  j  C)l 

J*  .  ~'i  V y2  y  i  J*  '  r.  JJ  2  ajl  . "  1  (  '  ,,  Cl  djJ  [ 

i  (_3— ^  (jj  j  mJu  11  j  i  (_3— ^  jl-HI  j  t  >1'  j  t  (j-a^  dljLalj  t 

(  ClilS  jj  dlllc.  j  i  cIlqIuiI  dll  -k  gll'J  [^-^Ac-L-mll  j  t  c_3_2k  aj 

jJc-li  .  (.’’imSl-k  dLJlj  i  i"uu.o \A  dl_Jj  t  l"  \  .Vil  dLJlj  i  dlAJ  dLj 

cjj!]  [  uii^i  Uj  a  22  j  J_C  Laj  ,  Laj  a  CCAi  ' _ a 

(  Clji  V)  4_lj  V  alljlj  |  d  V)  4_U  V  a  __>C  2-Cl  alu!  j  p_aC'l 
Allahumme  lekel-hamdu  ente  nuurus- 
samauaati  uel-ardi  ue  men  fiihinn,  ue  lekel- 
hamdu  ente  qaiimus-semauaati  uel-erdi  ue 
men  fiihinn.  [Ue  lekel-hamdu  ente  rabbus- 
semauaati  uel-erdi  ue  men  fihinn.]  [Ue  lekel- 
hamdu  leke  mulkus-semauaati  uel-erdi  ue 
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men  fihinn]  [Ue  lekel-hamdu  ente  melikus- 
semauaati  uel-erdi]  [Ue  lekel-hamdu]  [Entel- 
haqqu  ue  ua’adukel-haqq,  ue  qauluqel-haqq, 
ue  liqaau’ukel  haqq,  uel-gennetu  haqq,  uen- 
naaru  haqq,  uen-nebiiuune  haqq,  ue 
Muhammedun  (Sallallahu  aleihi  ue  Sellem) 
haqq,  ues-sa’atu  haqq]  [Allahumme  leke 
eslemtu,  ue  aleike  teuekkeltu,  uebike 
amentu,  ue  ileike  enebtu  ue  bike  khaasemtu 
ue  ileike  haakemtu.  Faghfir-lii  maa 
qaddemtu  ue  maa  akhkhartu,  ue  maa 
esrertu,  ue  maa  e’alentu]  [Entel-muqaddimu, 
ue  entel-mu-akhkhiru,  laa  ilahe  illaa  ente] 
[Ente  ilahii  laa  ilahe  illaa  ente.] 

„0,  Allah,  Tie  ti  se  cuvine  toata  slava, 
Tu  e§ti  Lumina  cerurilor  §i  a  Pamantului  §i 
a  tuturor  celor  ce  se  afla  in  ele.  Tie  ti  se 
cuvine  toata  slava,  Tu  e§ti  Sustinatorul 
cerurilor  §i  al  Pamantului  §i  al  tuturor 
celor  ce  se  afla  in  ele.  Tie  ti  se  cuvine  toata 
slava,  Tu  e§ti  Domnul  cerurilor  §i  al 
Pamantului  §i  al  tuturor  celor  ce  se  afla  in 
ele.  Tie  ti  se  cuvine  toata  slava  §i  regatul 
cerurilor  §i  al  Pamantului  §i  al  tuturor 
celor  ce  se  afla  in  ele.  Tie  ti  se  cuvine  toata 
slava,  Tu  e§ti  Regele  cerurilor  §i  al 
Pamantului  §i  Tie  lti  apartine  toata  slava. 
Tu  e§ti  Adevarul,  fagaduinta  Ta  e 
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adevarata,  Cuvantul  tau  e  adevarat  §i  Ziua 
in  care  te  vom  intalni  e  adevarata,  Gradina 
Paradisului  e  adevarata,  §i  Focul  [Iadului]  e 
adevarat,  §i  profetii  sunt  adevarati, 
Muhammed  e  adevarat  §i  Ziua  Judecatii  e 
adevarata.  O,  Allah,  Tie  m-am  supus,  §i  in 
Tine  m-am  increzut,  §i  in  Tine  am  crezut,  §i 
la  Tine  m-am  intors  cu  cainta,  §i  pentru 
Tine  m-am  luptat  §i  la  Tine  m-am  intors 
spre  judecata.  Iarta-ma  pentru  pacatele  pe 
care  le-am  facut  si  pentru  cele  pe  care  le 
voi  face,  §i  pentru  ce  am  ascuns  §i  pentru 
ce  am  scos  la  iveala.  Tu  e§ti  Al-MuqadcLim 
[Cel  care  Inainteaza  pe  cine  Voie§te]  si  Al- 
Mu’akhkhir  [Cel  care  Inapoiaza  pe  cine 
Voie§te].8Nu  exista  alta  divinitate  in  afara 
de  Tine,  tu  e§ti  Domnul  meu,  nu  exista  alt 
Domn  in  afara  de  Tine.” 

8.Explicarea  termenilor  Al-Muqaddim  §i  Al-Mu’akhkhir. 
Allah  il  pune  in  frunte  §i  il  favorizeaza  pe  acela  pe  care  El  dore§te 
din  intreaga  Lui  creatie,  a§a  cum  il  intarzie  §i  il  tine  in  loc  pe  acela 
pe  care  El  dore§te  in  concordanta  cu  Intelepciunea  Lui.  De 
exemplu:  favorizand  omul  fata  de  restul  creatiei,  favorizand  profetii 
fata  de  restul  omenirii,  favorizandu-1  pe  Muhammed  fata  de  ceilalti 
profeti  §i  trimi§i. 
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17.  In  timpul  plecaciunii  in  rugaciune 
(rukuu’) 

(GX)  .  h'»1l  (29) 

Subhaane  rabbiel-’aziim  ( de  trei  ori) 

„Cat  de  maret  este  Domnul  meu  Cel  mai 
Mare!”  (de  trei  ori). 


.  j  ‘  yyn  (30) 

Subhaanekallahumme  rabbenaa  ue  bi- 
hamdikallahummeghfirUi. 

„Cat  de  maret  e§ti,  O,  Allah,  Domnul 
nostru,  §i  ma  rog  Tie.  O,  Allah,  iarta-ma!” 

.  J  VU  4  A-9  ti  (31) 

Subbuhun  qudduusun  rabbul-melaa-iketi 
uer-ruuh. 

„Slavit  §i  Sfant  [este  El],  Domn  al 
ingerilor  §i  al  Spiritului,  [adica  Gavriil]” 

*211  ^ ^  .  ■ ~ •  v.  ' .  j  Gil j  t  ci±l2  2L j  ■ ~ c'. j  GH  (4111  (32) 

-J  a4,  1  ^  I  .  .or.  J  ,  .  ^  •*.  „  J  ,  J  ■  ,n  '.  j.  ,  ,  a . 

■ 

Allahumme  leke  rake’atu  ue  bike 
aamantu,  ue  leke  eslemt.  kha§a’a  leke 
sem’ii,  ue  basarii,  ue  mukhkhii,  ue  ’azmii, 
ue  ’asabii,  ue  mastaqalla  bihi  qadamii. 

„0,  Allah,  la  Tine  m-am  plecat  [in 
rugaciune],  §i  in  Tine  am  crezut,  §i  Tie  m- 
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am  supus.  Auzul,  vazul,  mintea,  oasele, 
nervii  mei  si  toate  cele  pe  care  le  due 
picioarele  mele  sunt  supuse  Tie.” 

■u.  'Suj'i  j  v ' '  j j  .5 'i j  t  cj 3.  '1  A  ji  22 j. j  i.'.t  _ _  (33) 

Subhaane  dziil-gebaruuti,  uel-melekuuti, 
uel-kibriiaa-i,  uel-’azamah. 

„Cat  de  maret  este  El,  Stapanitorul!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este 
Maretul,  Cel  mai  Mare!” 

18.  La  ridicarea  din  plecaciune 

ss  .1  (34) 

Sami’ allahu-limen-hamicLeh. 

„Fie  ca  Allah  sa-1  auda  pe  cel  care-1 
slave§te!”9 

9.  aceasta  ruga  trebuie  facuta  chiar  in  momentul 

ridicarii 


Aa 3  t  \ , jl-»  t  A  iillj  \_JJj  (35) 

Rabbena  ue  lekel-hamdu,  hamden 
kethiraan  taiiban  mubaareken  fihi. 

„0,  Doamne,  Tie  tii  se  cuvine  toata 
slava,  o  slava  multa  minunata 
binecuvantata. 


28 


1— a  t  1 — a  'l  ;;  Laj  t  cjlj-alail  ftd3  (36) 

a  ~  t  V1  _J'J?  La  4  -  *1 1  j  cLiull  J-A'  _  '  a  ■,  ,j-a  ■  ~~  1  1 . 
a  ■ ’  »  'la  Lai  ^  Li*  a  Vj  a  a"  ij  LiT-I  Lai  £jLo  V  ,a  ,?  H  _  \l  r.  Lil  1  i  j 

-laaJI  '  ~’i  La  A-aail  I  j  £_&u  V  J 

Mil-es-samauati  ue  mil-el-erdi  ue  ma 
beinehumaa  ue  mil-e  maa  §i-ta  min  §ei-in 
be’adu.  Ehleth-thena-i  uel-megid.  Ahaqqu 
maa  qaalel-’abdu  ue  kullunaa  leke  ’abd. 
Allahumme  la  maani’a  limaa  e’ateite  ue  la 
mu’tiia  limaa  mene’ata,  ue  la  ienfa’u  dzel- 
geddi  minkel-geddu. 

„Cerurile  §i  Pamantul  cu  tot  ce-s 
umplute  ele  §i  tot  ce  se  afla  intre  ele  te 
slavesc  pe  Tine,  §i  tot  ceea  ce  Tu  dore§ti  te 
slave§te  pe  Tine.  O,  Stapan  al  slavei  §i  al 
maretiei,  acesta-i  cel  mai  mare  adevar  pe 
care  un  rob  1-a  zis  §i  cu  totii  suntem  robii 
Tai.  O,  Allah,  nimeni  nu  poate  opri  ceea  ce 
Tu  ai  daruit  §i  nimeni  nu  poate  darui  ceea 
ce  Tu  ai  opri.  §i  celui  puternic  nu-i 
folose§te  puterea  decat  puterea  Ta.”10 

10.  Aceasta  ruga  este  optionala  numai  in  legatura  cu 
cea  de  dinainte. 


19.  Ruga  m  timpul  prosternarii  (sujuud) 

(  COB)  .  jUi.  (37) 

Subhaane  Rabbiiel-e’alaa.fde  trei  ori) 
„Cat  de  maret  este  Domnul  meu,  Cel 
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Prea  Inalt!”  (de  trei  ori) 

.  J  jjc.1  f41!l  ‘  Ul>  -.,<j  Ujj  4-4®  dEU  '/■»  (38) 
Subhaanakellaahumme  Rabbena  ue  bi- 
hamdik.  AUahummeghfir  li. 

„Cat  de  maret  e§ti,  O,  Allah,  Domnul 
nostru,  §i  toata  slava  e  a  Ta!  O,  Allah, 
iarta-ma!” 


.  J  ujj  jX3  ^  (39) 

Subbuhun,  qudduus  rabbul-malaiketi 
uer-ruuh. 

„Maret  §i  Sfant  [este  El],  Domnul 
mgerilor  §i  al  Spiritului  [adica  al  lui 
Gavriil]” 

^  j  ^  i  .i  ,  'a  1,  J  A  j  ,  V  Ma]  -  ;  Vo-a  iii  Ai  "|'|  (dO) 

(j < Jjjl  _ 1J  i  o  j — j  3*^  J  6  J  J  ' J  ^ 

Allahumme  leke  segedtu  ue  bike  amentu, 
ue  leke  eslemtu.  Segede  uegihiie  lilledzii 
khaleqahu  ue  sauuarahu  ue  §eqqa  sem’ahu 
ue  basarah.Tebaarekatta.hu  ahsenul- 
khaaliqiin. 

„0,  Allah,  la  Tine  m-am  prostemat  [in 
rugaciune]  §i  in  Tine  am  crezut  §i  Tie  m-am 
supus.  Fata  mea  s-a  prosternat  inaintea 
Celui  care  a  creat-o,  a  infrumusetat-o  §i  a 
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imbogatit-o  cu  auz  §i  vaz.  Slavit  este  Allah, 
Creatorul  desavar§it!” 


.  c Lj j  3 5 11  j  k  ci] j  S Vi  j  v  cl j j  i  11  jbvjL  (41) 

A  iflln*  II  j 

Subhaane  dziil-gebaruti,  uel-melekuti, 
uel-kibriiaa-i,  uel-’azameh. 

„Cat  de  maret  este  El,  Stapanitorul!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este 
Maretul,  Cel  mai  Mare!” 

A— Sjlj  t  A  1  -n j  t  -Oil  J  J^l  (42) 

e  j_ujj  j 

Allahummeghfir  lii  dzenbii  kullehu, 
diqqahu  ue  gillehu,  ue  euueluhu  ue 
akhirahu,  ue  ’alaniietehu  ue  sirrah. 

„0,  Allah,  iarta-mi  toate  pacatele,  cele 
mici  si  cele  mari,  cele  dintai  si  cele  de  pe 
urma,  cele  vazute  §i  cele  nevazute.” 


-  ~’i  l— 3' _ Jt-oJ  j  i  -  ~’i  1A  * 11  1j-°  dL-CajJ  J  j_cl  ^_j)  IVl  (43) 

1 — A  l~~]  jl  t  ' ~’C  Vr.  cUS  ^  . .o ^ '  V  i  ' ~’i  V  A  j j_ci  j  .  ' ~V~  ijac- 

,  o  ]  ^  clu_jjl 

Allahumme  innii  e’uudzu  bi-ridaake  min 
sakhatik,  ue  bi-mu’ aafaatike  min 
’uquubetike,  ue  a’uudzu  bike  minke  laa 
uhsii  thena-en  ’aleike  ente  kemaa  ethneite 
’alaa  nefsik. 
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„0,  Allah,  caut  adapost  In  multumirea 
Ta  de  neplacerea  Ta  §i  In  mila  Ta  de 
pedeapsa  Ta,  §i  caut  adapost  la  Tine  de 
Tine.  Nu  te  pot  slavi  precum  meriti,  Tu  e§ti 
a§a  cum  Singur  Te-ai  slavit!” 

20.  Ruga  intre  doua  prosternari 

.  J  ’>£■'  ‘  ij  sj j  (44) 

Rab  bighfir-lii,  rab  bighfir-lii. 

„Domnul  meu,  iarta-ma!  Domnul  meu, 
iarta-ma!” 

‘  J  ‘  J  ‘  S5-3-4^jl  j  l  J  JJCI  (45) 

■  yr^J1  J  yr-^J 

Allahumme-ghfir  Hi,  uerhamnii,  uehdinii, 
uegibumii,  ue  ’aafinii,  uerzuqnii,  uerfe’anii. 

„0,  Allah,  iarta-ma,  ai  mila  de  mine, 
calauze§te-ma,  imputernice§te-ma,  da-mi 
sanitate,  hrana  §i  un  rang  mai  bun!” 

21.  Ruga  in  timpul  prosternarii  de 
recitare  din  Coran  (sejdetut-Tilaue) 

o  j  ioij  o 4-ali.  ^ill  (46) 

\  1  4)1  2!  j' _ ij  y  j  f*  Jj  ^ 

Segede  uegihiie  lil-ledzii  khaleqahu  ue 
§eqqa  sem’ahu  ue  basarahu  bihaulihi  ue 
quuetihi1AhbaarekaUa.hu  ahsenul-khaliqiin.  W 
„Fata  mea  se  prosterneaza  in  fata  Celui 
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care  a  creat-o  si  a  imbogatit-o  cu  auz  si 
vaz,  prin  forta  §i  puterea  Lui.  Slava  lui 
Allah,  Creatorul  desavar§it!” 

‘  1  Jjj  Wa  u-Sc.  I  1  jiJ  41iac  L$J  J  i_u£l  44331  (47) 

4b — 1C  lj _ jll91  S-aS  ^  1  j  1  131 j  (  1  J  ~ '  V.  ^1  ' .  Vl  j 

J  jb 

Allahummektub  lii  biha  ’indeke  egiren, 
ue  da’a  ’annii  biha  uizren,  uege’alha  lii 
’indeke  dzukhren,  ue  taqabbelha  minnii 
kema  taqabbalteha  min  ’abdike  Daud. 

„0,  Allah,  rasplate§te-ma  pentru 
aceasta  [prosternarea]  §i  mdeparteaza  de  la 
mine  un  pacat.  Pastreaz-o  pentru  mine  §i 
accept-o  de  la  mine  a§a  cum  ai  acceptat-o 
de  la  servitorul  Tau,  David.” 

22.  Ta^ahhud11 

1 _ s41  'A  jlr.  JillJI  ,  (48) 

41  S ic.  ^ — lc  j  1  'i  j  1  c  AC-ill  t  4'1  ^^-411 

ai — 1C  1  .  J  li ilj  ,  ill  V)  <J  V  S'  S  .  Sj  •*.  I'  '  ^ 

Et-tahiiaatu  lillahi  ues-salauaatu  uet- 
taiiibaatu,  ues-selamu  ’aleike  aiiuhen- 
nebiiiu  ue  rahmetullahi  ue  berekeatu.hu,  es- 
selamu  ’aleina  ue  ’alaa  ’ibaadikes-salihiin. 
E§hedu  en  laa  ilahe  ilia  Allah,  ue  e§hedu 
enne  Muhammeden  ’abduhu  ue  resuluhu. 
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Toate  saluturile  sunt  („At-Tahiyyaat12) 
pentru  Allah.  Toate  actele  de  slavire  §i 
faptele  bune  sunt  pentru  El.  Pacea,  mila  §i 
binecuvantarea  lui  Allah  sa  fie  asupra  ta, 
O,  Profetule.  Pacea  sa  fie  asupra  noastra  §i 
asupra  tuturor  servitorilor  drept- 
credincio§i  ai  lui  Allah.  Marturisesc  ca  nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  Allah  §i  ca 
Muhammed  este  robul  §i  Trimisul  Sau!” 

11.  ceea  ce  se  spune  cand  stam  pe  vine  in  timpul 

rugaciunii 

12.  adica  toate  cuvintele  care  indica  gloria  lui  Allah, 
existenta  Sa  ve§nica,  perfectiunea  Sa,  suprematia  Sa. 


23.  Ruga  dupa  tasahhud 

^Jc.  . 1  jT.  jji  j  .  ,,  j Vi'l  (49) 

llljLj  ,i  ,1  111  i  \l  a  11  uH)  (Jl  J 

(Jl  Lc  j  ~  ;  *1  j  jj  — ic.  ,  .1 a  jjl 

■  ']]  ya  ■) 1  AjI  ■  .  ^■'l  yl\ 

Allahumme  salli  ’ala  Muhammedin  ue 
’ala  aali  Muhammedin  kema  salleite  ’ala 
Ibrahime  ue  ’ala  aali  Ibrahiime,  inneke 
hamiidun  megiid.  Allahumme  barik  ’ala 
Muhammedin  ue  ’ala  aali  Muhammedin 
kema  barekte  ’ala  Ibrahiime  ue  ’ala  aali 
Ibrahime,  ’inneke  hamiidun  megiid. 

„0,  Allah,  trimite  slava13  Ta  asupra  lui 
Muhammed  §i  asupra  urma§ilor  lui 
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Muhammed,  a§a  cum  ai  trimis  slava  Ta 
asupra  lui  Avraam  §i  asupra  urma§ilor  lui 
Avraam.  Cu  adevarat,  Tu  e§ti  plin  de  slava 
§i  maretie.  O,  Allah,  trimite  binecuvantarea 
Ta  asupra  lui  Muhammed  §i  asupra 
urma§ilor  lui  Muhammed,  a§a  cum  ai 
trimis  binecuvantari  asupra  lui  Avraam  §i 
asupra  urma§ilor  lui  Avraam.  Cu  adevarat, 
Tu  e§ti  plin  de  slava  §i  maretie!” 

13.  adica  slave§te-l  §i  inalta-1  spre  cea  mai  inalta  treapta: 
aceea  a  celor  mai  apropiati  ingeri  de  Allah. 

LS-t- j  -lACa  ,_s_k.  'J~=>  (50) 

— 1 £- j  - — — lx-  liijbj  _  J]  1  1  ■ 

\l  a  ■) 1  blj)  _  (Jl  ju  j 

Allahumme  salli  ’ala  Muhammedin  ue 
’ala  ezuagihi  ue  dzurriietihi  kema  salleite 
’ala  aali  Ibrahime  ue  barik  ’ala 
Muhammedin  ue  ’ala  ezuagihi  ue 
dzurriietihi  kema  barekte  ’ala  aali  ’Ibrahime 
inneke  hamiidun  magiid. 

„0,  Allah,  trimite  slava  asupra  lui 
Muhammed  §i  asupra  sotiilor  §i  urma§ilor 
lui  Muhammed,  a§a  cum  ai  trimis  slava 
asupra  familiei  lui  Avraam,  §i  trimite 
binecuvantari  asupra  lui  Muhammed  §i 
asupra  sotiilor  §i  urma§ilor  lui 
Muhammed,  a§a  cum  ai  trimis 
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binecuvantari  asupra  familiei  lui  Avraam. 
Cu  adevarat,  Tu  e§ti  plin  de  slava  §i 
maretie!” 

24.  Ruga  inainte  de  salaam  (formula  de 
Incheiere  a  rugaciunii) 

l j-a  ^4  j >^-1  cP!  (51) 

a'i'l  Aiu9  a  t  dll—A^aJI  j  I J  all  AiuS  j 

Allahumme  innii  e’udzu  bike  min 
’adzaabil-qabri,  ue  min  ’adzabi  gehennem, 
ue  min  fitnetil-mahiaa  uel-mamati,  ue  min 
§erri  fitnetil-mesiihid-degecd. 

„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de 
chinurile  mormantului,  de  chinurile 
Iadului,  de  in§elaciunile  vietii  §i  mortii  §i  de 
amagirea  lui  Al-Masih  Al-Dajal14.” 

14.  Cele  mai  mari  semne  ale  apropierii  Ceasului  din 
Urma  §i  cele  mai  mari  incercari  la  care  va  fi  supusa  omenirea, 
despre  care  fiecare  profet  ne-a  avertizat.  Cea  mai  mare  parte  a 
omenirii  il  va  urma.  Lui  i  se  vor  acorda  puteri  speciale  §i  va  face  ca 
adevarul  sa  para  minciuna  §i  minciuna,  adevar.  Va  pretinde  ca 
este  drept,  apoi  i§i  va  atribui  Profetia  §i,  in  final,  divinitatea.  O 
caracteristica  a  lui  este  faptul  ca  nu  va  vedea  deloc  cu  ochiul 
drept,  ceea  ce  este  o  dovada  vie  impotriva  pretinderii  sale  ca  este 
Allah,  fiind  un  semn  al  imperfectiunii.  Cuvantul 
„kaafir”  (necredincios)  va  fi  scris  intre  ochii  lui  §i  fiecare  credincios, 
cu  carte  sau  fara  carte,  il  va  recunoa§te. 
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a!j3  (j-o  tiL  J j_ c.\  j  i  jj-all  i-ilic-  *4;  i >^1  cP!  £4-^  (52) 

^Sl  ,t  j'll  .  ■ I ,'',  .*.*''}  J  \\  iflll  A  '  '~-  Q^A  <ij  J  J_ci  j  (  |J1  yMl  ^1. .  A 

A  jalA\  j  ^jLaJI  \a  uj  J ^xi 

Allahumme  innii  e’uudzu  bike  min 
’adzabil-qabri,  ue  a’udzu  bike  min  fitnetil- 
mesiihid-degeal,  ue  a’udzu  bike  minfitnetil- 
mahia  uel-mamaati.  Allahumme  innii  e’udzu 
bike  minel-ma-thami  uel-maghrami. 

„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de 
chinurile  mormantului,  §i  caut  adapost  la 
Tine  de  tentatia  §i  incercarea  lui  Al-Masih 
Al-Dajal,  §i  caut  adapost  la  Tine  de 
in§elaciunile  vietii  §i  ale  mortii.  O,  Allah, 
caut  adapost  la  Tine  de  pacat  si  datorie.” 

V)  jxXj  Vj  1  dh  (_5_ «aj  ■ "  \\  Vs  (53) 

j  j  q  »  '.I  Clui  *ilj)  jl  j  dtiix  yA  sji-xa  J  jixlj  i  Cxi 

Allahumme  innii  zalamtu  nefsii  zulman 
kethiiran  ue  laa  ieghfirudz-dzunuube  ilaa 
ente  feghfir  lii  meghfiraten  min  ’indike 
uerhamnii,  inneke  entel-ghafurur-rahiim. 

„0,  Allah,  mi-am  nedreptatit  indelung 
sufletul  §i  nimeni  nu  poate  ierta  pacatul  in 
afara  de  Tine,  a§a  ca  iarta-ma  §i  ai  mila  de 
mine.  Cu  adevarat,  Tu  e§ti  Cel  mai  Iertator, 
Cel  mai  Indurator!” 
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1— CjJJ _ *4  1— aj  a  La  j  ■  '  1  a  Li  La  J  ^)iL&l  ,a  ,;  Vi'l  (54) 

alui  j  .  ^ '  1  all  alui  _  a  4j  ^lxi  alui  La j  a  C^^lJ  La j  a  a'~n  V.i 

ClLji  V)  4JJ  V 

Allahummeghfir  Hi  maa  qaddemtu,  ue 
maa  ’akhkhartu,  ue  maa  esrertu,  ue  maa 
e’alentu,  ue  maa  esreftu,  ue  maa  ente 
e’alemu  bihi  minni.  Entel-muqaddimu,  ue 
entel-muakhkhiru  laa  ilahe  illaa  ente. 

„0,  Allah,  iarta-ma  pentru  pacatele  pe 
care  le-am  facut,  precum  §i  pentru  pacatele 
pe  care  le  voi  face,  pentru  pacatele  pe  care 
le-am  ascuns  §i  pentru  cele  pe  care  le-am 
facut  la  iveala,  §i  iarta-ma  daca  am  depa§it 
limitele,  §i  iarta-ma  §i  pentru  acele  lucruri 
pe  care  Tu  §tii  mai  bine  decat  mine.  Tu  e§ti 
Al-Muqaddim  [Cel  care  Inainteaza  pe  cine 
Voie§te]  §i  Al-Mu’akhkhir 15  [Cel  care 
Inapoiaza  pe  cine  Voiestc],  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Tine!” 

15.  vezi  nota  nr.  21 


.  ‘  4  (55) 

Allahumme  e’innii  ’ala  dzikrike,  ue 
§ukrike,  ue  husni  ’ibadetike. 

„0,  Allah,  ajuta-ma  sa  Te  pomenesc,  sa- 
Ti  multumesc  §i  sa  Te  slavesc  in  cel  mai 
frurnos  mod  cu  putin ta.” 
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« ;  >  II  4LL  2 » J  3  ’.Vi  (jai  Aj  j jc.\  ,,  ,; Vi'l  (56) 

U_JjJI  A — ua  ^ya  Aj  J jC-t  j  4^)auAI  (Jjjl  J)  Ljl  <jl  (jai  4LL  J joi  j 

JlAI  4_jl.lX.  J 

Allahumme  innii  e’udzu  bike  minel 
bukhli,  ue  e’udzu  bike  minel-giubni,  ue 
e’udzu  bike  min  en  uradda  ilaa  erdzelil- 
’umri,  ue  e’udzu  bike  min  fitnetid-dunia  ue 
’adzabil  qabri. 

„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de 
lacomie  §i  la§itate,  caut  adapost  la  Tine  sa 
ma  mtorc  In  cea  mai  injositoare  dintre  vieti 
§i  caut  adapost  la  Tine  de  incercarile  vietii 
§i  de  chinul  mormantului.” 

jlIJI  \-y  '  '  J  J jc-t  j  y  'il  4AJLA  ^ _ j)  ,  "I  (57) 

Allahumme  innii  es-elukelgennete  ue 
e’udzu  bike  minen-nari. 

„0,  Allah,  ma  rog  sa  ma  prime§ti  in 
Paradis  §i  caut  adapost  la  Tine  de  chinurile 
Focului.” 

■  Vi  ]r.  La  ^  A  <^1-^11  J  ■ .  ’  'l'1  '  L.  I* 1  ,,  III  (58) 

(j— j)  a  i  jaA  Sli'jll  ■  1 U  ’r-  I  j)  3  Jj  j  4,jJ  I  JaA  "L  II 

^2  J4 - A - AS.  I  II  I  .'i  .  toLl  4  I  4 'll  J  L  i  n  i  II  ^  '  ~’|  Vl  •  ■  L  '  ~ I  . .  I 

Adi _ dj  -  j — LAI  j  ^ — All  ^2  v  .^qll  ■  ~ '  .  .1  :  44  1 1  II  j  I  -  -Lj'l 

J — Ai  I  4  A j\\  .  2  V  . . I  J  ^  L  4  L  p_J&  0  y2  .  L  .  V  .  ■ I  j  4  A_SAJ  V  l  4.  ’,  14  i 

l  j  IV’I'l  oil!  I  I _ I  iSl  y — all  _a_  ^jl'j  *l'i  -  I  II  l  .'i  J  » c' — ■  .A.  I 

4_j La  Vj  4fiJ 4  4-144  aI^As  JaA  ^  4,~'  '  4jl  .4, 1 1  J  '  'L  %  j 
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al.I_k  I  iV*  U  j  ,  U-J  j  a  ^11'  t*U  . 

Allahumme  bi  ’ilmikel-ghaibe  ue 
qudratike  ’cdal-khalqi  ah-iini  ma  ’alimtal- 
haiate  khairen  lii  ue  teueffenii  idza  ’alimtal- 
uefate  khairen  li.  Allahumme  innii  es-eluke 
kha§ieteke  fi-l  ghaibi  ue$-§ehadati,  ue  es- 
eluke  kelimetel-haqqi  fir-ridaa  uel-ghadabi, 
ue  es-elukel-qasda  fil-ghina  uel-faqri,  ue  es- 
eluke  na’iiman  laa  ienfedu,  ue  es-eluke 
qurrete  ’ainin  laa  tenqati’u,  ue  es-eluker- 
ridaa  be’adalqada-i,  ue  es-eluke  berdel-’ai§i 
be’ del  meuti,  ue  es-eluke  ledz-dzetennazari 
ilaa  uegihike,  ue$-§auqa  ilaa  liqa’ike  fi 
ghairi  darra-a  mudirratin  ue  laa  fitnetin 
mudilleh.  Allahumme  zeiinna  biziinetil- 
imaani  uegi’alnaa  hudaaten  muhtediin. 

O,  Allah,  In  numele  Cunoa§terii  Tale  a 
celor  nevazute  §i  a  puterii  Tale  asupra 
Creatiei,  tine-ma  in  viata  atata  timp  cat  §tii 
ca  viata  este  mai  buna  pentru  mine  §i  ia- 
ma  daca  §tii  ca  moartea  ar  fi  mai  buna 
pentru  mine.  O,  Allah,  fa-ma  sa  ma  tern  de 
Tine  fie  in  pustietate,  singuratate,  fie  in 
vazul  lumii  §i,  iti  cer,  sa  spun  adevarul  §i  la 
bucurie,  §i  la  manie.  Iti  cer  sa  ma  faci 
cumpatat  in  vreme  de  bunas  tare,  precum 
in  vreme  de  saracie  §i  iti  cer 
binecuvantarea  §i  bucuria  care  sa  nu 
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inceteze  niciodata.  Iti  cer  sa  ma  bucur  de 
ceea  ce  Tu  ai  poruncit  §i  o  viata  buna  dupa 
moarte.  Iti  cer  din  binecuvantarea  de  a 
privi  Fata  Ta  §i  dorinta  de  a  Te  intalni  intr- 
un  mod  care  sa  nu  atraga  dupa  sine  nici 
nenorocirea  care  sa  cauzeze  vreo  dauna, 
nici  incercarea  care  sa  cauzeze  vreo 
ratacire.  O,  Allah,  intrupeaza  in  noi 
credinta  si  alatura-ne  celor  care  calauzesc 
§i  sunt  bine  calauziti. 

loUU  M jll  bULiil  L>  bUCJ  yJl  J431I  (59) 

bi  j)  b  <jl  >  .Ijd  f *U  fc-il JJ  ^3 j  >  ] ; 

.j  j  j  ''I  -SSi 

Allahumme  innii  es-eluke  ya  Allahu 
biennekel-uaahidul-ahadus-samedullecLzii 
lem  ielid  ue  lem  iuuled  ue  lem  iekul-  lehu 
kufuuan  ahad  en  teghfire  lii  dzunubii  inneke 
entel-ghafuurur-rahiim. 

„0,  Allah!  Iti  cer  Tie,  O,  Allah,  caci  Tu 
e§ti  Unicul,  As-Samad  (Stapanul)16  Cel  care 
nu  zamisle§te,  nu  a  fost  nascut  §i  nu  are 
pe  nimeni  egal,  sa-mi  ierti  pacatele,  caci, 
cu  adevarat,  Tu  e§ti  Cel  mai  Iertator,  Cel 
mai  Indurator!” 

16.  As-Samad  -  Cel  de  care  are  nevoie  tot  §i  El  nu  are 
nevoie  de  nimeni.  Stapanul  Suprem,  Posesor  al  atributelor 
perfecte,  spre  care  intreaga  creatie  se  intoarce  pentru  sprijin. 
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V  Cibi  VI  Cl)  V  ib^ll  bE  ch  ch!  J421I  (60) 

.jiljSylj  T'-'  ’.''  I  j  b  ^jbsjVl  j  bill  y*--''  ^  '  ’i  b  ^jbbjl  bU  bL^)_b 
j'bbl  bLj  4 j_ci  j  a  V1  . "  ’.  . .''  3 jj  3  b  ^  ^  b 

Allahumme  innii  eseluke  bienne  lekel- 
hamdu  laa  ilahe  illaa  ente  uahdeke  laa 
§eriike  lek.  El-mennaanu  ya  bedi’as- 
semauati  uel-erdi  ya  dzal-gelali  uel-ikraami, 
ya  haiu  ya  qaiuum.  Innii  es-elukelgennete 
ue  a’uudzu  bike  minen-naar. 

„0,  Allah,  ma  rog  la  Tine,  caci  Tie  ti  se 
cuvine  toata  slava,  nu  exista  alta  divinitate 
in  afara  de  Tine,  Unicul,  care  nu  are  pe 
nimeni  egal.  Tu  e§ti  Binefacatorul, 
Creatorul  cerurilor  §i  al  Pamantului, 
Posesor  al  maretiei  si  al  cinstei,  Vesnicul, 
Atoatesustinatorul.  Cu  adevarat,  ma  rog  la 
Tine  pentru  Paradis  §i  caut  adapost  la  Tine 
de  Foe.” 

,  bbj  VI  UII  V  bllji  bl_jl  V.  l  bilhj  ^ _ jl  ,,  i  'Vl  (61) 

4  '.i  I  SS  a!  s  ^  ,  jJ jj  b  ~  bJj  A  ^  1  -"'ll  — I 

Allahumme  innii  es-eluke  bi-ennii  e§hedu 
enneke  ente  Allahu  laa  ilahe  ilia  entel- 
ahadus-samedul-ledzii  lem  ielid  ue  lem 
iuuled  ue  lem  iekun  lehu  kufuan  ahad. 

„0,  Allah,  ma  rog  la  Tine,  marturisesc 
ca  Tu  e§ti  Unicul,  As-Samad 17  (Stapanul), 
Cel  care  nu  zamisle§te  §i  nu  a  fost  nascut 
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§i  nu  are  pe  nimeni  egal!” 

17.  vezi  nota  anterioara 


25.  Pomenire  dupa  salaam 

(fcyu)  t  jjjI  .  .1  (62) 

.  ft jS$\j  JiUJ  li  U  cKJZ  c  fXJI  ilL«j  c  cAi  J431I 

Estaghfirullah.  [de  trei  ori] 

Allahumme  entes-selamu  ue  minkes- 
selamu 

tebarekte  ya  dzal-gelali  uel-ikraam. 

„Cer  iertarea  Ta!”  (de  trei  ori). 

„0,  Allah,  Tu  e§ti  As-Salaam18  Pacea  - 
Facatorul  de  pace  si  sursa  pacii)  si  de  la 
Tine  este  toata  pacea.  Slavit  e§ti  Tu,  O, 
Posesor  al  Maretiei  §i  al  Cinstei!” 

18.  As-Salam  (Facatorul  de  pace  §i  sursa  pacii)  -  Cel 
care  nu  are  nici  un  defect. 

4  -llajx]!  Al j  V  aIII  V)  a!)  V 

LaJ  ^ _ )-i*  a  Vj  iCj-j-JaX-i  La]  £jLo  V  ^  gill 

a  y\\  liLLo  a  I  j  ^_ajj  Vj  tClui-lo 

Laa  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  laa  §eriike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadiir.  Allahumme  laa  maani’a 
lima  e’ataite,  ue  laa  mu’tiia  limaa  mane’ata, 
ue  laa  ianfa’u  dzal-geddi  minkal-geddu. 

„Nu  exista  alta  divinitate  In  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal,  a 
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Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic.  O,  Allah, 
nimeni  nu  poate  interzice  ceea  ce  Tu  ai 
poruncit  §i  nimeni  nu  poate  porunci  ceea 
ce  Tu  ai  interzis  §i  nimeni  nu  poate 
beneficia  nici  de  bunastare,  nici  de  maretie, 
caci  la  Tine  se  afla  toata  bunastarea  §i 
maretia.”  (§i  nu-i  folose§te  puterea  celui 
puternic  decat  cu  puterea  Ta) 

Alj  4J  .Al  V  ,a!1I  VI  AS]  V  (64) 
V  j  <4-111  V)  4lj  V  VI  s“ji  V j  'J>k  V  i  jjjs  fifji  'JS  Jc. 

4ll  VI  4jl  V  < m  ", Vl  cliill  4jj  T'  .43  ll  4jj  A.  a  .rill  4j  ?ol_jl  V)  Xiju 
.  (jjjiLSJI  "jlj  j/jll  4j  jj 

Laa  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  laa  §eriike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  huua 
’ala  kulli  §ei-in  qadiir.  Laa  haule  ue  la 
quuate  illaa  billah,  laa  ilaha  ilia  Allah,  ue 
laa  ne’abudu  illaa  iiah,  lehun-ni’metu  ue 
lehul-fadlu,  ue  lehuth-thena-ul-hasen.  Laa 
ilahe  illaa  Allahu  mukhlisiine  lehud-diine  ue 
leu  kerihel-kaafirun. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal,  a 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic.  Nu  exista 
forta  sau  putere  decat  cu  Allah,  nu  exista 
alta  divinitate  in  afara  de  Allah  §i  noi  nu 
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slavim  pe  nimeni  in  afara  de  Allah.  Pentru 
El  sunt  toate  favorurile,  gratia  §i  gloria  cea 
buna.  Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah  §i  noi  il  slavim  cu  credinta  §i 
devotament,  de§i  necredincio§ilor  le 
displace  asta.” 

j  bvb) .  <&!  j  t  Ai  _  ^ Vi  j  L; . .1  (65) 

jjk  j  *U j  .  ''lU. 'J  V  j  V)  'Jl  V 

Subhanallahi  uel-hamduli-llahi  ualla.hu 
akbar.  [de  trezeci  §i  trei  de  ori] 

La  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  laa  §eriike 
lehu,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  huua 
’ala  kulli  §ei-in  qadiir. 

„Cat  de  maret  este  Allah,  toata  slava  se 
cuvine  lui  Allah  §i  Allah  este  Cel  mai 
Mare.”  (de  treizeci  §i  trei  de  ori) 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal,  a 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!” 

Urmatoarele  trei  capitole  trebuie  recitate 
o  singura  data  dupa  rugaciunea  de  pranz, 
de  amiaza  §i  noapte  si  de  trei  ori  dupa  Fajr 
§i  Magreb  (ruga  de  dimineata  si  de 
seara). 
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[112  ]  Y . Jlil  a  Ui  y  (66) 

Bismillahir-rahmair-rahim 
YQul  huallahu  aha dyl  YAllahus- 
samecLy2  YLem  ielid  ue  lem  iuuledy3  YUe  lem 
iekun-lehu  kufu-uen  ahady4 

In  numele  lui  Allah,  cel  Milostiv, 
Indurator 

“El  este  Allah,  Cel  Unic. 

Allah  este  Stapanul. 

El  nu  zamisle§te  §i  nu  este  nascut 
§i  El  nu  are  pe  nimeni  egal.” 

In  numele  lui  Allah... 

[Al-Ikhlas] 

[113  &S1I  ]  Y. . jJill  iJji  Lli  y  (67) 

Bismillahir-rahmair-rahim 
YQul  e’udzu  birabbil-felaqyl  YMin  §erri  ma 
khalaqy2  YUe  min  §erri  ghasiqin  idza  ue 
qaby3Yue  min  §errinneffathati  fil- 
’uqady4  YUe  min  §erri  hasidin  idza  hasedy5 
In  numele  lui  Allah,  cel  Milostiv, 
Indurator 

„Eu  caut  adapost  la  Stapanul 
revarsatului  zorilor 

Impotriva  raului  [venind]  de  la  ceea  ce 
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El  a  ere  at 

§i  impotriva  raului  intunericului  ce  se 
a  sterne 

§i  impotriva  raului  vrajitoarelor  care 
sufla  in  noduri 

§i  impotriva  raului  pizmuitorului  cand 
pizmuie§te.” 

[Al-Falaq] 

[  ]Y . Lj jj  ijjit  "Ji  y  (68) 

Bismillahir-rahmair-rahim 
YQul  e’udzu  birabbin-nasyl  YMelikin- 
nasy2  YRahin-nasy3  YMin  §erril-  uesuasil- 
khannasy4YElledzi  iu-ues-uisu  fi  sudurin- 
nasy5  YMinel-ginneti  uen-nasy6 

„Eu  caut  adapost  la  Domnul  oamenilor 
Stapanul  oamenilor 
Dumnezeul  oamenilor 
Impotriva  raului  ademenitorului  fugar 
Care  §opte§te  in  piepturile  oamenilor 
Impotriva  [§oaptelor]  djinilor  §i 
oamenilor”. 

[An-Nas] 

-  De  asemenea,  din  Sunna  se  recita 
dupa  fiecare  rugaciune  obligatorie 
„Versetul  Tronului”  [„Aayet-ul- Kursiyy”]. 
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Yj  2L_L»  liAli  V  ^j4UI  jjk  VI  dl  V  4311  y  (69) 

Y . & 

Y  Allahu  laa  ilaahe  ilia  huuel-haiiul- 
qaiiuum.  La  te-khudzuhu  sinetu-ue  laa 
neum.  Lehu  maa  fis-samauati  ue  mafil-erd. 
Men  dze-lledzii  ie§fe’u  ’indehu  ilia  bi-idznih. 
I’alemu  ma  beine  eidiihim  ue  ma  khalfahum. 
Ue  la  iuhiitune  bi§ei-im-min  ’ilmihi  ilia  bima 
§a-e  uesi’a  kursi-iuhus-semauati  uel-erda 
ue  la  ie-uuduhu  hifzuhuma  ue  huel-’aliiul- 
’aziim.255  y 

„Allah!  In  afara  de  El  nu  este 
Dumnezeu,  Cel  Viu,  Ve§nicul!  Nici  atipirea, 
nici  somnul  nu-L  cuprind.  Ale  Lui  sunt  cele 
din  ceruri  §i  cele  de  pe  pamant!  Cine  este 
acela  care  ar  putea  mijloci  la  El  fara  de 
ingaduinta  Lui?  El  le  §tie  pe  cele  din  fata 
lor  §i  pe  cele  din  urma  lor.  §i  ei  nu  pricep 
nimic  din  §tiinta  Sa  in  afara  de  ceea  ce  El 
voie§te.  Tronul  Lui  se  intinde  peste  ceruri 
§i  peste  pamant  si  nu-I  este  grea  pazirea 
lor.  El  este  Preainaltul,  Maretul!” 

[  Al-  B  akar  a : 2  5 5 ] 
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^4  t.i«k2i  y, Jso  y  v iikj yii Vi  ajj  v  (70) 

*_J  jJi—aJI  Cxc  Cjlj-a  (_i^  J*  J  ■ " '}  j 

(  -•- 

Laa  ilahe  illallah  uahdehu  laa  §eriike 
lehu,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  iuh-ii  ue 
iumiitu  ue  huua  ’ala  kulli  §ei-in  qadiir.fde 
zece  ori  dupa  rasarit  §i  apus) 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava,  El  daruie§te 
viata  §i  cauzeaza  moartea  si  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!” 

(de  zece  ori  dupa  magreb  §i  fajr  - 
rugaciunea  de  seara  §i  dimineata 

St — \aC  j  i  ;  l-i  t *_3l_3  \  ^iV-  tdjU  ,,  V  It  (7  1 ) 

f  j-,  q Vi  "St  i  c.  P_.C _ V1  CxcJ  t  StLsSa 

Allahumme  inni  es-eluke  ’ilmen  naafi’an 
ue  rizqan  taiiban,  ue  ’amalan  mutaqabbala. 

„0,  Allah,  ma  rog  la  Tine  pentru  §tiinta 
folositoare  §i  vietuire  buna  §i  (pentru)  fapte 
care  sunt  acceptate!” 

(sa  fie  spusa  dupa  rugaciunea  de 
dimineata.) 
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26.  Ruga  pentru  calauzire  in  luarea  unei 
decizii  sau  in  alegerea  caii  cele  drepte. 
[Al-Istikhaara] 

M-Jj  tiiLJjU  a gill  (^2) 

dl_j!  j  T&l  Vj  f  T».  ,"l  j  i  Vj  J-l2j  kiljla  ^\\  (ja 

-  Ar^kl^k  ^gA-unj  ~^a^\  I.1A  J  \  .Vs  (jl  ^  gill  tL-ljJ-iJl  C- 

cs-S  J  oj-iili  i(^>J  feUcj  cr“L»^j  cs4P  J*  J  j*-» 

C5— LS^  J  J-i  _>*SM  1X4  Jji  jjjj  CIljS  y  j  1<J  j  ^jL  fi 
j;  5  Vl  jXi'l  J  *Oc.  j-^al  j  J-A  j  ^Xtjuaj 

4_J  ^  I  ■  a  ji  ^_J  *~1  1~, 

Allahumme  innii  estekhiruke  bi’ilmike, 
ue-esteqdiruke  bi-qudretike,  ue  es-eluke  min 
fadlikel-’oziim  fe-inneke  teqdiru  ue  la  eqdir, 
ue  te’alemu  ue  laa  e’alemu,  ue  ente 
’allamul-ghuiub.  Allahumme  in  kunte 
te’alemu  enne  hadzal-emre  ...(§i  se  spune 
respectivul  lucru)...  khairun  lii  fii  diini  ue 
ma’aa§ii  ue  ’aqibeti  emrii  feqdirhu-lii  ue  ies- 
sirhu  lii  thumme  barik  lii  fihi,  ue  in  kunta 
te’alemu  enne  hadzaal-emre  §errun-lii  fii 
diinii  ue  ma’aa§ii  ue  ’aqibeti  emrii  fesrifhu 
annii  ue-srifnii  ’anhu  ue-qdir  lii  el-khaira 
haithu  keane  thumme-rdinii  bihi. 

Citandu-1  pe  Jabir  Ibn  ’Abdullah,  el  a 
spus:  „Profetul  ne-a  invatat  sa  ne  rugam 
mtotdeauna  pentru  calauzire,  a§a  cum 
ne-ar  fi  invatat  un  capitol  din  Coran. 
El  spunea:  „Daca  vreunul  dintre  voi 
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intentioneaza  sa-§i  asume  o 
responsabilitate,  sa  se  roage  doua  Rak’a 
(unitate  de  rugaciune)  §i  dupa  aceea  sa 
spuna  ruga: 

„0,  Allah,  caut  indrumare  Ta  in  §tiinta 
Ta,  §i  caut  forta  in  Puterea  Ta  §i  iti  cer  din 
favorurile  Tale  nepieritoare,  caci  cu 
adevarat  Tu  Poti,  in  timp  ce  eu  nu  pot,  §i 
cu  adevarat  Tu  §tii,  in  timp  ce  eu  nu  §tiu, 
§i  Tu  e§ti  Cunoscatorul  celor  nevazute.  O, 
Allah,  daca  §tii  ca  acest  lucru  (§i  mentionezi 
lucrul  care  te  apasa)  este  bun  pentru  mine 
in  religia  mea,  in  viata  mea  §i  in  sfar§itul 
ei,  atunci  porunce§te-l  §i  u§ureaza-l  pentru 
mine  §i  binecuvanteaza-ma  cu  el;  §i  daca 
§tii  ca  acest  lucru  este  rau  pentru  mine,  in 
religia  mea,  in  viata  mea  §i  in  sfar§itul  ei 
atunci  indeparteaza-1  de  mine,  §i 
indeparteaza-ma  de  el,  §i  hotara§te  pentru 
mine  ceea  ce  e  bine,  oricare  ar  fi  acesta,  §i 
fa-ma  multumit  cu  acesta.” 

Cine  cauta  calauzire  la  Creatorul  sau  si 
se  consulta  cu  tovara§ii  lui  drept- 
crcdinciosi  §i  apoi  ramane  ferm  in 
hotararea  lui,  nu  regreta,  caci  Allah  a  zis: 

Y  bU  (JkjjCij  y(73) 

Y Ue  §auirhum  fil-emri  feidza  azemte 
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feteuekkel-’alallah  y 

„...§i  sfatuieste-tc  cu  ei  asupra 
treburilor,  dar,  odata  ce  ai  luat  hotararea, 
increde-te  in  Allah.  §i  datorita  indurarii  lui 
Allah,  tu,  [Muhammed],  ai  fost  a§a  de 
bland  cu  ei!  Iar  de  ai  fi  fost  fara  blandete  §i 
aspru  la  inima,  ar  fi  fugit  din  preajma  ta. 
Deci  iarta-le  lor  §i  roaga-te  [lui  Allah] 
pentru  iertarea  lor!  Sfatuicstc-tc  cu  ei 
asupra  treburilor,  dar  o  data  ce  ai  luat  o 
hotarare,  increde-te  in  Allah!  Allah  ii 
iubcstc  cu  adevarat  pe  cei  care  se  incred 
[in  El], ”[3:159] 

27.  Pomenire  spusa  dimineata  si  seara19 

19.  dimineata  -  dupa  fajr  pana  la  rasaritul  soarelui, 
seara  -  dupa  rugaciunea  Asr  pana  la  apusul  soarelui,  de§i  unii 
invatati  spun:  dupa  asfintit. 

V  4111  V)  All  V  t  ^  iukll J  A  &LJ I  LS^\j  IVnJ  (74) 

aIj  iA\  a\\  a!  tAl 

^)_uj  c2L  Jj-cl  J  i  LaAju  Lo  4,1)  111  e.lA  Lo 

i  £.  J_ulJ  l_l-ulS3l  QA  J-C-l  L_Jj  i  '^11 

^  l_iIax.j  jUjII  ^  c_iIax.  (ja  t_i  j 

Emseina  (dimineata-Asbahna)  ue  emsal 
(dimineata-asbhal)-mulku  lillahi,  uel- 
hamdulillahi  laa  ilahe  illallah  uahdehu  la 
§eriike  leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue 
hua  ’ala  kulli  §ei-in  qadiir,  rabbi  es-eluke 
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khaira  ma  fii  hadzal-leili  (dimineata-ieumi) 
ue  khaira  ma  be’adehu,  ue  e’udzu  bike  min 
§erri  hadzal-leili  (dimineata-ieumi)  ue-§erri 
ma  be’dehu,  rabbi  e’udzu  bike  minelkeseli 
ue  su-ilkiberi,  rabbi  e’udzu  bike  min 
’adzabin fin-nari  ue  ’adzabin  fil-qabr. 

Seara:„Am  inserat  §i  a  inserat  toata 
imparatia  lui  Allah.  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah,  Unicul,  care  nu 
are  pe  nimeni  egal,  a  Lui  este  Imparatia  §i 
Slava  §i  El  este  Atotputernic.  Domnul  meu, 
iti  cer  din  binele  acestei  nopti  §i  din  binele 
a  ceea  ce  o  va  urma  §i  caut  adapost  la  Tine 
de  raul  din  aceasta  noapte  si  de  raul  a  ceea 
ce  o  va  urma.  Doamne,  caut  adapost  la 
Tine  de  trandavie  §i  de  neputinta 
batranetii.  Doamne,  caut  adapost  la  Tine 
de  chinurile  Focului  §i  de  chinul  din 
mormant!” 

...  in  acela§i  fel  se  spune  §i  dimineata: 

„Am  indiminetat  §i  a  indiminetat  toata 
imparatia  lui  Allah.  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah,  Unicul,  care  nu 
are  pe  nimeni  egal,  a  Lui  este  Imparatia  §i 
Slava  §i  El  este  mai  presus  de  toate 
Atotputernic.  Dumnezeul  meu,  iti  cer  din 
binele  acestei  zile  §i  din  binele  a  ceea  ce  o 
va  urma  §i  caut  adapost  la  Tine  de  raul  din 
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aceasta  zi  si  de  raul  a  ceea  ce  o  va  urma. 
Doamne,  caut  adapost  la  Tine  de  trandavie 
§i  de  neputinta  batranetii.  Doamne,  caut 
adapost  la  Tine  de  chinurile  Focului  §i  de 
chinul  din  mormant!” 

ci] j — o-i  cijj  Li — zx-i  lL j  i  I v. . .1  lLj  I  w i . .L  lL  ,? Vil  (75) 

j  jL—cl  ciil  j 

Allahumme  bike  esbahna  ue  bike 
emseina,  ue  bike  neh-ia  ue  bike  nemutu,  ue 
ileiken-nu§ur. 

„0,  Allah,  pe  calea  Ta  am  indiminetat  §i 
pe  calea  Ta  am  inserat  §i  pe  calea  Ta  traim 
§i  murim  §i  la  Tine  este  invierea  noastra!” 

Cl  j — al  lijj  C  j  L'i  LLj  ,  ’  W  ]  1  .L  Lljj  i  1  h  i  >i  J  lL  ,  ,?  tl  (7  5) 

Allahumme  bike  emseina,  ue  bike 
esbahna,  ue  bike  neh-ia  ue  bike  nemutu,  ue 
ileikel-masiir. 

Seara: 

„0,  Allah,  pe  calea  Ta  am  vazut  seara  §i 
pe  calea  Ta  am  vazut  dimineata  §i  pe  calea 
Ta  traim  §i  murim  §i  la  Tine  este  invierea 
noastra!” 
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ut j  t  Lii-Lc.  l! j  ^  v~,ViL  ( cjjt  vi  ^i  v  j L I  (yyj 

i  i "  T»  .  .~1  La  LL  J  j_C-i  i  *  1  *  Ll  L  .il  La  .  ~'i'  T-  z  '.  .  5'  *  C.  L- 

j  q  *  J  V  4_jLa  jjLli  ^  ’,  i  ~ c  j_jl  j  ^Jc.  '  ~’i  3  a  yij  LU  a  j-ji 

alLi  VI  <_J  a—Ll 

Allahumme  ente  rabbii  la  ilahe  ilia  ente, 
khalaqteni  ue  ene  ’abduke,  ue  ene  ’ala 
ahdike  ue  ua’dike  mas-tate’atu  a’udzu  bike 
min  §erri  ma  sana’tu,  ebu-u  leke  bini’metike 
’alei-ie,  ue  ebu-u  bidzenbii,  faghfir  lii  fe- 
innehu  la  iaghfirudz-dzunube  ilia  ente. 

„0,  Allah,  Tu  e§ti  Domnul  meu,  nu 
exista  alta  divinitate  In  afara  de  Tine,  Tu 
m-ai  creat  §i  eu  sunt  robul  Tau  §i  ma 
supun  legamantului  §i  poruncilor  Tale  pe 
cat  pot.  Caut  adapost  la  tine  de  raul  pe 
care  l-am  comis.  Ma  intorc  catre  Tine  cu 
darurile  Tale,  ma  intorc  catre  Tine  cu 
pacatul,  asadar,  cer  iertarea  Ta,  caci  cu 
adevarat  nimeni  nu  poate  ierta  pacatul  in 
afara  de  Tine!” 

i  LL-i i  Lhj_ld  i~A  uA  (78) 

V  Liila. j  Ca  jt  VI  *LI  V  <uil  LLil  ,  aVq  A  ^ j  ,  AiLaLu j 

J .  ^ij  jja.  Cljl  £Jjl)_  LlJ  Lh  ’.r.  I  '  a  (jtj  i  Lii 

(yr J 

Allahumme  innii  asbahtu  u§hiduke,  ue 
u§hidu  hamalata  ’ar§ike,  ue  melaiketeke,  ue 
gemi’a  khalqike,  enneke  ente-Allahu  la  ilahe 
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ilia  ente,  uahdeke  la  §eriike  leke,  ue  enne 
Muhammeden  ’abduke  ue  resuluk.  (de 
patru  ori  dimineata  §i  de  patru  ori  seara) 

„0,  Allah,  cu  adevarat,  am  mdiminetat 
§i  ma  rog  Tie,  Stapan  al  Tronului  Tau,  al 
ingerilor  Tai  §i  al  intregii  creatii,  care  stau 
marturie  ca  Tu  e§ti  Allah,  nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Tine,  Unicul,  care  nu 
ai  pe  nimeni  egal  §i  ca  Muhammed  este 
robul  §i  Mesagerul  Tau.”  (de  patru  ori 
dimineata  §i  seara)20 

20.  seara  se  cite§te  (emseitu)  am  inserat  in  loc  de 
(asbahtu)  am  mdiminetat 

A  ,a°i  i  (j—o  j  Alo-xj  (j—o  ^  La  ^  gill  (79) 

j  iiU  j  a  V-n.1I  tSUa  i  iiL3  V  L  j 

Allahumme  maa  asbaha  bii  min  ni’metin, 
eu  bi-ahadin  min  khalqike  feminke  uahdeke 
laa  §eriike  lek,  felekel-hamdu  ue  leke§- 
§ukre. 

„0,  Allah,  in  dimineata  aceasta  fiecare 
dar  pe  care  eu  sau  o  parte  a  creatiei  Tale  1- 
am  primit  este  numai  de  la  Tine,  Unicul, 
care  nu  ai  pe  nimeni  egal,  §i  pentru  Tine 
este  toata  slava  §i  catre  Tine  sunt  toate 
multumirile.” 

...  cine  spune  acest  lucru  dimineata  va 
avea  cu  adevarat  o  zi  buna  si  cine  spune 
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acest  lucru  seara21  va  avea  o  noapte  buna. 

21.  seara  se  cite§te  in  seara  aceasta,  in  loc  de  in 

dimineata 


^4-UI  i  Js  (80) 

(  EVE)  _  ClEi  aIIII  V)  dl  V  t  (_£  J  .  .-r  f- 
Allahumme  ’aafinii  fii  bedenii, 
Allahumme  ’aafinii  fii  sem’ii,  Allahumme 
’aafinii  fii  basarii,  laa  ilaahe  ilia  ente.  (de 
trei  ori) 

„0,  Allah,  da-i  trupului  meu  sanatate, 
da-i  auzului  meu  sanatate,  da-i  vazului 
meu  sanatate.  Nu  exista  alta  divinitate  in 
afara  de  Tine!”(de  trei  ori) 

Lh*1  ELjE j-c-ij  ,  j  q  q Vi  j  i  jq  d'l  yx-\  ^  .  7 1  )8  1) 

(EX)  .  cXi  VI  ill  V  i  Jiill  di 
Allahumme  innii  e’uudzu  bike  minel- 
kufri,  uel-faqri,  ue  e’uudzu  bike  min 
’adzaabil-qabr,  laa  ilahe  ilia  anta.fde  trei  ori) 
„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de 
necredinta  si  saracie  si  caut  adapost  la 
Tine  de  chinul  mormantului.  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Tine!”  (de  trei  ori) 

t_pj>jt_ll  j  ■ " '  1  S  jj  A A  V.  fr>  VI  aJI  V  Alii  ^  j .  .1-.  (82) 

(^  ■  ,.!■  j  7TJ .  t~t\  djl^o  A.  - .  )  t  In*  II 

Hasbi-Allahu  la  ilaahe  ilia  hu,  ’aleihi 


57 


teuekkeltu  ue  hua  rabbul-’ar§il-’aziim.(  de 
§apte  ori  cand  se  lumineaza  §i  se 
insereaza  ) 

„Allah  este  indeajuns  pentru  mine,  nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  El,  in  El 
ma  incred  §i  El  este  Stapanul  tronului 
divin!”  (de  §apte  ori  dimineata  §i  seara) 

I  j)  13315)  _  4111  CjI  5 ^xi  (83) 

E’udzu  bikelimatillahit-tammati  min  §erri 
ma  khalaq.  (de  trei  ori  seara) 

„Caut  adapost  in  perfectiunea 
Cuvantului  lui  Allah  de  raul  pe  care  1-a 
creat.”  (de  trei  ori  cand  insereaza) 

I  Sj_i.VI  j  UAill  (ji  Axalxllj  J^i\  dUEJ  J431I  (84) 

,  qj  j;  J  4x31x11  j  xxj'l  — —I  *'|'| 

J  jxj  jxjlll  ‘  ijJj  JJ-t-  (4™ 

J  4  4  LS-^ - *-4  O^J  4j  4.'  CPJ  4J-IU.  J4J 

.  L t»  Jtixt  (jl  '  4  «h».l 

d-S  — -  J  jV '  J  Xll  jLxxll  3  C-’j  V.  ’il  j  1 1  n  i  II  ^_llx  ,  Vil 

^ . 4  (J4  - _^xi  4  4X ui  V)  4_1J  V  ijl  4  4  d  4  ^ jl 4.  J 

jl  1 4.  jx.  ^ — x4i  ^_-X  Li  jjjl  d  j  4  4S y--- _a  d  l-i  r.Vll  y——  (yf*  3 

.  f4-x 

Allahumme  innii  es-elukel-’afua  uel- 
’aafiete  fid-dunia  uel-akhireti,  Allahumme 
innii  es-elukel-’afua  uel  ’aafiete  fii  diini  ue 
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duniaaia,  ue  ahlii  ue  maalii,  Allahumme 
ustur  ’auraatii,  ue  aamin  rau’aatii, 
Allahumme  ihfiznii  min  beini  iedeiie,  ue  min 
khalfi,  ue  ’an  iemiinii,  ue  ’an  §imaalii,  ue 
min  feuqii,  ue  a’uudzu  bi’azametike  en 
ughtale  min  tahtii. 

Allahumme  ’alimel-ghaibi  ue§-$ehadeti, 
faatires-semauati  uel-erdi  rabbe  kulli  §eiin 
ue  meliikehu,  e§hedu  en  la  ilaahe  ilia  ente 
a’uudzu  bike  min  §erri  nefsii  ue  min  §erri§- 
§eitaani  ue  §irkihi,  ue  en  eqterife  ’ala  nefsii 
su-en  eu  egiurrehu  ila  muslim. 

„0,  Allah,  cer  iertarea  Ta  si  prosperitate 
In  viata  aceasta  §i  in  cea  de  apoi.  O,  Allah, 
cer  iertarea  Ta  §i  prosperitate  in  religia  mea 
§i  lumea  mea,  in  familia  §i  in  averea  mea. 
O,  Allah,  acopera-mi  goliciunea  §i  spulbera 
teama  mea.  O,  Allah,  apara-ma  din  fata  §i 
din  spate  §i  din  dreapta  §i  din  stanga  §i  de 
deasupra,  §i  caut  adapost  in  Maretia  Ta 
sa  nu  ma  inghita  pamantul!” 

„0,  Allah,  Cunoscator  al  tuturor  celor 
vazute  si  nevazute,  Creator  al  cerurilor  si  al 
Pamantului,  Stapan  §i  Stapanitor  al 
tuturor  lucrurilor,  marturisesc  ca  nu  exista 
alta  divinitate  in  afara  de  Tine.  Caut 
adapost  la  Tine  de  raul  din  sufletul  meu  §i 
de  raul  §i  ispita  diavolului22  §i  de  a 
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nedreptati  sufletul  meu  sau  un  alt 
musulman.” 

22.  ispita  diavolului  -  a-i  asocia  pe  altii  cu  Allah  in  acele 
lucruri  care  sunt  numai  ale  Lui.  Acestea  se  pot  intrevedea  in:  a) 
credinta  -  a  crede  ca  altul  in  afara  de  Allah  are  puterea  de  a  face 
bine  sau  rau;  b)  vorbire  -  a  jura  pe  altul  in  afara  de  Allah;  c)  fapte 
-  plecaciunea  sau  prosternarea  in  fata  altora  in  afara  de  Allah. 


C5-^  Vj  jV'  ^  4-ajJ  aJ  V  (85) 

W  1'  ^ j  c-L— 

BismiUahil-ledzii  laa  iedurru  me’asmihi 
§ei-un  fil-erdi  ue  la  fis-semaa-i  ue  hues- 
semi’ul-’aliim.  (de  trei  ori) 

„!n  numele  lui  Allah,  cu  numele  celui 
caruia  nimic  nu  poate  face  rau  nici  pe 
pamant,  nici  in  ceruri  §i  El  este 
Atoatevazator,  Atoate§tiutor!”  (de  trei  ori) 

(  ut'uj  _  tAu  ~ ..  ^  j  ti-p  Ljj  j&U  ■ "  -  ; .  .6  j  (86) 

Radiitu  billahi  rabben,  ue  bil-islami 
diinen,  ue  bi  Muhammedin  (Sallalahu  Aleihi 
ue  Sellem)  nabiian.  (de  trei  ori) 

„Sunt  multumit  cu  Allah  ca  Stapan,  cu 
Islamul  ca  religie  §i  Muhammed  ca 
profet!”  (de  trei  ori) 
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A — ijj  t  A — , q  \  1 — J ajj  *  As  A  J.ic.  a  '  ^  ’.  j  .i  (8V) 

(  llt'J-)  ,  A  31  .qjS  jl-i-aj  a  A _ .1  yJ- 

Subhanallahi  ue  bihamdihi  ’adede 
khalqihi  ue  rida-e  nefsihi  ue  zinete  ’ar§ihi  ue 
midaade  kelimaatihi.f  de  trei  ori ) 

„Cat  de  maret  este  Allah  §i  eu  11  slavesc 
prin  numarul  creatiei  Sale  §i  placerii  Sale, 
§i  prin  greutatea  tronului  Sau,  §i  prin  forta 
Cuvintelor  Sale  [revelate]”.  (de  trei  ori) 

(a _  a  '  a ^ j.  ji  ^  ’  (88) 

Subhancdlahi  ue  bi-hamdihi.  (  de  o  suta 
de  ori ) 

„Cat  de  maret  este  Allah!  Slava  lui 
Allah!”  (de  o  suta  de  ori) 

J  ‘  ‘‘'j » '>'■  j  U  U  (89) 

.  C&z-  2i‘>]=>  ,_5-Aj  J)  Vj  i 

Ya  haiiu,  ya  qaiium  bi-rahmetike 
esteghithu,  eslih  lii  §e-nii  kullehu  ue  la 
takilnii  ila  nefsii  tarfete  ’ain. 

„0,  Tu,  Cel  Viu,  Cel  Ve§nic, 
AtotSustinator,  in  mila  Ta  caut  ajutor, 
indreapta  pentru  mine  toate  treburile  §i  nu 
ma  lasa  cu  mine  insumi  nici  macar  pentru 
o  clip  a.” 
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j6>j  i ^  ^  Vi  -  ~’i‘i  Al  *U  V  6-x-^ j  <111  V]  ^11  V  (90) 

(£_>«  ijUi)  Jjja  j£  t^c- 

Laa  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §eriike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hue  ’ala 
kulli  §ei-in  qadiir.f  de  o  suta  de  ori ) 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic.”  (de  o  suta  de 
ori  in  fie  care  zi) 

^ j]  p — ,?  Vl  (  J  J  J  All  '  a  'll  ~  ^  .  n  J  1  '  ^  (P  1  j 

,  A — 6j J  4  oj — ^ai j  4  A  3  4  ^ jaJI  lijli  JJ-a.  '  ~'|  II  .  1 
4>  '  *  la  1U-9  la  J—~a  Q-A  ■  '■  J  l  y£-\ j  4  fil.S_kj 

Asbahna  ue  asbahal-mulku  lillahi  rabbil- 
’aalemin,  Allahumme  innii  es-eluke  khaira 
hadzal-ieumi,  fethahu,  ue  nasrahu,  ue 
nuurahu,  ue  berekeatahu,  ue  hudaahu,  ue 
a’uudzu  bika  min  §erri  ma  fiihi  ue  §erri  ma 
be’adehu. 

„Am  indiminetat  §i  a  indiminitat  toata 
imparatia  lui  Allah.  O,  Allah,  iti  cer  binele 
acestei  zile,  §i  triumful  ei,  §i  victoriile  ei,  §i 
lumina  ei,  §i  binecuvantarea  ei,  §i 
calauzirea  ei.  Caut  adapost  la  Tine  de  raul 
din  aceasta  zi  §i  de  raul  care  o  urmeaza.” 
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Jt-ui  ^  gill  i  L_lj  ^A1  kiii-all  ^  >u,Jj  11_j1*lo1  (92) 

i  l_g_l£j_Jj  L_A  jj_jj  i  L_A  j  i  \  gVfl  i  aL-III  0.1A  jJ-i. 

1_AJLjU  Lo  '  ,;  3  Lo  ^j—o  .  ~'  j  J j_ci  j  v  Liloi  j 

Emseina  ue  emsal-mulku  lillahi  rabbil- 
’alemin,  Allahumme  inni  es-eluke  khaira 
hadzihil-leile,  fethaha,  nasraha,  nuraha,  ue 
bereketeha,  ue  hudaha,  ue  e’udzu  bike  min 
§erri  mafiha  ue  §erri  ma  be’adeha. 

Am  inserat  §i  a  inserat  imparatia  lui 
Allah  Domnul  lumilor,  o,  Doamne  iti  cer 
din  binele  acestei  nopti  §i  triumful  ei,  §i 
victoriile  ei,  §i  luminna  ei,  §i 
binecuvantarea  ei  §i  calauzirea  ei.  Caut 
adapost  la  tine  de  raul  din  aceasta  noapte 
§i  de  raul  care  urmeaza. 

(in  acela§i  mod  se  spune  seara)23 

23.  seara,  ruga  e  citita  in  felul  urmator:  in  limba  araba 
asbahtu  se  cite§te  emseitu 


Mesagerul  lui  Allah  a  zis:  „Cine  spune 
dimineata: 

jjt,  j  i  ^ Al  *U j . <U  V  j  *d]l  VI  ^11  V  (93) 

■  ?LT“  IS 

Laa  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §eriike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hue  ’ala 
kulli  §ei-in  qadiir.f  de  zece  ori ) 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal,  a 
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Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!”  (de  zece  ori) 
Este  rasplatit  ca  §i  cum  ar  elibera  un  Sclav 
dintre  copiii  lui  Ismail  §i  zece  dintre 
pacatele  sale  sunt  stcrse  si  va  urea  zece 
trepte,  §i  va  fi  la  adapost  sigur  de  diavol 
pana  seara.  De  asemenea,  daca  spune 
acest  lucru  seara,  va  fi  ferit  de  orice  pericol 
pana  dimineata.” 

.  LA*  ^  'bV.J  (94) 

1— aj  1  'i . .  !q  iW  .  j  j  ;  ^_lc  :  4a  a  1  n  n  ' r- 

.  ij*  j'— 

Asbahnaa  ’ala  fitratil-islami,  ue  ’ala 
kelimetil-ikhlas,  ue  ’ala  dini  nebiina 
Muhammedin  (Sallalahu  Aleihi  ue  Sellem)  ue 
’ala  milleti  abiinaa  Ibrahiime  haniifen 
muslimen  ue  ma  keane  minel-mu§rikiin. 

Am  indiminetat  in  naturaletea24 
islamului,  in  devotiune25  §i  in  religia 
profetului  nostru  Muhammed,  §i  in  religia 
strabunului  nostru  Avraam,  care  a  fost  un 
drept-credincios  musulman  §i  nu  era 
printre  cei  care-i  fac  asociati  lui  Allah.26 

24.  in  limba  araba  „al-fitrah”.  Este  destul  de  dificil  de 
redat  intr-o  limba  straina,  intr-un  singur  cuvant,  intelesul  acestui 
termen.  Al-Fitrah  -  a§a  cum  sunt  lucrurile  in  natura  lor,  a§a  cum 
au  fost  ele  lasate,  oranduite  de  Allah  ... 
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25.  adica,  marturise§te  credinta. 

26.  Seara  se  cite§te . ,  in  loc  de 


’Abdullah  Ibn  Khubaib  a  spus: 
„Mesagerul  lui  Allah  mi-a  zis:  „Recita!”  Eu 
am  mtrebat:  „0,  Mesager  al  lui  Allah,  ce  sa 
recit?”  El  a  zis:  „Recita: 

In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv,  Indurator 

[1 12-  ]  Y . 1^1  ai  'ji,  Ui  y  (95) 

Bismillahir-rahmair-rahim 
YQul  huallahu  ahacLylYAllahus- 
samed  y2  YLem  ielid  ue  lem  iuuled  y3  YUe 
lem  iekul-lehu  kufu-uen  ahady4 

1.  Spune:  „E1  este  Allah,  Cel  Unic! 

2.  Allah  este  Stapanul! 

3.  El  nu  zamisle§te  §i  nu  este  nascut. 

4.  §i  El  nu  are  pe  nimeni  egal!” 

[Capitolul  Al-Ikhlas  112] 

[113-1>M]Y. . Ui  y  (96) 

Bismillahir-rahmair-rahim 
YQul  e’udzu  birabbil-felaqyl  YMin  §erri 
ma  khalaqy2YUe  min  §erri  ghasiqin  idza  ue 
qaby3  YUe  min  §errin-neffathati  fil- 
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uqacLy4  YUe  min  §erri  hasidin  idza  hasedy5 
[Capitolul  113] 

In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv, 
Indurator 

1.  Spune:  „Eu  caut  adapost  la  Stapanul 
revarsatului  zorilor 

2.  Impotriva  raului  [venind]  de  la  ceea  ce 
El  a  ere  at 

3.  §i  impotriva  raului  intunericului  care 
se  a§terne 

4.  §i  impotriva  raului  vrajitoarelor  care 
sufla  in  noduri 

5.  §i  impotriva  raului  pizmuitorului  cand 
pizmuie§te 

[Capitolul  Al-Falaq  -  1 13] 

[1 14-^dJ  ]  Y . o-'-a  Ljjj  Ui  y  (97) 

Bismillahir-rahmair-rahim  YQul  e’udzu 
birabbin-nasyl  YMelikin-nas  y2YIlahin- 
nasy3  YMin  §erril-uesuasil-khannas  y4  Y 
Elledzi  iu-ues-uisu  fi  sudurin-nasy5YMinel- 
ginneti  uen-nasy6  [de  trei  ori] 

In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv, 
Indurator 

1.  Spune:  „Eu  caut  adapost  la  Domnul 
oamenilor, 
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2.  Stapanul  oamenilor, 

3.  Dumnezeul  oamenilor, 

4.  Impotriva  raului  ademenitorului  fugar 

5.  Care  §opte§te  in  piepturile  oamenilor, 

6.  Impotriva  [§oaptelor]  djinilor  §i 
oamenilor.” 

[Capitolul  An-Nas-1 14] 
...  seara  si  dimineata  de  trei  ori,  caci  va  fi 
suficient. 

28.  Pomenire  inainte  de  somn 

-  In  fiecare  noapte,  cand  era  vremea  de 
culcare,  Profetul  i§i  unea  palmele,  scuipa27 
in  ele,  recita  ultimele  trei  capitole28  din 
Coran  §i  apoi  i§i  curata  cat  de  mult  posibil 
cu  mainile  intregul  corp,  incepand  cu  capul 
§i  cu  fata,  continuand  apoi  cu  celelalte 
parti  ale  corpului.  Facea  acest  lucru  de  trei 
ori. 

27.  era  o  forma  de  suflat  format  in  cea  mai  mare  parte 
din  aer  §i  doar  putina  saliva. 

28.  Capitolele  Al-Iklaas,  Al-Falaq,  An-Naas 

-  De  asemenea,  Profetul  a  zis:  „Cand  te 
pregatcsti  de  culcare,  recita  „aayet-ul- 
kursiyy”30  pana  la  sfar§itul  versetului 
pentru  ca  te  vei  afla  sub  protectia  lui  Allah 
§i  nici  un  rau  nu  te  va  atinge  pana 
dimineata. 
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30.  „Versetul  Tronului”,  cap.  2:255 

-  Profetul  a  mai  zis:  ,/Vcela  care  recita 
noaptea  ultimele  doua  versete  din  capitolul 
„A1-Baqara”  va  fi  protejat,  caci  cele  doua 
versete  vor  fi  de  ajuns  pentru  el.”31 

Y. .  .  . {j J-wp-«3l  _=  J  pjl  1— aj  (J  s— pi  pale  y  (98) 

E’uudzu  billahi  mine§-§eitaanir-ragiim 

YAamener-resuulu  bimaa  unzile  ileihi 
minr-rabbihi  uel-mu-minune,  kullun 
amene  billahi  ue  mela-iketihi  ue  kutubihi 
ue  rusulihi  la  nuferriqu  beine  ahadim-mir- 
rusulihi  ue  qaaluu  semi’naa  ue  ata’anaa 
ghufraneke  rabbenaa  ue  ileikel- 
masiiry285YLa  iukellifullahu  nefsen  ilia 
us’ahaa  leha  maa  kesebet  ue  ’aleihaa 
maktesebet,  rabbenaa  la  tu-akhidzna  in 
nesiinaa  eu  akhta-na  rabbenaa  ue  la 
tahmil  ’aleina  isren  kamaa  hamaltahu 
’alelledziina  min  qablinaa  rabbenaa  ue  la 
tuhammilna  maa  la  taaqate  lena  bihi  ua’fu 
’anna  uaghfirlena  ue-rhamnaa  ente 
meulaana  fansurnaa  ’alal-qaumil-keafiriin. 
y286 

YTrimisul  a  crezut  in  ceea  ce  i-a  fost 
pogorat  de  la  Domnul  sau,  asemenea  §i 
drept-credincio§ii.  Fiecare  [dintre  ei]  a 
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crezut  in  Allah,  in  ingerii  Lui,  in  scripturile 
Lui  §i  in  trimi§ii  Lui.  [Ei  zic]:  „Noi  nu  facem 
nici  o  deosebire  intre  vreunul  dintre  trimi§ii 
Sai  [§i  ceilalti]”.  §i  ei  au  zis:  „Noi  auzim  §i 
ne  supunem!  Iertarea  Ta  [o  imploram], 
Doamne,  §i  la  Tine  este  intoarcerealy 
285YAllah  nu  impune  nici  unui  suflet  decat 
ceea  ce  este  in  putinta  lui.  El  are  ca 
rasplata  ceea  ce  §i-a  agonisit  [din  faptele 
bune]  §i  ca  pedeapsa  ceea  ce  a  dobandit 
[din  faptele  rele].  Doamne,  nu  ne  pedepsi 
pe  noi,  daca  am  uitat  sau  am  gre§it! 
Doamne,  nu  ne  impovara  pe  noi  cu  grea 
povara,  a§a  cum  i-ai  impovarat  pe  cei 
dinaintea  noastra.  Doamne  nu  ne  impovara 
pe  noi  cu  ceea  ce  nu  putem  indura!  §i 
sterge-ne  noua  gresalele  noastre  si  iarta-ne 
pe  noi  §i  fii  milostiv  cu  noi!  Tu  e§ti 
Ocrotitorul  nostru,  ajuta-ne  pe  noi  sa 
izbandim  asupra  celor  necredincio§i!y 

[Al-Baqara:285,286] 

3 1 .  adica:  il  vor  proteja  de  tot  ce  ar  putea  sa-i  faca  rau. 

-  Daca  vreunul  dintre  voi  se  ridica  din 
patul  sau  §i  apoi  se  intoarce  in  el,  trebuie 
sa-1  scuture  de  praf  cu  marginea 
ve§mantului  sau  de  trei  ori,  pentru  ca  nu 
se  §tie  ce  s-a  intamplat  in  absenta  lui  §i 
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cand  se  intinde,  trebuie  sa  spuna  ruga: 

^  uu  ‘djj  i  ^ j  *K  7~  i  »  > >1  j  (99) 

idjl ip  fa — q  ^  1  1 aj  T-iq^la  *  . .  y  o!j  ‘  j—  0__i- 

j  ’  •*,  n :  ^ '  '' 

Bismike  rabbii  uada’tu  gembii  ue  bike 
erfa’uhu  fe  in  emsekte  nefsii  ferhamhaa  ue 
in  arsaltehaa  fehfazha  bima  tahfazu  bihi 
’ibaadekes-saalihiin. 

„In  numele  Tau,  Doamne,  ma  intind  §i 
in  numele  Tau  ma  ridic,  a§a  ca,  daca  imi 
vei  tine  sufletul,  ai  mila  de  el  §i,  daca  imi 
vei  inapoia  sufletul,  ai  grija  de  el,  a§a  cum 
faci  cu  sufletele  robilor  Tai  drept- 
crcdinciosi!” 

1  11 — aai  l_*Li diji  j  ..q"  l ~~ iq  A  ^i_jJ  ,  111  (  \  00) 

.ill'1  .  IpJ  j  qr.l  q  o!j  4  ^  1  ql  j;d  <j)  ,  1&I  j  aj 

T  ql  *  \\  ■  1  11  .  1 

Allahumme  inneke  khcdaqta  nefsii  ue 
ente  teuaffaahaa  leke  mamatuha  ue 
mahiaha  in  ahieitaha  feahfazha  ue  in 
amattaha  feghfir  leha.  Allahumme  inni  es- 
elukel-’aafieh. 

„0,  Allah,  cu  adevarat,  Tu  mi-ai  creat 
sufletul  §i  Tu  ii  vei  lua  viata.  Tie  iti  apartine 
viata  §i  moartea  lui!  Daca  imi  vei  tine 
sufletul  in  viata,  protejeaza-1  §i  daca  ii  vei 
lua  viata,  iarta-1.  O,  Allah,  ma  rog  la  Tine 
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pentru  sanatate!” 

Profetul  i§i  punea  palma  dreapta  sub  pe 
obrazul  drept  cand  se  pregatea  sa  adoarma 
§i  se  ruga: 

(  utlj)  _  lii  y  ?  w  2Ljl  1c-  V.'l  (101) 

Allahumme  qinii  ’adzaabeke  ieume 
tab’athu  ’ibadeke.f  de  trei  ori  ) 

„0,  Allah,  protejeaza-ma  de  pedeapsa  Ta 
in  ziua  in  care  robii  Tai  sunt  inviati!”  (de 
trei  ori) 


j  dj gill  '  ~’i,i  mlj  (102) 

Bismikallahumme  emuutu  ue  ehia. 

„ln  numele  Tau,  O,  Allah,  traiesc  §i 
mor!” 

„Sa  nu  va  indrum  pe  voi  doi32  spre  ceva 
mai  bun  decat  un  Sclav?  Cand  va  duceti  la 
culcare,  spuneti: 

Gib)  2il  jUj—  (103) 

32.  Profetul  s-a  adresat  lui  ’Ali  §i  Fatimei  -  Allah  sa  fie 
multumiti  de  ei  -  cand  1-au  abordat  cu  privire  la  un  sclav  care  sa-i 
ajute  la  treburile  gospodare§ti. 

Subhaanallah.  (  de  treizeci  §i  trei  ori) 

„Cat  de  maret  (este)  Allah  este!”  (de 
treizeci  trei  de  ori) 
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(jiHij  till!)  li  d«JI  (104) 

Elhamdulillah.  (  de  treizeci  §i  trei  de  ori) 
„Toata  slava  se  cuvine  lui  Allah!”  (de 
treizeci  §i  trei  de  ori) 

UjJ)  jiSi  ill  (105) 
Allahu  akbar.f  de  treizeci  §ipatru  de  ori) 

„ Allah  este  Cel  mai  Mare!”  (de  treizeci  §i 
patru  de  ori) 

...caci  ruga  asta  este  intr-adevar  mai 
buna  pentru  voi  decat  un  Sclav.” 

ujj  t  nt ’ii  l_j jj  ^  y. .’ii  di  ,  .1. ..'ii  ".I  (106) 

t  d  dVI  j  el  j  dl  dd-0  j  i  lS J  ~ 'i'1  w  ijjj 

,? "ii  t  •  •  . .o _ i_  '  i  dill  (ij—jji  >1  (ji  lli  i j-c. '  v  jlij-all  j 

.  ■— !  ’  V  1  I3  I  dll!  j  v  dll! 

did ji  (jju — La  l_jdal II  dil!  Cj  i  1^-1  lLa  j_a  I3  j_i‘  h  Vi  diltj 

jq  ll  I  ii  r.ij  ^idil  Lie-  4 
Allahumme  rabbes-semauatis-seb’i,  ue 
rabbel-’ar§il-’aziim  rabbenaa  ue  rabbe  kulli 
§ei-in,  faliqal-habbi  uen-naua  ue  munzilet- 
teurati  uel-ingiili,  uel-furqaan,  e’uudzu  bike 
min  §erri  kulli  §ei-in  ente  akhidzum  bi- 
naasiietihi.  Allahumme  entel-euuelu  feleise 
qableke  §ei,  ue  entel-akhiru  feleise  be’adeke 
§ei,  ue  entez-zahiru  feleise  fauqake  §ei,  ue 
entel-baatinu  feleise  duuneke  §ei,  iqdi 
’annad-deine  ueghninaa  minel-faqri. 

O,  Allah,  Stapan  al  celor  §apte  ceruri  §i 
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al  tronului  cela  mare,  Stapan  al  nostru  §i 
Stapan  al  tuturor  lucrurilor,  Despicator 
al  semintei  §i  al  samburelui,  Revelator  al 
Torei33,  Evangheliei34  §i  Furqanului35.  Caut 
adapost  la  Tine  impotriva  raului  din  orice 
lucru  36.  O,  Allah,  Tu  e§ti  Cel  dintai,  nu 
exista  nimic  mainte  de  Tine  §i  Tu  e§ti  Cel 
de  pe  urma,  nu  exista  nimic  dupa  Tine.  Tu 
e§ti  Cel  Neascuns37,  nu  exista  nimic 
deasupra  Ta  §i  Tu  e§ti  Cel  Ascuns38  §i  nu 
exista  nimic  mai  aproape  decat  Tine. 
Stabile§te  pentru  noi  datoria  noastra  §i 
ferestc-ne  de  saracie. 

33.  Cartea  revelata  lui  Moise. 

34.  Cartea  revelata  lui  Isus. 

35.  Unul  dintre  multele  nume  ale  Coranului,  care 
mseamna:  Criteriul  dupa  care  se  distinge  intre  binele  de  rau- 
indreptarul. 

36.  Tu  ai  control  absolut. 

37.  Cel  Neascuns  (Omniprezent)  [Az-Zahir]  indica 
maretia  atributelor  Sale  §i  lipsa  de  importanta  a  fiecarei  creatii  in 
parte  in  raport  cu  Maretia  Lui,  pentru  ca  El  e  mai  presus  de 
intreaga  creatie  in  ceea  ce  prive§te  atributele  Sale. 

38.  Cel  Ascuns  [Al-Baatin]  indica  §tiinta  §i  cunoa§terea 
tuturor  secretelor,  a  ceea  ce  este  in  inima  §i  in  cea  mai  mica  parte 
a  lucrurilor,  a§a  cum  arata  aproprierea  Lui  de  toate  intr-un  mod  ce 
prive§te  maretia  Lui. 
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(>_^3  tUI  jlj  tULS J  tUl  Vmj  llA*_lai  1^311  4U  i^Ji  (107) 

Elhamdulillahilledzii  et’amena  ue 
saqaana,  ue  kefaana  ue  aauaanaa,  fekem 
mimmen  laa  keafie  lehu  ue  laa  mu-ui. 

„Toata  slava  se  cuvine  lui  Allah,  care  ne- 
a  hranit  §i  ne-a  dat  de  baut,  care  ne-a 
mdestulat  si  care  ne-a  adapostit,  caci  si 
multi  nu  au  mdestulare  sau  adapostire.” 

j  jLa-uiil  j  til  3  sjlg  V.  'il  j  in*  'il  i  Si'  (108) 

(j^i  A-  J j_cl  , - ’  -  '  V)  4_J)  V  (ji  '  g  Si  tAS-atoj 
ip  jpp  ^ q '  ^  ir-  > — 7 J  ;ji  b  f.'.il  ij^J  ■ q" 

pi  l  HP  0  P  ji 

Allahumme  ’alimel-ghaibi  ue§-$ehadeti, 
faatires-semauaati  uel-erdi,  rabbe  kulli  §ei- 
in  ue  meliikehu,  e§hedu  en  la  ilahe  ilia  ente, 
e’udzu  bike  min  §erri  nefsii  ue  min  §erri§- 
§eitaani  ue  §irkihi,  ue  en  aqterife  ’ala  nefsii 
su-an  eu  egiurrehu  ila  muslim. 

„0,  Allah,  Cunoscator  al  tuturor  celor 
vazute  §i  nevazute,  Creator  al  cerurilor  §i  al 
pamantului,  Stapan  §i  Stapanitor  al 
tuturor  lucrurilor,  marturisesc  ca  nu  exista 
alta  divinitate  in  afara  de  Tine!  Caut 
adapost  la  Tine  de  raul  din  sufletul  meu  §i 
de  rautatea  §i  ispita  diavolului39  §i  de  a 
comite  vreun  rau  impotriva  sufletului  meu 
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sau  impotriva  unui  alt  musulman.” 

„Profetul  nu  adormea  niciodata  pana  nu 
recita  “Capitolul  As-Sajda”  §i  “Capitolul  Al- 
Mulk”40.” 

39.  vezi  nota  nr.  22 

40.  Capitolele  32  §i  67  din  Coran 


Daca  te  indrepti  spre  patul  tau,  fa 
ablutiunea,  intinde-te  pe  partea  dreapta  §i 
apoi  roaga-te: 

ltdIJI  j_U  1  -  —  j  itijjj  ^  .  Vi  lluLj  ^4111  (109) 

1)  Ajjti  jj  4  r.  j  . .  ~ V-  II  ^  j  .  U  . "  <1  a  3|  j  tt^L  'il  ^  ^  j  J'-^.-y  jj 

dljl _ ISj  ‘ '  J  a]  Vj  '  ''  V  1  7.  a  V  j  Lala  V 

.“1  ‘1 .  .  jl  '  ~’i  J  JJJj 

Allahumme  eslemtu  nefsii  ileike,  ue  fau- 
uadtu  emrii  ileike  ue  uege-gehtu  uegihiie 
ileike,  ue  elge-tu  zahrii  ileike  raghbatan  ue 
rahbatan  ileike,  la  malge-a  ue  la  mange-a 
minke  ilia  ileike,  amantu  bi-kitabikel-ledzii 
enzalte  ue  bi-nebii-ikel-ledzii  erselte. 

„0,  Allah,  lti  mcredintez  sufletul  meu,  §i 
lti  mcredintez  treburile  mele.  Imi  intorc  fata 
spre  Tine,  §i  ma  las  in  Voia  Ta,  cu  speranta 
§i  teama  de  Tine.  Cu  adevarat,  nu  exista 
un  adapost  sau  refugiu  sigur  departe  de 
Tine,  ci  numai  cu  Tine.  Cred  in  Cartea  Ta 
pe  care  Tu  ai  revelat-o  si  in  Profetul  pe  care 
Tu  1-ai  trimis.” 
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...daca  apoi  mori,  vei  muri  in  naturaletea 
islamului.41 

4 1 .  vezi  nota  nr.  24 


29.  Ruga  la  mtoarcerea  de  pe  o  parte  pe 
alta  in  timpul  noptii 

Ai§a  a  povestit  ca  Mesagerul  lui  Allah 
cand  se  trezea  noaptea  din  somn,  se 
intorcea  §i  spunea: 

Lj  <  jl^ill  Jill  V!  aJ  V  (1 10) 

_  jlq  »  Vi  j-A  i  '  .. ,? '  i  i 

La  ilahe  ilia  Allahul-uahidu,  el-qahharu, 
rabbus-semauaati  uel-erdi  ue  ma 
beinehuma,  el-aziizul-ghaffar. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  Biruitorul,42  Stapanul 
cerurilor  §i  al  Pamantului  §i  al  tuturor 
celor  ce  exista  intre  ele,  Preaputernicul, 
Preaiertatorul.  ” 

42.  Cel  care  a  supus  intreaga  creatie  §i  intreaga  creatie 
este  supusa  in  intregime  Lui.  Totul  se  intampla  prin  Voia  Sa. 


30.  Ruga  Impotriva,  nelinistii  si  fricii  in 
timpul  somnului 

j _ ~  j  i  aJJlea  j  A\  .  ^if.  pl^Liil  ij^t  (111) 

E’udzu  bi-kelimatillahi,  at-tammati  min 
ghadabihi  ue  ’iqabihi,  ue  §erri  ’ibaadihi,  ue 
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min  hamazati§-§aiatini  ue  en  iehdurun. 

Caut  adapost  in  perfectiunea 
Cuvantului  lui  Allah  de  mania  §i  pedeapsa 
Lui,  de  rautatea  supu§ilor  Sai,  de  amagirea 
§i  aparitia  diavolilor. 

3 1 .  Dupa  un  vis  frumos  sau  un  cosmar 

Un  vis  frumos  vine  de  la  Allah  §i  un 
co§mar  vine  de  la  diavol,  a§a  ca  daca 
vreunul  viseaza  ceva  frumos,  sa-1  spuna 
numai  celor  dragi  lui... 

Cateva  indrumari  a  ceea  ce  trebuie 
facut  la  trezirea  dintr-un  co§mar: 

•  Scuipa43  in  stanga  ta  de  trei  ori 

•  Cauta  adapost  la  Allah  de  Satana  §i  de 
raul  pe  care  1-ai  vazut 

•  Nu-1  povesti  nimanui 

•  Intoarce-te  si  dormi  pe  partea  opusa  celei 
anterioare . 

Ridica-te  si  te  roaga  daca  a§a  ti-e  voia. 

43.  vezi  nota  nr.  27 

32.  Qunuut  Al-Uitr44 

t \°y  aLc-  ’tj  A)  .Ijll.c-j  u"v  ,\V  ft  (H2) 

Lq  J_uj  ^  ,V  jj  i  <* \\ ,1jj  J 

tl**  vV  ,11 J  (j-Q  (Ji-j  V  4_jl  i  iv’T)  \c.  ^  >>»  \i  Vj  ^  Vl  cijli  ulu-J ai 

du^Lc-  QA  j_*J  Vj  ] 
duJL*Jj  li-Jj  dxS  j\—P 
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AUahummehdinii  fimen  hedeite  ue  ’aafini 
fi  men  ’aafeite  ue  teuellenii  fiimen  teuelleite, 
ue  bank  Hi  fima  e’ataita  ue  qinii  §erre  ma 
qadeite,  fe-inneke  teqdii  ue  la  iuqda  ’aleike, 
’innehu  la  iedzillu  men  ualeite  [ue  la  ie’izzu 
men  ’aadeite]  tabaarekte  rabbena  ue 
ta’aaleite. 

„0,  Allah,  calauzeste-ma  cu  cei  pe  care 
i-ai  calauzit,  iarta-ma  cu  cei  pe  care  i-ai 
iertat,  fii  sprijinul  meu  cu  cei  carora  le  e§ti 
sprijin,  §i  binecuvanteaza  pentru  mine  ceea 
ce  mi-ai  daruit.  Apara-ma  de  raul  pe  care  1- 
ai  scris,  caci,  cu  adevarat,  Tu  poruncesti45 
§i  nimeni  nu  poata  sa-Ti  porunceasca.  Cu 
siguranta,  cel  caruia  Tu  ii  arati  indurare 
nu  este  niciodata  ratacit,  iar  cel  care  nu  te 
sluje§te,  nu  este  niciodata  onorat  sau 
marit.  O,  Domnul  nostru,  Slavit  §i  Marit 
e§ti  Tu!” 

44.  ruga  ce  trebuie  facuta  inainte  sau  dupa  plecaciunea 
din  timpul  rugaciunii  witr.  „uitr” 

45.  vezi  nota  nr.  20 


n nS  LaS  cIlj!  V  a.  A  ciL  J  j-c-t  j  Li^')  ;  jQr- 

i-S\  .  t'Q  \  ^ 

Allahumme  inni  e’uudzu  bi-ridake  min 
sakhatike,  ue  bimu’afatike  min  ’uqubatike. 
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ue  e’uudzu  bike  minke,  la  uhsii  thena-en 
’aleike  ente  kema  ethneite  ’ala  nefsike. 

„0,  Allah,  caut  adapost  in  multumirea 
Ta  de  nemultumirea  Ta,  §i  in  indurarea  Ta 
de  pedeapsa  Ta,  §i  caut  adapost  la  Tine  de 
Tine.  Nu  pot  descrie  slava  Ta.  Tu  e§ti  a§a 
cum  Singur  Te-ai  slavit!” 

^-X - uj  '  ~’l  ;  'll  J  i  ■  .1  1  j  .  ■  o'  .  1  ~  '  *  '  lilLjl  .  >7’  (lid) 

(jl  ^  j  , ' V-n  j  *  7  ^  j 

V  j  ,  j  ;  7  Vl  '  ~’i ;  V.  J  T>  .i *1  j  '  ~’iti  Uj  ,,  Vil  _ja  A 

K  i  A  j  ^1]  ,»  .  ,-i  Vi j  , ,y  j  . . 7  j~,  Vi 

Allahumme  iiake  ne’abudu,  ue  leke 
nusalli  ue  nesgiudu,  ue  ileike  nes’a  ue 
nehfidu,  nergiu  rahmeteke,  ue  nekh§a 
’adzaabeke,  inne  ’adzaabeke  bil-keafirine 
mulhiq.  Allahumme  inna  neste’inuke  ue 
nesteghfiruke,  ue  nuthni  ’aleikel-khaira,  ue 
la  nekfuruke,  ue  nu-minu  bike,  ue  nekhda’u 
leke  ue  nekhla’u  men  iekfuruke. 

„0,  Allah,  pe  Tine  te  slavim,  la  Tine  ne 
mg  am  §i  ne  prosternam  [in  rugaciune], 
spre  Tine  ne  intoarcem  §i  pe  Tine  te  slujim. 
Ne  mg  am  pentru  mila  Ta  §i  ne  temem  de 
pedeapsa  Ta,  caci,  cu  adevarat,  pedeapsa 
Ta  va  cadea  asupra  necredinciosilor.  O, 
Allah,  cautam  sprijinul  Tau  §i  cerem 
iertarea  Ta.  Te  slavim  §i  nu  ne  pierdem 
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credinta  in  Tine.  Credem  in  Tine  §i  ne 
supunem  Tie  §i  ii  respingem  pe  cei  care  nu 
cred  in  Tine!” 

33.  Pomenire  dupa  terminarea 
rugaciunii  „Salam  Aleikum”  uitr 

Mesagerul  lui  Allah  recita  in  timpul 
rugaciunii  uitr  [la  primul  rak’at] : 

Y. ..  uliSM  '^4j  f—l  ^4“  W  (115) 
Bismillahir-rahmanir-rahim 
YSebbihisme  rabbikel-a’alayl  Yelledzi 
khaleqa  feseu-uay2Yuelledzi  kaddere 

f  e  h  a  d  ay3  Yu  elledzi  ekhragel- 
mer’ay4Yfege’alehu  gutha-en  ehuay5Y 

senuqri-uke  fela  tensay6  Yilla  ma  §aa-AUah 
innehu  ia’lemul-gehra  ue  ma  iekhfay7Yue 
nuiessiruke  lil-iusray8Yfedzekkir  inefe’atidz- 
dzikr  ay9  Yseiedz-dzekkeru  me  i- 
ie  kh§  ayl  OYue  ietegennebuhal- 
e  §  q  ayl  1  Ye  lie  dzi  ieslan-narel- 
kubrayl2Ythumme  la  iemutu  fiha  ue  la 
iahiayl3Yqad  eflaha  men  tezekkeayl4Yue 
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dzekeresme  rabbihi  fesallayl5Ybel  tu- 
thirunel-haiated-duniayl  6  Y  uel  akhiretu 
khairun  ue  ebqayl7Ymne  hadza  lefis- 
suhifil-ulayl8  Ysuhufi  Ibrahime  ue  Musayl9. 

In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv, 
Indurator 

1 .  Lauda  numele  Domnului  tau  Cel 
Preainalt 

2 .  Care  a  creat  §i  a  plamadit 

3 .  §i  care  a  oranduit  §i  a  calauzit, 

4.  Care  a  facut  sa  se  iveasca  pasunea, 

5.  §i  apoi  a  facut-o  fan  intunecat! 

6.  Noi  te  vom  invata  sa  reciti  [Coranul], 
astfel  meat  tu  sa  nu  uiti, 

7.  Decat  numai  ce  voie§te  Allah;  El 
cunoaste  deopotriva  ceea  ce  se  rostcste  si 
ceea  ce  este  ascuns. 

8.  Noi  ti-1  vom  face  u§or  [sa  urmezi] 
religia  cea  mai  u§oara. 

9.  Deci  indeamna,  intrucat  indemnarea 
este  spre  folos. 

10.  Cel  ce  se  teme  [de  Allah]  se  lasa 
indemnat, 

1 1 .  Dar  se  fere§te  cel  nelegiuit, 

12.  Care  va  arde  in  focul  cel  mai  mare, 

13.  In  care  nici  nu  va  muri,  nici  nu  va  trai 
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[o  viata  u§oara] . 

14.  Va  izbandi  cel  ce  se  curate§te 

15.  §i  numele  Domnului  sau  11  pomene§te 
si  face  Rugaciunea. 

[Capitolul  Al-’Alaa  -87] 

[La  al  doilea  rak’at] 

Y....0jJLS3l  yt  LLliy  (116) 
Bismillahir-rahmanir-rahim 
YQul  iaa  ei-iuhel  keafirunyl  Yla  e’abudu 
ma  te’abuduny2Yue  la  entum  ‘abidune  ma 
e’abudy3Y  ue  la  ene  ‘abidum-ma 
abettumy4  Yue  la  entum  ‘abidune  ma 
e’abudy5Ylekum  dinekum  ue  lie  diny6 
In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv,  Indurator 

1.  Spune:  „0,  voi,  necredinciosi! 

2.  Eu  nu  ad  or  ceea  ce  adorati 

3.  Si  nici  voi  nu  adorati  ceea  ce  ador  eu. 

4.  Nici  adorarea  mea  nu  este  asemeni 
adorarii  voastre, 

5.  §i  nici  adorarea  voastra  nu  este 
asemenea  adorarii  mele! 

6.  Voi  aveti  religia  voastra,  iar  eu  am 
religia  mea!” 

[Capitolul  Al-Kafirun  109] 
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Y  . ill  ji  Ji  y  (1 17) 

Bismillahir-rahmanir-rahim 
YQul  huallahu  ahadylYAllahus- 
samed  y2  YLem  ielid  ue  lem  iuuled  y3  YUe 
lem  iekul-lehu  kufu-uen  ahady4  [Capitolul 
112] 

In  numele  lui  Allah  Cel  Milostiv, 
Indurator 

1.  Spune:  „E1  este  Allah,  Cel  Unic! 

2.  Allah  este  Stapanul! 

3.  El  nu  zamisle§te  §i  nu  este  nascut. 

4.  §i  El  nu  are  pe  nimeni  egal!” 

[Capitolul  Al-Ikhlas-1 12] 

...dupa  ce  zicea  „Salam  Aleikum  ua 
rahmetullah!”,  spunea  urmatoarea  ruga  de 
trei  ori: 

( dJ  dtil)  ji— iil  2121  3  1  *’  (1 18) 

Subhanel-melikil-quddu.  (de  trei  ori) 

„Cat  de  Maret,  §i  Sfantit  este!  (de  trei  ori) 
...§i  a  treia  oara  i§i  ridica  vocea, 
prelungind  sunetele,  §i  adauga: 

£  jjll  j  a£DUJI  i_jj  (119) 

Rabbil-malaiketi  uer-ruuh. 

„Stapan  al  ingerilor  §i  al  Spiritului 
(adica:  al  lui  Gavriil)” 
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34.  Ruga  pentru  neliniste  si  intristare 

i  . '  j  j  ^  3 .  ^i'w  4  3^  '  v.  '  \c.  f,  jV.l  (121) 

4j  . "  1 1  .. . .  jA  ^uil  V  . . '  ^jUjaS  ^3  ^waUo 

4_j  CjjjLjuJ  ji  '  jla  ^  I -^.1  .,V-  ji  iiiLljS  ^  4_jl  jji  ji  '  ~’i .  .V 

jjjj  ^  j  jijall  J*  y~.  J  ■  •  j*  II  ^Ic. 

Allahumme  innii  ’abduke,  ibnu  ’abdike, 
ibnu  ’ematike  nasietii  bi-iedike  madin  fi 
hukmuke,  ’adlun  fi  qada’uke  es-eluke  bi- 
kullismin  hua  leke,  semmeite  bihi  nefseke 
eu  enzeltehu  fi  kitabike,  eu  ’allemtehu 
’ahaden  min  khalqike  euista-tharte  bihi  fi 
’ilmil-ghaibi  ’indeke  en  tegi’alel-qur-ane 
rabi’a  qalbi,  ue  nura  sadri  ue  gela-a  huzni 
ue  dzehabe  hemmi. 

„0  Allah,  eu  sunt  robul  Tau,  fiul  robului 
Tau,  fiul  roabei  Tale,  fruntea  mea  este  in 
mainile  Tale,46  urmez  Hotararea  Ta  §i 
porunca  Ta  este  intotdeauna  dreapta.  Te 
rog  cu  fiecare  dintre  numele  Tale  cu  care 
Singur  te-ai  numit,  sau  le-ai  revelat  in 
Cartea  Ta,  sau  le-ai  dezvaluit  creatiei  Tale, 
sau  le-ai  pastrat  cu  Tine  in  §tiinta  celor 
nevazute  te  rog  sa  faci  Coranul  viata  inimii 
mele  §i  lumina  pieptului  meu,  indepartarea 
durerilor  mele  §i  u§urarea  suferintelor 
mele.” 

46.  vezi  nota  nr.  36 
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Jlaft.llj  j  ^411  <JA  jL^U'  (121) 

.  4  ilr.j  pj.lJI  ^  T.  >1  j  i  _j_i_kjl  j  a  til  j 

Allahumme  innii  e’udzu  bike  minel- 
hemmi  uel-huzni,  uel-’agizi  uel-keseli  uel- 
bukhli  uel-giubni,  ue  dal’id-deini  ue 
ghalebetir-rigeal. 

„0  Allah,  la  Tine  caut  adapost  la  Tine  de 
nelini§te  §i  intristare,  de  slabiciune  §i 
lenevie,  de  avaritie  §i  la§itate,  de  povara 
datoriei  §i  de  a  nu  fi  infrant  de  altii.” 

35.  Ruga  pentru  cineva  aflat  in  suferinta 

oS^jji  uj  yii  \3i  Ail  u  c'foiji  ;,j  k.h  yii  tii  ajj  v  ( 1 22) 

jj  jV  1  ~j  3  CjI  j  L  .ill  —3  j  Alii  til  a _ 11  ti  , p  \  Ia.  Il 

. . .(L& 

La  ilahe  ilia  Allah,  el-’aziim,  el-haliim.  La 
ilahe  ilia  Allah,  rabbul-’ar§il-’aziim.  La  ilahe 
ilia  Allah,  rabbu  es-semauati  ue  rabbul-erdi 
ue  rabbul-’ar§il-kerim. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Cel  Maret,  Cel  Bland.  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah,  Stapanul 
Tronului  Maret!  Nu  exista  alta  divinitate  in 
afara  de  Allah,  Stapanul  cerurilor, 
Stapanul  Pamantului  §i  Stapanul  tronului 
divin.” 
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‘<!h M=-  JJ  csj-JS  >4 ‘V-. j  (123) 

^  111  yj  U  <_£  J  jJl^lj 

Allahumme  rahmeteke  ergiu  fela  tekilnii 
ila  nefsi  tarfete  ’ainin  ue  eslih  li  §a-nii 
kullehu,  la  ilahe  ilia  ente. 

„0  Allah,  spre  mila  Ta  sper  §i  nu  ma 
lasa  singur  cu  treburile  mele  nici  macar 
pentru  o  clipa  §i  mdreapta-mi  toate 
treburile  mele.  Nu  exista  alta  divinitate  In 
afara  de  Tine.” 

.(jjxJUiil  tAS  Ji  ifliUii,  cLA  d)  All  U  (124) 

La  ilahe  ilia  ente  subhanake  inni  kuntu 
minez-zalimin. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Tine!  Cat  de  maret  e§ti  Tu!  Cu  adevarat,  m- 
am  numarat  printre  cei  rataciti!” 

■  V..1  Aj  .-Jj— d  V  l_jj  <yil  <yil  (125) 

Allahu  Allahu  rabbi  la  e$riku  bihi  §ei- 
en. 

„Allah,  Allah  este  Domnul  meu  §i  eu  nu 
asociez  pe  nimeni  cu  El!” 
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36.  La  intalnirea  unui  dusman  sau  a 
unor  persoane  autoritare 

•  dfe*  Q  ‘-3^3  u*  S'  dj  (126) 

Allahumme  inna  negi’aluke  fi  nuhurihim 
ue  ne’udzu  bike  min  §ururihim. 

„0  Allah,  te  punem  pe  Tine  inaintea  lor 
§i  cautam  adapost  la  Tine  de  rautatea  lor.” 

Ajj  'i! iAj  jj  . -v  Liijij  yxiic  cut  ^4111  (127) 

Ajj  j 

Allahumme  ente  ’adudii,  ue  ente  nesirii, 
bike  egiulu  ue  bike  esulu  ue  bike  ’uqatil. 

„0  Allah,  Tu  e§ti  Sustinatorul  meu  §i  Tu 
e§ti  Sprijinul  meu,  cu  Tine  pornesc  §i  cu 
Tine  ma  intorc  §i  in  numele  Tau  ma  lupt.” 

^juj  lil  1  '1  }■  (128) 

Hasbunallahu  ue  ni’mel-uekil. 

Allah  ne  este  de  ajuns,  caci  El  este  cea 
mai  buna  pavaza. 

37.  Ruga  pentru  cel  care  se  indoieste  In 
credinta 

-  El  trebuie  sa  caute  adapost  la  Allah. 

-  El  trebuie  sa  se  lepede  de  motivele 
care  cauzeaza  acea  indoiala. 

-  El  trebuie  sa  spuna: 

■ ~ •  ">.1  (129) 
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Amentu  billahi  ue  resulihi. 

„Am  crezut  in  Allah  §i  in  Mesagerul 
Sau!” 

-  De  asemenea,  el  trebuie  sa  recite 
urmatorul  verset: 

t  j  h  _a  j  >y  (130) 

•  Y  (4^  fyr“ 

(  e’udzu  billahi  mine§-$eitanir-ragim) 

YHuel-euuelu  uel-akhiru,  uez-zahiru  uel- 
batinu  ue  hua  bi  kulli  §ei-in  ’alimy 

„E1  este  Cel  Dintai  §i  Cel  de  pe  Urma, 
Cel  Neascuns  §i  Cel  Ascuns  §i  El  este 
Atoate§tiutor. 

47.  vezi  notele  nr.  37  §i  nr.  38 


38.  Fixarea  unei  datorii 

'  ~’i  ]  1  >i  q  '  ^  'i  j  r-1  j  4  dLhta-j  ^  i  qtl  Vil  (131) 

Allahumme  ikfinii  bi-halalika  ’an 
haramike  ueghnini  bi-fadlike  ’ammen  siuak. 

O,  Allah,  indestuleaza-ma  cu  ce  ai 
permis  fata  de  ce-i  interzis,  §i  scute§te-ma 
prin  gloria  Ta  de  nevoia  de  altii. 

<J'“A  'I  J  J  J  CP  4  - ^  lHI  (132) 

_  4  Ir.j  *-  V.  j  -  '  ^  j 
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AUahumme  innii  e’udzu  bike  minel- 
hemmi  uel-huzni,  uel-’agizi  uel-keseli,  uel- 
bukhli  uel-giubni,  ue  dala’id-deini  ue 
ghalebetir-rigeal. 

„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  de 
nelini§te  §i  in  tristare,  de  slabiciune  §i 
lenevie,  de  zgarcenie  §i  la§itate,  de  povara 
datoriei  §i  de  a  nu  fi  intrant  de  altii.” 

39.  Ruga  pentru  cel  care  este  tulburat  in 
timpul  rugaciunii  sau  recitarii  din  Coran 

„Osman  Ibn  Al-’Aas  a  povestit:  „Am  zis: 
„0,  Mesager  al  lui  Allah,  cu  adevarat, 
diavolul  se  pune  intre  mine  §i  rugaciunea 
§i  recitarea  mea,  ducandu-ma  in  deruta.” 
Mesagerul  lui  Allah  a  raspuns:  „Acela  este 
diavolul  Khanzab,  deci,  daca  ii  simti 
prezenta,  cauta  adapost  la  Allah  de  el  §i 
scuipa48  in  stanga  ta  de  trei  ori.” 

48.  vezi  nota  nr.  27 


40.  Ruga  pentru  cel  care  intampina 
greutati  in  treburile  sale 

tj j  ^  1'  V*1  j  Ti  V»->  La  V)  J$— ^  V  (133) 

_  'j ' ,?  i i  .‘.~i  |j) 

AUahumme  la  sehle  ilia  ma  ge’altehu 
sehlen  ue  ente  tegi’alul-hazne  idza  §i-ta 
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sehlen. 

„0,  Allah,  nu  exista  ceva  u§or  decat 
ceea  ce  Tu  ai  facut  sa  fie  us  or  si  daca  vrei, 
Tu  faci  orice  greutate  sa  fie  u§oara.” 

41.  Dupa  comiterea  unui  pacat 

„Orice  supus  care  comite  un  pacat  si 
apoi,  face  ablutiunea,  face  doua  rak’a 
(adica  doua  unitati  de  rugaciune)  §i  cauta 
iertarea  lui  Allah  va  fi  iertat  de  Allah.” 

„  Imi  cer  iertare  la  Allah,  Cel  Maret,  care 
nu  are  pe  nimeni  egal,  Cel  Viu,  Ve§nicul  §i 
ma  caiesc  Lui” 

„Cer  iertarea  lui  Allah,  Maretul,  Cel  ce 
nu  are  pe  nimeni  egal,  Cel  Viu,  Ve§nicul  §i 
ma  caiesc  Lui.” 

42.  Ruga  de  indepartare  a  diavolului  si  a 
ispitei  sale 

-  Cauta  adapost  de  el 

-  Azan  (chemarea  la  rugaciune) 

-  Recitarea  Coranului  §i  a  pomenirilor49 

49.  „Nu  faced,  din  casele  voastre  un  cirrdtir,  caci,  cu 
adevarat,  diavolii  se  departeaza  de  casa  in  care  a  fost  citit 
“Capitolul  Al-Baqara”,  relatat  de  Muslim  1/539,  sau  in  care  sunt 
spuse  rugi  §i  pomeniri  pentru  dimineata  §i  seara,  inainte  de  somn, 
la  trezire,  la  intrarea  §i  la  ie§irea  de  la  toaleta,  la  intrarea  §i  la 
ie§irea  din  moschee,  recitarea  „Versetului  Tronului”,  Baqara  2: 
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255,  (Aayat-Al-Kursiyy)  §i  ultimele  doua  versete  din  “Cap.  Al- 
Baqara”,  [2/285-286]  inainte  de  somn,  azan-ul,  etc. 


43.  Ruga  cand  esti  lovit  de  o  nenorocire 
sau  esti  depasit  de  o  situatie 

„Credinciosul  puternic  este  mai  bine  §i 
mai  iubit  de  Allah  decat  credinciosul  slab  §i 
in  amandoi  este  virtute.  Lupta  pentm  ce  e 
bun  pentm  tine,  cauta  adapost  la  Allah  §i 
nu  deznadajdui50.  Daca  o  nenorocire  te 
love§te,  nu  spune:  „Daca  totu§i  a§  fi  facut 
a§a  s-ar  fi  intamplat  a§a  §i  a§a.”  In  loc  de 
asta,  spune: 

.  C-Lwi  hi  Jji  (134) 

Qaddere  Allahu  ue  ma  §a-afe’al. 

„Allah  a  pomncit  §i  ceea  ce  El  dore§te, 
se  face.”  Deoarece  cu  adevarat,  „Daca” 
deschide  lucrarea  diavolului. 

50.  adica:  fa  tot  ce-ti  sta  in  putinta  pentru  a  fi  supus  in 
fata  lui  Allah  §i  pentru  a  obtine  ceea  ce  este  cu  El,  cauta  sprijin  la 
Allah  in  aceasta  lupta  a  ta  §i  nu  deznadajdui  sau  nu  inceta  sa 
cauti  sprijinul  §i  mila  Sa. 


Cu  adevarat,  Allah  ne  cearta  pentru 
neglijenta  §i  trandavie,  dar  ne  indreapta 
prin  pmdenta  §i  hotarare  §i,  daca  o 
problema  te  apasa,  spune: 

.  (135) 


91 


Hasbi  AUahu  ue  ni’mel-uekil. 

„Allah  este  indeajuns  pentru  mine  §i  ce 
pavaza  buna  [este  El] ! 

44.  Punerea  copiilor  sub  protectia  lui 
Allah 

Ibn  ’Abas  a  relatat  ca  Mesagerul  lui 
Allah  obi§nuia  sa-i  incredinteze  pe  Al- 
Hasan  §i  pe  Al-Husain  lui  Allah,  spunand: 

.^CqI — A  j  _ jui  JS  .a,,’  '  ^Iil  ulil  ,,  jSj  I  .it '  ir.f  [136] 

.  p o*j 

U’idukuma  bikelimatillahit-tammeti  min 
kulli  §eitanin  ue  hamme,  ue  min  kulli  ‘ainin 
lammeh. 

„Va  incredintez  pe  amandoi  cuvintelor 
lui  Allah  pentru  a  va  proteja  de  orice 
diavol,  rautate  §i  de  ochii  care  deoache.” 

45.  La  vizitarea  bolnavilor 

Cand  Profetul  vizita  o  persoana  bolnava, 
spunea: 

.  <>&l  «.Li  (j!  ijJj  V  (137) 
La  bas  tahurun  in§a-AUah. 

„Nu  e  nimic  rau.  Fie  ca  aceasta  [boala] 
sa  fie  o  purificare,  cu  Voia  lui  Allah. 

Orice  rob  musulman  care  viziteaza  o 
persoana  bolnava  careia  nu  i-a  sosit  Ceasul 


92 


inca,  sa  spuna  de  §apte  ori  aceasta  ruga: 

'  ])  q (jl  ^  j h  * II  ujj  jh  * II  <yjl  (Ji_d  (138) 

0^'j* 

Es-elullahel-’azim,  rabbel-’ar§il-’azim  en 
ie§fieke.  (  de  §apte  ori) 

„Ii  cer  lui  Allah  cel  Mare,  Stapanul 
Tronului  Divin,  sa  te  vindece.”  (de  §apte 
ori)  §i  ea  (persoana  bolnava)  va  fi  vindecata. 

46.  Rasplata  vizitarii  bolnavilor 

’Ali  Ibn  Abu  Talib  a  relatat  ca  1-a  auzit 
pe  Mesagerul  lui  Allah  zicand:  „Daca  un 
barbat  merge  in  vizita  la  fratele  sau 
musulman  care  este  bolnav,  este  ca  §i 
cum,  pana  se  a§eaza,  ar  merge  culegand 
din  roadele  Paradisului,  iar  cand  se  a§eaza 
este  invaluit  de  binecuvantare  §i,  daca  a 
facut  acest  lucru  dimineata,  §apte  zeci  de 
mii  de  ingeri  vor  trimite  binecuvantari 
asupra  lui  pana  seara,  iar  daca  a  facut 
acest  lucru  seara  sapte  zeci  de  mii  de  ingeri 
vor  trimite  binecuvantari  asupra  lui  pana 
dimineata. 

47.  Ruga  bolnavului  care  nu  mai  are  nici 
o  speranta  de  viata 

.  JjaAA  ^A-M  j  j  J  !>£'  (4^  (139) 

Allahumme  ighfir  li  uerhamni  uelhiqni 
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bir-rafiqil-e’ala. 

O,  Allah,  cer  iertarea  Ta,  ai  mila  de 
mine,  si  unestc-ma  cu  cei  pe  care  i-ai 
binecuvantat  cu  harul  Tau51. 

51.  referire  la  Coran,  cap.  4,  versetul:  69 


Ai§a  a  relatat  ca  Profetul  (cu  ceva  timp 
mainte  de  moarte,  bolnav  fiind)  i§i  inmuia 
mainile  in  apa  §i  apoi  i§i  umezea  fata, 
spunand: 

_  -iji  j  s . cj ijjji  a  aji  u  (140) 

La  ilahe  ilia  Allahu,  inne  lil-meuti 
lesekarat. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah!  Cu  adevarat,  moartea  e  dureroasa!” 

.aJ  V  aUI  VI  All  V  aUIjaIII  V)  a1)  V  (141) 

vi  ?ji  v j  v j  aui  v)  aii  v  tikii  aJj  aim  aj  aui  vt  asi  v 

La  ilahe  ilia  Allahu  ue  Allahu  akbar,  la 
ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §erike  leh,  la 
ilahe  ilia  Allah  lehul-mulku  ue  lehul-hamd, 
la  ilahe  ilia  Allah  ue  la  haule  ue  la  qu-ueta 
ilia  billah. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah  §i  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Nu  exista 
alta  divinitate  in  afara  de  Allah,  Unicul!  Nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  Allah, 
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Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  Nu 
exista  alta  divinitate  in  afara  de  Allah,  a 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava!  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah  §i  nu  exista 
forta  sau  putere  decat  cu  Allah!” 

48.  Ce  trebuie  sa  zica  cel  aflat  pe  patul 
de  moarte52 

„Cel  ce  zice  acest  lucru  si  apoi  moare: 

.-Oil  V)  a1]  v  (142) 

La  ilahe  ilia  Allah. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah!” 

va  intra  in  Paradis.” 

52.  cei  ce  se  afla  in  preajma  bolnavului  il  vor  incuraja  §i 
ii  vor  aduce  aminte  sa  faca  marturisirea  de  credinta. 


49.  Ruga  celui  lovit  de  o  nenorocire 

^ 'Aa  yH>y  ‘  til  (143) 

_ I  j  I  4-  i  Isl  j 

Inna  lillahi  ue  inna  ileihi  ragi’un. 
Allahumme  egiumi  fi  musibeti  uekhluf  li 
khairem-minha. 

„Lui  Allah  ii  apartinem  §i  la  El  e 
intoarcerea.  O  Allah,  rasplate§te-ma  pentru 
durerea  mea  si  inlocuiestc-o  cu  ceva  mai 
bun.” 
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50.  Ce  se  spune  cand  se  Inchid  ochii 
celui  decedat 

Oa. jj  jijl  j  --Ui-Jj  jMa  -J  jbbl  ^4111  (144) 

.-jj  b  AJj  Lj]  jJi.\ j  ^jk  Aj  jir.  A  ql  b  j  . 

4ja  AJ  j ^b j  a^jb3 1^3  b  ^ .  --.a'l  j 
Allahumme  ighfir  li  (pomenesti  numele 
persoanei)  uerfa’  deregetehu  fil-mehdi-ine 
uekhlufhu  fi  ’aqibihi  fil-ghabirine  ueghfir 
lena  ue  lehu  ia  rabbel-’alemine  uefsah  lehu 
fi  qabrihi  ue  neu-uir  lehufihi. 

O,  Allah,  iarta-1  -  se  spune  numele  celui 
decedat  -  §i  malta-1  alaturi  de  cei  drept 
calauziti  §i  fa-1  un  exemplu  pentru  cei 
lasati  in  urma  §i  iarta-ne  pe  noi  §i  iarta-1 
pe  el,  O  Stapan  al  Lumilor.  Large§te 
mormantul  lui  §i  lumineaza-1  pentru  el.” 

51.  Ruga  pentru  cel  decedat  la 
rugaciunea  de  inmormantare 

^ j  ,  A — b  btc.  I  j  A3\sa  j  t  -bba-jl  j  Al  ,,  111  (145) 

A — abj  ,  gbullj  fbbb  A  a  i  A  'i  ' ..  i  A-ljj 

t  J  j  i  jl  ^  *AJ.i4  J  *  ^rtbljl  \a  JlV  I  lb  I  b~  1  iq  '  bb  b — bbl 

a\  A.  ~l  J  i  (j^s  i  job.  t  b**  JAaI  j  ,  ajlb 

jlbil  ujlbc.j  j4bl  ujlbc.  ^  a-bcl  j  .  A  b’l 

Allahumme  ighfir  lehu  uerhamhu  ue 
’afihi  ue’afu  ’anhu  uekrim  nuzulehu  ue 
uessi’a  mudkhalehu  ueghsilhu  bil-ma-i, 
ueth-thelgi  uel-beredi,  ue  neqqihi  minel- 
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khataia  kama  naqqeieteth-theubel-abiad 
minecL-denesi  uebdilhu  daren  khairen  min 
darihi  ue  ehlen  khairen  min  ehlihi  ue  zeugen 
khairen  min  zeugihi  uedkhilhul-gennete  ue 
e’idzhu  min  ’adzabil-qabri  (  ue  a’dzabin- 
nar  ). 

„0,  Allah,  iarta-1,  ai  mila  de  el,  ai  iertare 
fata  de  el  §i  mobileaza-i  locul.  Large§te-i 
intrarea  si  curata-1  cu  apa,  zapada  si 
grindina  §i  curata-1  de  pacate  a§a  cum  un 
ve§mant  alb  este  curatat  de  murdarie. 
Schimba  casa  lui  cu  o  casa  mai  buna  §i 
familia  lui  cu  o  familie  mai  buna  §i 
partenerul  de  viata  cu  unul  mai  bun. 
Prime§te-1  in  Gradina  §i  apara-1  de 
chinurile  mormantului  §i  de  chinurile 
Focului.” 

Uj  jir .  t-1  j  (  lijjli.  J  fc  j  I  I A1A  j  I  'l  A]  ~  *  lii  (146) 

,,  j  'i’ll  _  ULjjf  j  U  j  ,  j 

Vj  t  ' ■'  J  V  a  1 1ll  ,  JjS  Ua  ^lu-3 Jj 

.  bLiS 

Allahumme  igfir  lihai-ina  ue  mei-itina  ue 
§ahidina  ue  ghaibina  ue  saghirina  ue 
kabirina  ue  dzekerina  ue  unthana. 
Allahumme  men  ehieitehu  minna  fe-ehihi 
’alel-islami  ue  men  teueffeitehu  minna 
feteuefehu  ’alel-imani.  Allahumme  la 


97 


tahrimna  egirahu  ue  la  tudillena  be’adehu. 

„0,  Allah,  iarta-i  pe  cei  vii  si  pe  cei 
morti,  pe  cei  prezenti  si  pe  cei  absenti,  pe 
cei  mici  dintre  noi  §i  pe  batranii  no§tri,  pe 
barbatii  no§tri  §i  pe  femeile  noastre.  O, 
Allah,  pentru  cei  pe  care  ii  tii  in  viata,  fie  ca 
viata  lor  sa  fie  intru  islam,  pentru  cei  pe 
care  i-ai  luat  la  Tine,  fie  ca  moartea  lor  sa 
fie  intru  credinta.  O,  Allah,  nu  ne  lipsi  de 
rasplata  §i  nu  ne  abate  de  la  calea  cea 
dreapta  dupa  el.” 

di  Cp ^  u!  (147) 

jjcli  i  3^^'  j  (J&i  uiui j  .  jl_Sll  jllc. j  jjjll  ^ 

J ^SL*JI  lIuI  j\  j 

Allahumme  inne  (  nume§ti  persoana,  fiul 
lui  cutare)  fi  dzimmetike,  ue  habli  giuarike, 
feqihi  min  fitnetil-qabri  ue  ’adzabin-nar,  ue 
ente  ehlul-uafa-i  uel-haqq.  Feghfir  lehu 
uerhamhu  inneke  entel-ghafurur-rahim. 

„0,  Allah,  (cutare,  fiul  lui  cutare),  este 
sub  grija  §i  protectia  Ta,  a§a  ca  apara-1  de 
incercarile  mormantului  §i  de  chinurile 
Focului.  Tu  e§ti  Credinta  §i  Adevarul.  Iarta- 
1  §i  ai  mila  de  el,  caci,  cu  adevarat,  Tu  e§ti 
Preaiertator,  Indurator.” 
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^^Jc.  ului  j  , '  ~’‘i\  J)  ^LjiJ  i  ^jjl  j  .Aluc.  ,,  ,;  'i'll  (148) 

j j\  ->  J3  uia  yS  (j)j  .Ajl  i  i  .  ^.  ^3  -  ji  I  L  .1  k  a  yS  _jl  .A_jllc.  j?~ 

Allahumme  ’abduke  uebnu  emetike 
ihtage  ila  rahmatike  ue  ente  ghani-un  ’an 
’adzabihi  in  keane  muhsinen  fezid  fi 
hasanatihi  ue  in  keane  musi-en  fetegeauez 
’anhu. 

O,  Allah,  robul  Tau  §i  fiul  roabei  Tale 
are  nevoie  de  mila  Ta  §i  Tu  nu  ai  nevoie  de 
a-1  pedepsi.  Daca  a  fost  bun  marcste-i 
rasplata  si  daca  a  fost  rau  iarta-i  pacatele 
lui. 


52.  Ruga  ce  trebuie  spusa  la  rugaciunea 
de  mmormantare  a  unui  copil53. 

Dupa  ce  s-a  cerut  iertare  pentru  cel 
decedat,  se  spune: 

,?  'i'll  iLLa_o  ■  .  q ,‘.'i j  .Aj-lJl  jl  f  J  t— laj3  A  V*~>1  111  (149) 

^ ]'  .  ^i1  A — q  ‘il  a  .1  ..  >,  j  j — d  A_J  -  S  r.i  J  .  — J  jl  ya  Aj  JLj 

q-jl-lc-  all  *~\yj  aJ j  ta_l  j_J  aJI — ^  A  j 


Allahumme  igi’alhu  faratan  ue  dzukhran 
liualideihi,  ue  §efiian  mugeaban.  Allahumme 
theq-qil  bihi  mauazinehuma  ue  e’azim  bihi 
ugiurehuma,  uel-hiqhu  bi-salihil-mu’minine 
uegi’alhu  fi  kefaleti  Ibrahime  ue  qihi  bi- 
rahmatike  ’adzabel-gehim. 
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„0,  Allah,  fa-1  sa  fie  o  rasplata  §i  o 
comoara  pentru  parintii  lui.  O,  Allah,  prin 
el,  mgreuneaza  talerele  lor  §i  mare§te-le 
rasplata.  Prime§te-1  alaturi  de  drept- 
credincio§i,  pune-1  sub  protectia  lui 
Avraam  §i  protejeaza-1  prin  mila  Ta  de 
chinurile  Iadului. 

53.  aceasta  ruga  se  spune  cand  decedatul  este  un  copil  (adica 
nu  a  ajuns  la  varsta  pubertatii) 


Al-Hasan  recita  primul  capitol  din 
Coran  (Al-Fatiha)  deasupra  copilului  §i  apoi 
se  ruga: 

,!j_d  j  t q  V.  .1  j  U]  A  ‘i .  1  ,  111  (  t  50) 

Allahumme  igi’alhu  lena  faratan,  ue 
salafan  ue  egiren. 

„0,  Allah,  lasa-1  sa  fie  o  rasplata,  un 
avans  §i  o  recompensa  pentru  noi.” 


53.  Ruga  de  condoleante 

d^L  a  '  \c.  d-^ J  - ^  In  r.i  La  *Uj 


(i5i) 

i  j  j ' ^ 


Inne  lillahi  ma  akhadza  ue  lehu  ma  e’ata 
ue  kullu  §ei-in  ’indehu  bi-egelim-musamma, 
feltesbir  uel-tehtesib. 

Cu  adevarat,  lui  Allah  ii  apartine  ceea  ce 
El  a  luat  §i  Lui  ii  apartine  ceea  ce  El  a  dat, 
§i  Totul  are  la  El  un  timp  anume...  §i  apoi 
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el  a  poruncit  ca  ea54  sa  aiba  rabdare  §i  sa 
spere  pentru  rasplata  lui  Allah. 

54.  Cuvintele  .  sunt  folosite  la  persoana  III, 

genul  feminin,  a§a  ca  trebuie  schimbate  in  functie  de  persoana  la 
care  ne  referim. 

....  §i  se  poate  spune  §i  a§a: 

.  ■  aj  jic  J  Q  .  .d  a  Jjjl  ,,  hr.  (152) 

’Azzama  Allahu  egireke  ue  ehsene 
’azake  ue  ghafara  limeitike. 

Fie  ca  Allah  sa  va  mareasca  rasplata,  sa 
va  aline  durerea  si  sa  ierte  pe  cel  decedat.55 

55.  A§a  spun  unii  invatati,  nu  este  o  relatare  Profetica. 


54.  In  momentul  punerii  celui  decedat 
in  mormant 

.  <uil  j  j  (153) 

Bismillahi  ue  ’ala  sunneti  resuli-llah. 

„!n  numele  lui  Allah  §i  urmand  Traditia 
Trimisului  lui  Allah!” 

55.  Dupa  Ingroparea  celui  decedat 

Dupa  ce  Profetul  ingropa  o  persoana, 
ramanea  langa  mormant  §i  spunea:  „Cereti 
iertare  pentru  fratele  vostru  §i  rugati-va  ca 
el  sa  ramana  neclintit,  caci,  chiar  in  acest 
moment,  da  socoteala.”  O,  Allah,  iarta-1,  O, 
Allah,  imputernice§te-l.” 


101 


56.  Ruga  de  vizita  la  mormant 

i'll  LJj  t a 'i . .  A  ji  ) ) a  jAl  (J&i  i  V-  javLall  (154) 

.aA_*JI  .  V.  ^  Ljl  iul  3  AV  a  It  .»!  cLai 
Es-selamu  ’aleikum  ehlecL-diari  minel- 
mu-uminine  uel-muslimine  ue  inna  in§a- 
Allahu  bikum  lahiqune  [ue  ierhamullahul- 
musteqdimine  minna  uel-muste-khirine]  nes- 
elu  Allaha  lena  ue  lekumul-’afie. 

„Pacea  sa  fie  asupra  voastra,  O,  voi  cei 
din  morminte,  asupra  credincio§ilor  §i 
asupra  tuturor  musulmanilor.  §i,  noi,  cu 
voia  lui  Allah,  va  vom  urma,  Allah  sa-i  ierte 
pe  inainta§ii  no§trii  §i  pe  cei  amanati  §i 
vom  cere  lui  Allah  bunastare  atat  pentru 
noi,  cat  §i  pentru  voi.” 


57.  Ruga  spusa  In  timpul  unei  furtuni 

_  l&  A,  l js* i  j  AJL.J  ,,  gill  (155) 

Allahumme  inni  es-eluke  khairaha  ue 
e’udzu  bike  min  §eriha. 

„0,  Allah,  lti  cer  ce  este  bun  din  vant  §i 
caut  adapost  la  Tine  de  ce  e  rau  din  el.” 


La  j  j  .1 — £09  La  ^>-A. j  tlA j>tA-  AjLlJ  ,,  ,? Vil  (  1  56) 
Lj_Lajf  La  jLj  .1  ,?  ;3  La  jLj  Llj  L  yX-\  j  .Aj  1  L .  jf 


tAj 

Allahumme  inni  es-eluke  khairaha  ue 
khaira  mafiha  ue  khaira  ma  ursilet  bihi  ue 
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e’udzu  bike  min  §erriha,  ue  §eri  ma  fiha  ue 
§erri  ma  ’ursilet  bihi. 

„0,  Allah,  lti  cer  ce  este  bun  la  vant  §i  ce 
este  bun  In  el  §i  binele  care  este  trimis  cu 
el  §i  lti  cer  sa  ma  paze§ti  de  raul  lui  §i  de 
raul  din  el  §i  de  raul  trimis  cu  el.” 

58.  Ruga  la  auzul  tunetului 

Cand  ’Abdullah  Ibn  Az-Zubair  auzea 
tunetul,  se  oprea  din  vorbit  §i  spunea: 

Subhanelledzii  iusebbihur-ra’du 
bihamdihi  uel-melaiketu  min  khifetihi. 

„Cat  de  maret  este  Allah,  Cel  pe  care 
tunetul  il  slave§te  a§a  cum  fac  §i  ingerii.” 

59.  Rugi  pentru  ploaie 

4jl_Ja  L*ilj  h  J*  “•  1,-|I  V.  ’  '  (158) 

Allahummesqina  ghaithen  mughithan 
meri-en,  meri’an,  nafi’an,  ghaira  darrin, 
’agilan  ghaira  agilin. 

„0,  Allah,  trimite  asupra  noastra  o 
ploaie  binecuvantata,  hranitoare,  ploaie 
care  sa  ne  aduca  bine,  nu  rau.  §i  trimite-o 
acum,  nu  mai  tarziu.” 
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.1  iV-i  tl  nr- i  .1  nr. I  ^111  (159) 

Allahumme  eghithna,  Allahumme 
eghithna,  Allahumme  eghithna. 

„0,  Allah,  da-ne  ploaie!  O,  Allah,  da-ne 
ploaie!  O,  Allah,  da-ne  ploaie!” 

dliX  j  '  j  j  j j  dljLc.  ^3^1  (160) 

dj  All 

Allahummesqi  ’ibadeke  ue  baha-imeke, 
uen§ur  rahmeteke  ue  ah-i  beledekel-meit. 

„0,  Allah,  da-le  apa  robilor  Tai  §i 
necuvantatoarelor  Tale,  revarsa  asupra 
noastra  mila  Ta  §i  reinvie  taramul  Tau  cel 
fara  de  viata.” 

60.  Ruga  spusa  cand  ploua 

.  Uili  (4^  (161) 

Allahumme  sai-iban  nafi’an. 

„0,  Allah,  sa  fie  un  nor  de  ploaie 
binefacatoare .  ” 

61.  Ruga  spusa  dupa  ploaie 

j  ^bl  J  .  >iq  i  U  j  (162) 

Mutima  bifadlillahi  ue  rahmetihi. 

„A  plouat  prin  bunavointa  §i  mila  lui 
Allah!” 
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62.  Ruga  pentru  cer  senin 

.ul jJiilj  J4J1I  Yj  up J431I  (163) 

j  ^  la  j 

Allahumme  haualeina  ue  la  ’aleina, 
Allahumme  ’alal-akam  uez-zirabi  ue  butunil- 
eudieti  ue  manabiti§-§egeri. 

„0,  Allah,  lasa  ploaia  sa  cada  in  jurul 
nostru  §i  nu  pe  noi!  O,  Allah,  pe  pa§uni,  pe 
dealuri,  in  vai  §i  pe  radacinile  copacilor.” 

63.  La  vederea  semilunii 

A — .PtLlI  j  ajVlj  p-aVlj  1  I  iV-  4_id  .Oil  (164) 

_.Usl  Aljj  LljJ  t^ajJ J  i  ^  1  V'1.  La]  1^_l9 j  j 

Allahu  akbar,  Allahumme  ahillehu 
’aleina  bil-emni,  uel-imani  ues-selamati  uel- 
islami,  uet-teufiqi  lima  tuhibbu  rabbena  ue 
tarda,  Rabbuna  ue  rabbuke  Allah. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!  O,  Allah,  lasa 
semiluna  sa  se  iveasca  deasupra  noastra  in 
siguranta,  credinta,  pace  §i  islam.  Doamne 
§i  fa  sa  reu§esc  in  tot  ceea  ce  Tu  iube§ti  §i 
tot  ce  Tie  iti  place.  Domnul  nostru  §i 
Domnul  vostru  este  Allah!” 

64.  Ruga  de  terminare  a  unei  zile  de 
post 

_.uil  (j)  y j  .  j  J  AMI  >L  (165) 

Dzehebez-zama-u  uebtelletil-’uruqu,  ue 
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thebetel-egiru  in§a-Attah. 

„Setea  s-a  stins  §i  venele  s-au  umezit  §i 
cu  voia  lui  Allah  rasplata  este  hotarata”. 

„Abdullah  Ibn  Amr  Al-Aas  a  relatat  ca 
Mesagerul  lui  Allah  a  spus:  „Intr-adevar, 
cel  care  tine  post  are  pentru  intreruperea 
postului  o  ruga  care  nu  este  respinsa.”  Ibn 
Abu  Malaika  a  zis:  „L-am  auzit  pe  Abdullah 
Ibn  ’Omar  zicand,  cand  §i-a  intrerupt 
postul: 

(jt  iTn-jj j  ^jSI  A  jj  .  11  jit  ^111  (166) 

Allahumme  inni  eseluke  bi-rahmatike 
elletii  uesi’ta  kulle  §e-in  en  teghfira  lii. 

„0,  Allah,  cer,  in  numele  Milei  Tale  care 
cuprinde  toate  lucrurile,  sa  ma  ierti!” 

65.  Ruga  inainte  de  masa 

Cand  te  pregate§ti  sa  mananci  trebuie 
sa  spui: 

.  (167) 

Bismillah. 

„ln  numele  lui  Allah!”  ...§i  daca  uiti  sa 
spui  asta  inainte  de  a  te  apuca  sa  mananci, 
atunci  sa  spui  cand  lti  aminte§ti: 

^  (168) 

Bismillahifi  euelihi  ue  akhirihi. 
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„Incepem  §i  terminam  in  numele  lui 
Allah!” 

66.  Ruga  celui  caruia  Allah  li  daruieste 
mane  are: 

IxaJulai  j  4j9  U]  AjW  j t.'l  (169) 

Allahumme  barik  lena  fihi  ue  et’imna 
khairan  minhu. 

„0,  Allah,  binecuvanteaz-o  pentru  noi  §i 
hrane§te-ne  cu  ceva  mai  bun  decat  ea!” 

...§i  cel  caruia  Allah  ii  daruie§te  lapte  sa 
bea  trebuie  sa  zica: 

Li: j j  <ua  U 1  tiijl:  (170) 

Allahumme  barik  lena  fihi  ue  zidna 
minhu. 

„0,  Allah,  binecuvanteaza-1  pentru  noi 
§i  da-ne  mai  mult  din  el!” 

67.  Dupa  masa 

iA*  f  3-^  jA-  ^  j  J  3  !-U>  w  lajdal  jll  dJJ  (171) 

.  » j*  7  j 

Elhamdulillahil-ledzii  et’ameni  hadza  ue 
razaqanihi  min  ghairi  haulin  minni  ue  la  qu- 
uetin. 

„Slava  lui  Allah  care  m-a  indestulat  cu 
aceasta  §i  mi-a  daruit  aceasta  fara  ca  eu  sa 
am  vreo  forta  sau  putere  pentru  mine 
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insumi.” 

V j  ^  a  JJ&  ISjLui  t_LjJa  t jxj£  f-l.Ua.  ,&  1  ..  O  )  1  72) 

.  llJJ  4_an  ^,'1  .■*>  Vj 

Elhamdulillahi  hamdan  kathiran  tai-iban 
mubarakan  fihi  ghaira  mekfi-in  ue  la  mu- 
ueddi’in  ue  la  musteghnan  ’anhu  rabbena. 

„Allah  sa  fie  slavit  cu  o  slava 
binecuvantata,  slava  nesfar§ita,  slava 
nepieritoare,  slava  eterna.  El  este  Domnul 
nostru!56” 

56.  Exista  mai  multe  pareri  in  privinta  intelesului  acestei 
rugi.  „Allah  sa  fie  slavit  cu  lauda  binecuvantata,  nesfar§ita.  El  i§i 
este  de  ajuns  pentru  sine,  hrane§te  §i  nu  este  hranit,  Cel  care  este 
dorit  impreuna  cu  ceea  ce  este  cu  El  §i  Cel  de  care  are  nevoie  tot. 
El  este  Domnul  nostru!” 


68.  Ruga  oaspetelui  pentru  gazda 

j  bus  ^4^  (173) 

Allahumme  barik  lehum  fima 
rezeqtehum,  ueghfirlehum  uerhamhum. 

„0,  Allah,  binecuvanteaza  pentru  ei  ceea 
ce  Tu  le-ai  daruit,  iarta-i  §i  fii  milostiv  cu 
ei.” 
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69.  Ruga  pentru  cel  care  ofera  sau 
doreste  sa  ofere  un  pahar  cu  apa 

■  ^la^  ^  ^3  (174) 

Allahumme  et’im  man  et’amenii  uesqi 
man  saqani. 

„0,  Allah,  hrane§te-l  pe  cel  care  m-a 
hranit  §i  da-i  de  baut  celui  care  mi-a  dat  de 
baut.” 

70.  Ruga  spusa  la  intreruperea  postului 
In  casa  altcuiva 

.  '  ■ j  ,~7  y~i-  1  Ail  ,7,  'V-  (175) 

.4jiL£l4l  ~'r- 

Aftara  ’indekumus-sa’imune  ue  ekele 
ta’amekumul-ebraru  ue  sallat  ’aleikumul- 
mela-ike. 

„Fie  ca  aceia  care  postesc  sa-§i 
intrerupa  postul  In  casa  voastra  §i  cei  care 
sunt  supu§i  §i  credincio§i  sa  manance 
mancarea  voastra,  iar  ingerii  sa  se  roage 
pentru  voi!” 

71.  Ruga  spusa  de  cel  care  poste§te,  i  se 
aduce  rnancare,  dar  nu-si  Intrerupe 
postul* 

Daca  e§ti  invitat  (la  masa),  raspunde 
invitatiei.  Daca  poste§ti,  roaga-te  (pentru 
cei  prezenti)  §i  daca  nu  poste§ti,  mananca. 
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Atunci  cand  cei  care  nu  postesc  servesc  masa.  Aici  este 


vorba  de  postul  benevol,  nu  de  cel  obligatoriu. 


72.  Ruga  celui  care  tine  post  §i  este 
suparat  de  cineva 

(176) 

Inni  sa-im,  inni  sa-im! 

Eu  tin  post,  eu  tin  post! 

73.  Ruga  spusa  la  vederea  primului  fruct 
din  acel  sezon  (acea  recolta  a  sezonului) 

U1  j  tl  'V1,;.  ' U]  ^  U]  llijlj  ,,  V.'l  (177) 

_Uju  U]  .Lj&U-a 

Allahumme  barik  lena  fi  themerina,  ue 
barik  lena  fi  mecLinetina,  ue  barik  lena  fi 
sa’ina,  ue  barik  lenafii  muddina. 

O,  Allah  binecuvanteaza  pentru  noi 
fructele  noastre,  binecuvanteaza  pentru  noi 
ora§ul  nostru,  binecuvanteaza  pentru  noi 
aceasta  gramada  §i  binecuvanteaza  pentru 
noi  aceasta  gramajoara.57 

57.  Gramada  (saa  j  §i  gramajoara  (mudd)  sunt  unitati  de 
masura.  1  saa’  este  echivalentul  a  4  mudd-uri,  iar  1  mudd 
masoara  cat  o  gramajoara  care  poate  fi  tinuta  in  doua  palme  de 
marime  medie. 
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74.  Ruga  pentru  stranutat 

Cand  unul  dintre  voi  stranuta,  trebuie  sa 
zica: 

(178) 

Elhamdulillah. 

„Slava  lui  Allah!” 

. . .  §i  fratele  sau  insotitorul  lui  (care  11  aude) 
trebuie  sa  spuna: 

'Jh\  (179) 

Ierhamuke  Allah. 

„Allah  sa  fie  milostiv  cu  tine!” 

...  §i  el  (cel  care  stranuta)  trebuie  sa-i 
raspunda: 

.fSJb  £4  Aij  v.  (180) 
Iehdikumullahu  ue  iuslih  balekum. 

„Allah  sa  te  calauzeasca  si  sa  te 
indrepte  pe  calea  cea  dreapta!” 

75.  Ruga  pentru  tinerii  casatoriti 

^  I  Ai  ;;  J  V-  Uj  nill  AUI  llljU  (181) 
Bareke  Allahu  leke,  ue  bareke  ’aleike,  ue 
geme’a  beinekumafi  khairin. 

„Allah  sa-1  binecuvanteze  pentru  tine 
(pe  sotul/sotia  ta)  §i  sa  te  binecuvanteze  §i 
sa  va  uneasca  pe  amandoi  intru 
bunas  tare.” 
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76.  Ruga  mirelui  in  noaptea  nuntii 

Cand  te  casatorcst.i,  trebuie  sa  spui: 

1  r.  1 — ,?  1  La  j  al&j-ii.  alLlLlJ  Vi  I  (  1  82) 

V-  1  * '  ^  La  .  jt  ljr^  dL  L ^x>i  j 

Allahumme  inni  es-eluke  khairaha  ue 
khair  ma  gebel-teha  ’aleihi  ue  e’udzu  bike 
min  §erriha  ue  §erri  ma  gebelteha  ’aleiha. 

„0,  Allah,  lti  cer  din  binele  din  ea  §i  din 
binele  spre  care  e  inclinata  ea  §i  caut 
adapost  la  Tine  de  raul  din  ea  §i  de  raul 
spre  care  e  inclinata. 

. . .  §i  daca  vei  cumpara  o  camila  (sau  un  alt 
animal  de  calarit),  trebuie  sa  o  tii  de 
cocoasa  si  sa  spui  in  acelasi  mod. 

77.  Ruga  Inainte  de  actul  sexual 

.UiLajj  La  Jaj  Viill  ■  iW  j  i  la  V.H  1  ,,  ,?  V.l  <Ujl  (183) 

Bismillah,  Allahumme  gennibna§- 
§eitane,  ue  gennibi$-§eitane  ma  rezeqtena. 

„ln  numele  lui  Allah!  O,  Allah, 
departeaza  de  noi  diavolul  §i  departeaza-1 
de  ceea  ce  Tu  ai  binecuvantat  pentru  noi!” 

78.  La  manie 

,,  i~.  y\  al  In  r.v'il  (184) 

E’udzu  billahi  mine$-$eitanir-ragim. 

„Caut  adapost  la  Allah  de  Satana  cel 
Alungat!” 
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79.  Ruga  spusa  la  vederea  cuiva  aflat  la 
necaz58 

^ ]  X. .a3 j  i  ..O  (185) 

■  Si  J-  ^OJJ 

Elhamdulillahil-ledzii  ’afani 
mimmabtelake  bihi  ue  faddaleni  ’ala 
kethirin  mimmen  khaleqa  tefdilen. 

„Slava  lui  Allah  care  m-a  salvat  de 
mcercarea  Sa  la  care  te-a  supus  pe  tine  §i 
m-a  favorizat  peste  multi  din  Creatia  Sa.” 

58.  Ruga  trebuie  spusa  pentru  sine  §i  nu  direct  celui 
aflat  la  necaz. 


80.  Pomenire  spusa  la  o  intrunire, 
adunare,  etc... 

Ibn  Omar  a  spus:  „S-ar  fi  numarat  ca 
Mesagerul  lui  Allah  le-ar  fi  zis  de  o  suta  de 
ori  celor  care  §edeau  inainte  de  a  se  ridica: 

■  JA  *  'i'1  s-1' diji  ^ij)  ujj j  vu  (186) 

Rabbighfir  li  ue  tub  ’alei-ie  inneke  entet- 
teu-uabul-ghafur. 

„0,  Domnul  meu,  iarta-ma  §i  prime§te 
cainta  mea.  Cu  adevarat,  Tu  e§ti  Cel  ce 
primeste  pe  cel  care  se  caiestc  si  Tu  e§ti 
Atoateiertator .  ” 
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81.  Ruga  spusa  la  sfar§itul  Intrunirii, 
adunarii  pentru  ispasirea  pacatelor 

ij . " -1'  VJ  d)  V  J  '  ,i  .~.i  hAiasjj  ,,  ,;Vi'i  - 'V1'  .  (187) 

.44  j 

Subhanake  Allahumme  ue  bi  hamdike 
e§hedu  en  la  ilahe  ilia  ente  esteghfiruke  ue 
etubu  ileike. 

Cat  de  maret  esti,  O,  Allah,  si  eu  te 
slavesc  pe  Tine.  Marturisesc  ca  nu  exista 
alta  divinitate  in  afara  de  Tine.  Caut 
iertarea  Ta  §i  ma  intorc  la  Tine  cu  cainta. 

Aisa  a  zis:  „De  cate  ori  Mesagerul  lui 
Allah  se  a§eza,  recita  din  Coran  sau  se 
ruga,  incheia  intotdeauna  cu  anumite 
cuvinte.  Eu  1-am  intrebat:  „0,  Mesager  al 
lui  Allah,  am  observat  ca  ori  de  cate  ori 
reciti  Coranul  sau  te  rogi  inchei  cu  aceste 
cuvinte.”  El  a  raspuns:  „Da,  caci  pentru  cel 
care  graie§te  de  bine,  ea  [ruga]  ii  va  fi  de 
folos,  iar  pentru  cel  ce  vorbcste  de  rau,  ea 
va  fi  ca  o  ispasire  pentru  el. 

.44  j  C jl.t. .1  sjji  Vj  d)  V  , j . ~V’i'  -A*11  (188) 

Subhaneke  ue  bihamdike  la  ilahe  ilia 
ente  esteghfiruke  ue  etubu  ileike. 

„Cat  de  maret  e§ti  Tu  si  eu  te  slavesc  pe 
Tine!  Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Tine,  caut  iertarea  Ta  §i  ma  intorc  spre 
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Tine  cu  cainta!” 

82.  Replica  pentru  o  ruga  de  iertare 

Abdullah  Ibn  Sarjis  a  zis:  „Am  mers  sa-1 
vad  pe  Profet  si  sa  mananc  cu  el  si  apoi  i- 
am  zis: 

_<ujI  U b  bB  <ojI  (189) 

Ghafarcdlahu  leke  ia  resulallahi. 

„Allah  sa  te  ierte,  O,  Mesager  al  lui 
Allah!” 

...  el  a  raspuns: 

.  bBj 

Ue  leke. 

„§i  pe  tine!” 

83.  Ruga  spusa  celui  care  iti  face  o 
favoare 

Daca  o  persoana  iti  face  o  favoare  si  tu 
spui: 

’M  b!l>  (190) 

Gezake  Allahu  khairan. 

„Allah  sa  te  rasplateasca  numai  cu 
bine!”...  atunci,  cu  adevarat,  ai  reu§it  sa-1 
rasplate§ti. 

84.  Ruga  de  ocrotire  impotriva  lui 
Dajjaal59 

Cine  invata  pe  de  rost  primele  zece 
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versete  din  “Capitolul  Al-Kahf’  va  fi  protejat 
impotriva  lui  Dajjaal. 

De  asemenea,  trebuie  sa  se  caute 
adapost  la  Allah  de  incercarile  lui  Dajjaal 
dupa  ultima  marturisire  de  credinta  facuta 
la  sfar§itul  rugaciunii.60 

59.  vezi  nota  nr.  15 

60.  se  refera  la  ruga  cu  nr.  55  §i  cea  cu  nr.  56 


85.  Ce  trebuie  sa-i  raspundem  celui  care 
ne  spune:  „Te  iubesc  intru  Allah” 

.‘'l  i/j1I  (191) 

Ahabbekelledzii  ahbabteni  lehu. 

„Fie  ca  El,  Cel  pentru  care  ma  iube§ti, 
sa  te  iubeasca!” 

86.  Ruga  pentru  cel  care  ti-a  oferit  o 
parte  din  averea  lui 

AjV'  Afj  ( 1 92) 

Barekealla.hu  lekefi  ahlike  ue  malike. 
„Allah  sa  te  binecuvanteze  pe  tine,  sa-ti 
binecuvanteze  familia  §i  averea  ta.” 

87.  Ruga  spusa  datornicului  cand  ia 
imprumut 

^  'I|  .  Luj  ~ . Mr».l  .Bl  jjj!  IB  j'_  (193) 

,^i  A/i  j 

Barekeallahu  leke  fi  ahlike  ue  malike, 
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innema  geza-us-selefi  el-hamdu  uel-eda-u. 

„ Allah  sa  te  binecuvanteze  pe  tine,  sa-ti 
binecuvanteze  familia  §i  averea.  Cu 
adevarat,  rccunostinta  si  plata  datoriei 
reprezinta  rasplata  acestui  imprumut.” 

88.  Ruga  celui  care  se  teme  sa  nu-i  faca 
asociati  lui  Allah61 

. .1  j  , r-l  Ijlj  A-  jjl  Vi'l  (194) 

.(Jit  V  14 

Allahumme  innii  e’udzu  bike  en  u§rike 
bike  ue  ene  e’alemu  uesteghfiruke  lima  la 
e’alemu. 

„0,  Allah,  caut  adapost  la  Tine  ca  nu 
cumva  sa  te  asociez  cu  §tiinta  §i  cer 
iertarea  Ta  pentru  ceea  ce  fac  cu  ne§tiinta.” 

61.  vezi  nota  nr.  22 


89.  Ruga  de  multumire  dupa  primirea 
unui  dar  sau  efectuarea  unei  actiuni  de 
caritate 

Ai§a  a  relatat  ca  Mesagerul  lui  Allah  a 
primit  o  oaie  in  dar  §i  el  a  poruncit  ca  oaia 
sa  fie  impartita  oamenilor.  Cand  sclavul 
care  a  facut  acest  lucru  s-a  intors  (dupa  ce 
a  impartit-o),  Ai§a  a  intrebat:  „Ce  au  zis?”, 
iar  el  i-a  raspuns:  „Au  spus  urmatoarea 
ruga: 
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.•fJLsaia'jb  (195) 

Barekeallahu  fikum. 

„Allah  sa  va  binecuvanteze  (pe  voi  toti) !” 

Ai§a  a  zis  atunci: 

_<Ull  iiljU  i  ;3 j 

Uefihim  barekeallah. 

„Allah  sa-i  binecuvanteze  §i  pe  ei!” 
raspundem  rugii  lor  intr-un  mod 
asemanator  si  rasplata  va  fi  a  noastra. 

90.  Interzicerea  de  a  pune  pe  seama 
semnelor  unele  fapte62 

<11  V  j  VI  'Ji±  V  j  V)  >£.  V  ^4311  (196) 

Allahumme  la  taira  ilia  tairuke,  ue  la 
khaira  ilia  khairuke  ue  la  ilahe  ghairuke. 

„0,  Allah,  nu  exista  alte  semne  in  afara 
de  semnele  Tale,  nu  exista  alt  bine  in  afara 
de  binele  Tau  §i  nu  exista  alta  divinitate  in 
afara  de  Tine.” 

62.  aceasta  ruga  este  spusa  ori  de  cate  ori  o  persoana 
crede  initial  ca  o  intamplare  sau  un  eveniment  pot  prevesti  un  bine 
sau  un  rau,  hotarand  prin  aceasta  prisma  ceea  ce  va  face  in 
continuare,  dar  apoi  renunta  la  acest  lucru,  gase§te  sprijin  la  Allah 
§i  spune  aceasta  ruga  ca  o  ispa§ire  pentru  fapta  sa,  caci  aceasta 
intra  in  categoria  „ispitelor”. 
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91.  Ruga  la  urcarea  pe  un  animal  sau 
intr-un  mijloc  de  transport 

•U  ‘A.  La  j  I bA  U3  j  ^  jll  V  .  abb  2  a  A I  j  bill  .  ■  .'J  (197) 

bill  abb  '  ^  b  abj  '  ..  b  abb  '  -b-.  b  a^j  jM  ;b  Lbj  ^J)  Uj  j  ajjp^ia 
PlX-li  a ’  v.  '. L  ^Pj  ,,  ,; *11  '  ~t'  V;,  ».i  a  jpli  <bl  a  bll  a  Jpiai 

_alljl  V)  a_J p-bl!  ^pJU  7  a^P 

Bismillahi  uel-hamdulillahi, 
subhanelledzii  sakh-khara  lena  hadza  ue 
ma  kunna  lehu  muqrinin,  ue  inna  ila 
rabbina  lemunqalibun,  elhamdulillah, 
elhamdulillah,  elhamdulillah.  Allahu  akbar, 
Allahu  akbar,  Allahu  akbar.  Subhanake 
Allahumme  inni  zalamtu  nefsi  feghfir  li,  fe- 
innehu  la  ieghfirudz-dzunuube  ila  ente. 

„In  numele  lui  Allah  §i  toata  slava  se 
cuvine  lui  Allah!  Cat  de  maret  este  El,  Cel 
care  a  pus  acest  mijloc  la  dispozitia  noastra 
§i  noi  in§ine  n-am  fi  fost  capabili  de  acest 
lucru  §i  la  Domnul  nostru  este  intoarcerea! 
Slava  lui  Allah!  Slava  lui  Allah!  Slava  lui 
Allah!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este 
Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Cat 
de  maret  e§ti  Tu,  O  Allah,  cu  adevarat,  mi- 
am  nedreptatit  sufletul.  Te  rog,  iarta-ma, 
caci,  cu  adevarat,  nimeni  nu  poate  ierta 
pacatele  in  afara  de  Tine.” 
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92.  Ruga  pentru  calatorie 

11a  U]  j  -mi  V;,  . .1  .jjSI  2ul  .  jjSI  xil  .  jjSI  xil  (198) 

^2  '  V _ wlj  ul  ,,  j"!  ,  Jv'i  Viitf  l_ijj  ^J)  Ul  J  US  Laj 

I  h  V.  ^jjA  b>  ul-4*^  U^J  i(S ^  11a  U^iuj 

4qi  'i~~.li  j  i  jq  . .ill  ^3  u^l  . <~i  Vi  ■  '  i  j|  -  <&±xj  lie  jlal  j  11a  U^jiu 

,  j  ri  lA  j  ,  jl  l .  Vi  j  liLj ^xj  ;t  ,? 'll 

.uIaVIj  jjl— . ail  ^2  ■  _  iVq  Mil 

Allahu  akbar,  Allahu  akbar,  Allahu 
akbar.  Subhanelledzii  sakh-khara  lena 
hadza  ue  ma  kunna  lehu  muqrinine  ue  inna 
ila  rabbina  lemunqalibun.  Allahumme  inna 
nes-eluke  fi  seferina  hadza  el-birra  uet- 
taqua  ue  minel-’ameli  ma  terda.  Allahumme 
hau-uin  ’aleina  seferena  hadza  uet-ui  ’anna 
bu’dehu.  Allahumme  entes-sahibu  fis-sefer, 
uel-khalifetu  fil-ehl.  Allahumme  inni 
e’udzubike  min  ue’atha-is-sefer,  ue  ke- 
abetil-manzari  ue  su-il-munqalabi  fil-mali 
uel-ehli. 

Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel 
mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!  Slava 
Celui  ce  ne-a  daruit  noua  aceasta  si  noi 
m§ine  n-am  fi  fost  capabili  de  acest  lucru 
§i  la  Domnul  nostru  este  intoarcerea.  O, 
Allah,  lti  cerem  din  aceasta  calatorie  binele 
§i  evlavia63  §i  dintre  fapte  ceea  ce  lti  place. 
O,  Allah,  u§ureaza  pentru  noi  aceasta 
calatorie  si  scurteaza  pentru  noi  distanta 
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ei.  O,  Allah,  Tu  e§ti  Stapanul  calatoriei  §i 
Califul64  pentru  cei  de  acasa.  O,  Allah, 
pazeste-ma  de  dificultatile  calatoriei,  de 
tristetea  celor  vazute  §i  de  raul  din  lucruri 
§i  din  oameni. 

63.  in  limba  araba:  Birr  §i  Taquaa  -  doi  termeni  care 
individual  se  refera  la  toate  faptele  bune  §i  actele  de  supunere, 
adica  la  indeplinirea  faptelor  poruncite  §i  la  evitarea  actelor 
interzise.  Cand  sunt  folosite  impreuna,  „birr”  se  refera  la 
indeplinirea  acelor  lucruri  care  au  fost  poruncite,  iar  „taquaa”  se 
refera  la  evitarea  lucrurilor  care  au  fost  interzise. 

64.  vezi  nota  nr.  53 

...  §i  la  intoarcere  se  spune  aceeasi 
ruga,  dar,  in  plus,  se  spune: 

A-ibune  tai-ibune  ’abidune  li-rabbina 
hamidune. 

„Ne  intoarcem,  ne  cairn,  il  marim  §i  il 
slavim  pe  Domnul  nostru.” 

93.  Ruga  la  intrarea  intr-un  sat,  ora§, 
etc. 

L_1  j  t La j  Clll  _^a_uJl  t_J^)  ^g  111  (199) 

L-aj  ^Lj^jJI  c(j  lL>il  Laj  ,  Hall  S-UJ  Laj 

tlgj3  La  tig  t-^l  ,1t  i  J  t^j_JjL 

.lg-l3  La  tig  ]a!  Ia  j_uj  (j-a  tiL 

Allahumme  rabbes-semauatLs-seb’i  ue 
ma  ezlalna,  ue  rabbel-aradinas-seb’i  ue  ma 
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’aqlalna  ue  rabbe§-§eiatini  ue  ma  adlalna 
ue  rabber-riahi  ue  ma  dzareina  es-eluke 
khaira  hadzihil-qarieti  ue  khaira  ahliha  ue 
khaira  ma  fiha  ue  e’udzu  bike  min  §erriha 
ue  §erri  ehliha  ue  §erri  mafiha. 

O,  Allah,  Stapan  al  celor  §apte  ceruri  §i 
al  tuturor  celor  pe  care  acestea  le 
umbre§te,  Stapan  al  celor  §apte  pamanturi 
§i  al  tuturor  celor  pe  care  acestea  le  sustin, 
Stapan  al  diavolilor  §i  al  tuturor  acelora  pe 
care  ace§tia  li  indruma  gre§it,  Stapan  al 
vanturilor  §i  al  tuturor  celor  pe  care 
acestea  le  impra§tie.  Iti  cer  din  binele 
acestui  sat,  din  binele  locuitorilor  acestuia 
§i  din  binele  care  se  afla  in  interiorul  lui  §i 
caut  adapost  la  Tine  de  raul  din  acest  sat, 
(de)  raul  din  locuitorii  lui  §i  de  raul  aflat  in 
interiorul  lui. 

94.  La  intrarea  pentru  cumparaturi  intr- 
un  centru  comercial 

Uj  ilUl  V  VI -Jj  V  (200) 

J  JJ  ^11  .Cj  V  J&J  r'  1  ’  s  ^  ^  1 

Laa  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  §erike 
lehu,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  iuh-i  ue 
iumitu  ue  hua  hai-iun  la  iemutu,  biedihil- 
khair  ue  hua  ’ala  kulli  §ei-in  qadir. 


122 


Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal.  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava!  El  daruie§te 
viata  §i  moartea,  El  este  Ve§nic,  fara  de 
moarte.  In  Mana  Sa  se  afla  tot  binele  §i  El 
este  mai  presus  de  toate  Atotputernic. 

95.  Ruga  spusa  atunci  cand  animalul 
incalecat  se  tmpiedica  sau  mijlocul  de 
transport  se  defecteaza 

.  (201) 

Bismillah. 

„!n  numele  lui  Allah!” 

96.  Ruga  calatorului  pentru  cei  care-1 
conduc 

_ o  V  dJI  -j  . -i  (202) 

Esteudi’ukumullaha  elledzii  la  tedi’u 
uada-i’uhu. 

„Te  incredintez  lui  Allah,  a  carui 
incredintare  nu  e  niciodata  ratacita.” 

97.  Ruga  celor  ce-1  conduc  pe  calator 

-  ~'i'i  ..r-  .  j  •*,  j  -  ■ '''  Vil  2  jj  '~'i'  '  dil  -  j  ~’i.  .1  (203) 

Esteudi’ullaha  dineke  ue  emaneteke  ue 
khauatime  ’amelike. 

„Pun  religia  ta,  credinta  ta  §i  ultimele 
fapte  ale  tale  in  grija  lui  Allah!” 
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1  i-.  j  \  Vi  .ill  ^uLi j  . ' ''i’i  c j  4(_£ ^axll  xlil  (204) 

,cA5 

Zeu-uecLekellahut-tequa  ue  ghafara 
dzenbeke  ue  iessere  lekelkhaira  haithuma 
kunta. 

Allah  sa-ti  mareasca  evlavia,65  sa-ti  ierte 
pacatele  §i  sa-ti  daruiasca  tot  binele, 
oriunde  ai  fi! 

65.  vezi  nota  anterioara 


98.  Pomenire  la  urcare  sau  coborare 

Jaabir  a  spus:  „Cand  urcam,  trebuie  sa 
spunem: 

.  Sit  (205) 

Allahu  akbar. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare! 

...  §i  la  coborare  trebuie  sa  spunem: 

.  4il  jU-i“  (206) 

Subhanallah. 

„Cat  de  maret  este  Allah!” 

99.  Ruga  calatorului  In  prag  de  seara 

1 Ijj  _  ;  r.  4 jiU  p — j  xUil  X — .  x  .  (207) 

_  4&lj  1  Cx-  1  j  Mr.  J .  3I  j  1  'l  V.1  . 

Sami’ a  sami’un  bi-hamdillahi  ue  husni 
belaihi  ’aleina.  Rabbena  sahibna  ue  efdil 
’aleina  ’aidzen  billahi  minen-nar. 

„Fie  ca  un  martor  sa  auda  slava  pe  care 
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i-o  aducem  lui  Allah  pentru  favorurile  §i 
darurile  Lui  pentru  noi.  Domnul  nostru, 
apara-ne,  favorizeaza-ne  §i  indeparteaza  de 
noi  orice  rau.  Caut  adapost  la  Allah  de 
Foe!” 

100.  La  oprirea  sau  innoptarea  intr-un 
loc  strain 

■  La  (j^a  aljLLl_j]l  ■ ' '  a.  jSj  J i  (208) 
E’udzu  bi-kelimatillahit-tammeti  min  §erri 
ma  khaleq. 

„Caut  adapost  in  perfectiunea 
Cuvantului  lui  Allah  de  raul  pe  care  El  1-a 
creat!” 

101.  La  tntoarcerea  dintr-o  calatorie 

Ibn  Omar  a  relatat  ca  la  intoarcerea 
dintr-o  batalie  sau  la  sfar§itul  pelerinajului 
Mesagerul  lui  Allah  spunea  ori  de  cate  ori 
ajungea  pe  un  loc  malt: 

<U1  I  a^)2ii  I  a^Jild  I  (209) 

Allahu  akbar.  [de  trei  ori] 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel 
mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!” 

. . .  §i  apoi  spunea: 

(210) 

2  ~  a^jji. uLa.  _j  ja-l-j'-C-  ajj-Lj  aj J-t]  a  J-j—  jji 

a-JJ^Vl  fjAj  ieAJC-  j  k-i'i j  teAx- j  <Ull 
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La  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  §erike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadir.  A-ibune,  ta-ibune,  ’abidune 
lirabbina  hamidune.  Sadaqallahu  ua’dahu 
ue  nasara  ’abdehu  ue  hazamel-ahzabe 
uahdahu. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal.  A 
Lui  este  imparatia  §i  slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!  Ne  intoarcem, 
ne  cairn,  il  marim  §i  il  slavim  pe  Domnul 
nostru.  Allah  §i-a  desavar§it  promisiunea 
Sa,  1-a  sprijinit  pe  sclavul  Sau  §i  Singur  a 
intrant  coalitia  du§manilor. 

102.  Ce  se  spune  la  primirea  unor  ve§ti 
placute  sau  neplacute 

Cand  primea  ve§ti  bune,  el  zicea: 

dlLajl  Vl  .  'j"i  A  n  Mi  (211) 

El-hamdulillahi  elledzii  bi-ni’metihi 
tetimmus-salihat. 

„Slava  lui  Allah  prin  bunavointa  caruia 
lucrurile  bune  sunt  indeplinite!” 

...  §i  cand  primea  ve§ti  neplacute, 
spunea: 

.juLU  (212) 

El-hamdulillahi  ’ala  kulli  hal. 

„Slava  lui  Allah  indiferent  de  situatie!” 
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103.  Rasplata  celui  ce  se  roaga  pentru 
Profet 

Profetul  a  zis:  Pentru  cel  care  trimite  o 
ruga  pentru  mine,  trimite  Allah  zece  pentru 
el. 

El  a  mai  zis:  „Nu  faceti  din  mormantul 
meu  loc  de  rugaciune  [la  care  sa  va 
inchinati].  Rugati-va  pentru  mine,  caci,  cu 
adevarat,  rugile  voastre  vor  ajunge  la  mine, 
oriunde  ati  fi. 

De  asemenea,  el  a  zis:  „Zgarcitul  este  cel 
langa  care  am  fost  pomenit  §i  nu  s-a  rugat 
pentru  mine.” 

104.  Rasplata  pentru  salutul  islamic 

-  Mesagerul  lui  Allah  a  zis:  „Nu  veti  intra 
in  Paradis  pana  nu  veti  crede  §i  nu  veti 
crede  pana  nu  va  veti  iubi  reciproc.  Sa  nu 
va  invat  eu  un  lucru  pe  care  daca-1 
respectati,  cu  adevarat,  va  veti  iubi 
reciproc?  Raspanditi  printre  voi  salutul 
(urarea  de  pace) . 

-  Ammar  a  zis:  „Cine  indepline§te  trei 
conditii  i§i  va  desavar§i  credinta:  sa  fii 
drept,  sa  raspande§ti  salutul  (urarea  de 
pace)  cu  toti  oamenii  si  sa  chcltuiesti  cu 
milostenie  din  putinul  pe  care  il  ai.” 
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-  Abdullah  Ibn  ’Amr  a  relatat  ca  un 
barbat  1-a  intrebat  pe  Profet:  „Care  fapta 
este  mai  buna  In  islam?”  El  a  raspuns: 
„Hrane§te-i  pe  cei  saraci,  saluta-i  atat  pe 
cei  pe  care  li  cuno§ti,  cat  §i  pe  cei  pe  care 
nu-i  cuno§ti.” 

105.  Ruga  spusa  la  auzul  cantatului 
cocosului  sau  ragetului  unui  magar 

Daca  auzi  cantatul  unui  coco§,  cere  lui 
Allah  din  binecuvantarea  lui,  caci  a  vazut 
un  inger,  iar  daca  auzi  ragetul  unui  magar, 
cauta  adapost  la  Allah,  caci  a  vazut  un 
diavol. 

106.  Ruga  la  auzul  latratului  cainilor 
noaptea 

„Daca  auzi  latratul  cainilor  sau  ragetul 
magarilor  noaptea,  cauta  adapost  la  Allah, 
caci  ei  au  vazut  ceea  ce  tu  nu  vezi.” 

107.  Ruga  spusa  pentru  cineva  caruia  i- 
ai  adus  o  insulta 

^ j Ij  liijj  J x  ^  1  tajti  ^111  (2 13) 

.21.011 

Allahumme  fe-eiiuma  mu-minin 
sebebtuhu  fegi’al  dzalike  lehu  qurbeten 
ileike  ieumel-qiame. 
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„0,  Allah,  ma  rog  ca  fiecare  insulta  pe 
care  am  adus-o  unui  credincios  sa  fie  prilej 
de  a-1  aduce  pe  acesta  mai  aproape  de  Tine 
in  Ziua  Invierii.” 

108.  Cum  sa  11  lauzi  pe  un  musulman 

El  a  zis:  „Daca  vreunul  dintre  voi  este 
indemnat  sa-1  laude  pe  fratele  lui,  trebuie 
sa  spuna:  „Cred  ca  este  a§a  §i  a§a  ...  §i 
Allah  §tie  mai  bine  ...  §i  eu  nu  slavesc  pe 
nimeni,  punand  (aceasta  lauda  a  mea)  in 
fata  lui  Allah,  totu§i  cred  ca  este  a§a  §i 
asa  ...  daca  el  stie  asta  despre  el.” 

109.  Ruga  spusa  intre  coltul  Yemeni  si 
Piatra  Neagra  (de  la  Ka’ba) 

Profetul  obi§nuia  sa  spuna  cand  se  afla 
intre  coltul  Yemeni  §i  Piatra  Neagra  atunci 
cand  facea  ocolul  Ka’ba: 

L_j  'N  f-  l  '0 ^  A  \  .  oj^VI  ^ j  lid  Ujj  y  (214) 

Yjfll 

Rabbena  atina  ficL-dunia  haseneten  ue 
fil-akhireti  haseneten  ue  qina  adzaben-nar. 

O,  Domnul  nostru,  da-ne  tot  ce  e  mai 
bun  in  aceasta  viata  §i  tot  ce  e  mai  bun  in 
viata  urmatoare  si  apara-ne  de  pedeapsa 
Focului. 
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110.  Ruga  spusa  pe  Muntele  Safa  si 
Muntele  Marua 

Jaabir  a  descris  pelerinajul  Profetului 
astfel: 

...  §i  cand  s-a  apropiat  de  Muntele  Safa 
a  recitat: 

Y  ...  jjjI  ij j j  y 

Innes-safa  uel-marua  min  §e’airi-UcLh. 

Cu  adevarat,  Safa  §i  Marua  sunt  printre 
locurile  de  slavire  ale  lui  Allah!  ...” 

<&!  Uu  fjj!  (2 1 5) 

Ebda-u  bima  bada-allahu  bihi. 

„!ncep  cu  ceea  ce  Allah  a  inceput!” 

. . .  a§adar  a  inceput  cu  Muntele  Safa  §i  a 
urcat  pe  el  pana  cand  a  putut  sa  vada 
Kaha.  Atunci  s-a  intors  cu  fata  spre  ea 
si  a  zis: 

!  ^  <0)1  ^)j£l  <0)1 

Allahu  Akbar,  Allahu  Akbar,  Allahu 
Akbar! 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!  Allah  este  Cel 
mai  Mare!  Allah  este  Cel  mai  Mare!” 

...  si  spunea  a§a  de  trei  ori,  facand  o 
ruga66  dupa  fiecare  din  ele.” 

66.  se  face  o  ruga  personala 
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j  '  ..  'll  *0 j  t^ILaJI  *U  .*d  U  j  <yil  d)  *d)  I  (2 1 6) 

j  o-ijc.  y^sLi j  .o-ic.  j  3^^  0-^.  j  <yj!  ijj  *d)  U  .  jjSj  ^^Jc. 

.bL*. J 

La  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  §erike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadir,  la  ilahe  ilia  Allah  uahdahu, 
engeze  u’adehu  ue  nasara  ’abdehu  ue 
hazamal-ahzabe  uahdeh. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal.  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!  Nu  exista  alta 
divinitate  in  afara  de  Allah,  Unicul!  El  §i-a 
implinit  fagaduinta  Sa,  i-a  ajutat  pe 
supu§ii  Sai  §i  §i-a  infrant  du§manii 
singur!” 

...  repeta  acelasi  lucru  si  pe  Muntele 
Marua. 

111.  Ziua  de  ’Arafa 

Cea  mai  buna  ruga  este  cea  facuta  in 
ziua  de  Arafa  §i  cea  mai  buna  pe  care  eu  §i 
profetii  de  dinaintea  mea  am  zis-o  (este): 

jjt,  j  ' ..  ^  ’ll  *U j  .  ~’i‘i .ill  *d  d  d)  *d)  V  (2 1 V) 

fLr“  15  Jc- 

La  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  §erike 
leh,  lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadiir. 
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„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal.  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic!” 

112.  La  Lacaful  Slant  (Al-Mas’ar  Al- 
Haram) 

Jaabir  a  zis:  „A  venit  pe  Al-Qasuaa67 
pana  a  ajuns  la  Al-Ma§’ar  Al-Haram,  apoi 
s-a  intors  spre  Qibla,  s-a  rugat  la  Allah, 
preamarind  Maretia  §i  Unicitatea  Lui.  A 
stat  pana  cand  soarele  s-a  ivit,  dar  a  plecat 
inainte  de  a  se  inalta. 

67.  numele  camilei  Profetului 


113.  Ce  se  spune  la  aruncarea  unei 
pietre  la  Jamarat68 

De  fiecare  data  cand  Profetul  arunca  o 
piatra  intr-unul  dintre  cei  trei  Jamarat, 
spunea: 

(218) 

Allahu  akbar. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!” 

...  la  terminarea  primului  jamrah,  el 
inainta  putin,  se  indrepta  cu  fata  spre 
Qibla,  i§i  ridica  mainile  §i  se  ruga.  Facea 
acela§i  lucru  §i  dupa  al  doilea  jamrah,  dar 
nu  §i  dupa  al  treilea.  Cand  termina,  pleca 
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de  acolo  fara  sa  mai  zaboveasca. 

68.  Trei  locuri  unde  se  arunca  de  7  pietricele,  in  anumite 
zile  ale  pelerinajului,  in  locurile  unde  Avraam  la  pietruit  pe  Satana. 


114.  La  Piatra  Neagra 

Profetul  inconjura  Kaha  calare  pe  camila  §i 
de  fiecare  data  cand  ajungea  la  Piatra 
Neagra,  arata  spre  ea  cu  toiagul  si  zicea: 

.’JAM  (219) 

Allahu  akbar. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!” 

115.  Ruga  impotriva  unui  dusman 

J411I  LJ'jkVl  'Jji  J43!l  (220) 

Allahumme  munzilel-kitab,  seri’ul-hisab , 
ihzimel-ahzab .  Allahummehzimhum  ue 
zelzilhum. 

„0,  Allah,  Revelator  al  Cartii,  Cel  caruia 
li  dam  socoteala,  mvingator  al  gruparilor. 
O,  Allah,  mvinge-i  §i  cutremura-i!” 

116.  Ce  se  spune  cand  te  temi  de  o 
persoana 

dAi  by  ffeuaSI  (221) 
Allahumme  ikfinihim  bima  §i-ta. 

„0,  Allah,  Indestuleaza-ma  cu  ce  vrei!” 
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117.  Ce  se  spune  la  timp  de  uimire  si 
Incantare 

Ul  (222) 

Subhanallah! 

„Cat  de  maret  este  Allah!” 


!  l>£t  ^1(223) 

Allahu  akbar. 

„Allah  este  Cel  mai  Mare!” 

118.  Ce  se  face  la  primirea  unor  ve§ti 
placute 

La  primirea  unor  ve§ti  care-1  bucurau  sau 
care-i  erau  placute  lui,  Profetul  se 
prosterna  in  rugaciune,  slavindu-L  pe 
Allah. 

119.  Ce  se  spune  §i  se  face  cand  simti  o 
durere: 

Pune-ti  mana  pe  locul  unde  simti 
durerea  si  spune: 

(C515)  41  fLu  (224) 

BismiUah.fde  trei  ori] 

„!n  numele  lui  Allah!”  (de  trei  ori) 

. ..  si  apoi  spune  ruga  de  sapte  ori: 

(djl a . . - jjlL! j  .iL  L  jS.  jiU  s jc-i  (225) 

E’udzu  billahi  ue  qudretihi  min  §erri  ma 
egidu  ue  uhadzir. 
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„Caut  adapost  la  Allah  §i  In  Maretia  Lui 
de  raul  pe  care-1  simt  §i  care  ma  apasa.” 

120.  Ce  se  spune  daca  te  temi  sa  nu 
deochi  pe  cineva69 

Daca  vezi  ceva  placut  la  fratele  tau  sau 
In  bunastarea  lui,  binecuvanteaza-1,  caci 
cu  adevarat  ochii  care  deoache  exista. 

69.  Ochii  care  deoache:  A  privi  ceva  §i  a  fi  impresionat  de 
acel,  cauzandu-i  astfel  rau.  Aceasta  privire  poate  implica  sau  nu 
gelozie,  §i  poate  fi  fara  intentie,  poate  fi  ceva  innascut.  O  persoana 
poate  chiar  sa-§i  provoace  sie§i  rau. 

Printre  rugile  de  protectie  de  ochii  care 
deoache: 

(226) 

AUahumme  bank  alehi! 

„0  Allah,  binecuvanteaza-1!” 

V)  i‘J  V  will  U  (227) 

Ma  §a-AUah,  la  kuuete  ilia  billah. 

„A§a  a  fost  Voia  lui  Allah,  nu  exista 
putere  decat  cu  Allah!” 

121.  Ruga  tnainte  de  culcare 

Dupa  apus,  nu-ti  lasa  copiii  sa  iasa 
afara  pentru  ca  in  aceasta  perioada  diavolii 
ies.  Dupa  ce  s-a  scurs  o  bucata  de  timp, 
lasa-i  in  pace.  Inchide  u§ile  §i  spune: 
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Bismillah  -  „In  numele  lui  Allah!”  de  trei  ori, 
caci  cu  adevarat  diavolul  nu  deschide  o  u§a 
care  e  inchisa,  include  robinetele  §i 
mentioneaza  numele  lui  Allah,  acopera 
vasele  §i  mentioneaza  numele  lui  Allah  §i 
stinge  lumina. 

122.  Ruga  „Talbiia” 

.fUwull  j  '  Vl  jl  t' -I;;'  iil]  '  ~V;Vi  ^lil  dlu]  (228) 

U  j  ^11 

Lebbeike  Allahumme  lebbeik,  lebbeike  la 
§erike  leke  lebbeik,  innel-hamde  uen-ni’mete 
leke  uel-mulk  la  §erike  lek. 

Iata-ma,  O,  Allah,  (raspunzand  chemarii 
Tale),  iata-ma!  Iata-ma,  Tu  e§ti  Fara  de 
seama,  iata-ma!  Cu  adevarat,  a  Ta  este 
Slava,  Maretia  §i  Gloria!  Tu  nu  ai  pe  nimeni 
egal! 

123.  Ce  se  spune  cand  tresari 

>1  V)  dj  V  (229) 

La  ilahe  ilia  Allah. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah!” 
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124.  Ce  se  spune  unui  necredincios  cand 
stranuta 

;-Vij  (230) 

Iehdikumullahu  ue  iuslihu  balekum 
„Allah  sa  te  calauzeasca  si  sa  te 
indrepte  pe  calea  cea  dreapta!” 

1 2  5 .  Raspunsul  la  salutul  unui 
necredincios 

Cand  te  saluta  cei  care  urmeaza  Cartea 
(Biblia)  raspunde: 

!^j  (231) 

Ue  ’aleikum! 

„§i  asupra  ta!” 

126.  La  sacrificarea  unui  animal 

-  ~\\a  Jill  j  jill  p — -  (232) 

Bismillahi  uallahu  akbar  [Allahumme 
minka  ue  leka]  Allahumme  taqabbel  minnii. 

„In  numele  lui  Allah  §i  Allah  este  Cel 
mai  Mare!  O,  Allah,  [aceasta]  este  de  la 
Tine  §i  pentru  Tine!” 

O,  Allah,  accepta  aceasta  de  la  mine!” 
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127.  Ce  se  spune  pentru  protectie 
impotriva  lui  Seitan 

0*  U j  U  cjUiljil  jjjI  i/ii  apM  1 jc.i  (233) 

l—a  ?  1  At  all  L)^J  1 1 J  J  j  i  4  ^ 

0*J  J“  Lt“J  ^  1  jj  d>  0*J  il^j3  J  J" 

l_j  J  J-^  i  ^ j3aJ  t£j0a  ’jl  jOa  jai j  i  j'^iil  j  (JjUl  (jjS 

■  1>^J 

E’udzu  bikeUmatillahit-tammetil-letii  la 
iugeauizuhunna  berrun  ue  la  fagirun  min 
§erri  ma  khalaq,  ue  bera-a  ue  dzera-a,  ue 
min  §erri  ma  ienzilu  mins-sema-i  ue  min 
§erri  ma  ia’rugiu  fiha,  ue  min  §erri  ma 
dzara-a  fil-erdi,  ue  min  §erri  ma  iekhrugiu 
minha,  ue  min  §erri  fitenil-leili  uen-nahari, 
ue  min  §erri  kulli  tariqin  ilia  tariqan  ietruqu 
bikhairin  ia  rahman. 

„Caut  adapost  in  perfectiunea 
Cuvintelor  lui  Allah  pe  care  nici  un 
credincios  sau  necredincios  nu  le  poate 
incalca  de  raul  pe  care  El  1-a  creat,  1-a 
facut  §i  1-a  faurit.  Caut  adapost  de  raul 
care  coboara  dinspre  cer  si  de  raul  ce  se 
ridica  spre  el.  Caut  adapost  de  raul  care  e 
raspandit  in  pamant  §i  de  raul  care 
ta§ne§te  din  el,  §i  caut  adapost  de  raul  din 
zi  §i  din  noapte,  §i  de  raul  celui  ce  ne 
viziteaza  noaptea,  in  afara  de  cel  care  ne 
aduce  binele,  O,  Tu,  Cel  Milostiv!” 
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128.  Ruga  de  iertare  si  de  cainta 

-  Mesagerul  lui  Allah  a  zis:  „Pe  Allah! 
Caut  iertare  §i  ma  caiesc  la  Allah  de  mai 
mult  de  70  de  ori  pe  zi.” 

-  De  asemenea,  el  a  zis:  „0,  oameni! 
Caiti-va!  Cu  adevarat,  ma  caiesc  la  Allah  de 
o  suta  de  ori  pe  zi.” 

-  El  a  mai  zis:  „Cine  spune: 

^ jlall  A  I?  ^1!  U  iiil  (234) 

Estaghfirullah  elledzii  la  ilahe  ilia  huel- 
hai-iul-qai-ium  ue  etubu  ileihi. 

Cer  iertarea  lui  Allah,  in  afara  de  care 
nu  exista  alta  divinitate,  Cel  Viu,  Ve§nicul, 
§i  la  El  ma  intorc  cu  cainta. 

...  va  fi  iertat  chiar  daca  se  afla  printre 
cei  care  au  fugit  din  fata  du§manului.” 

-  A  zis:  „ln  miezul  noptii,  Allah  se 
aproprie  cel  mai  mult  de  robul  Sau,  deci 
daca  te  afli  printre  cei  care-1  pomenesc  pe 
Allah  in  acel  moment,  atunci  a§a  sa  fii!” 

-  De  asemenea,  a  zis:  „Un  supus  se  afla 
cel  mai  aproape  de  Domnul  sau  in  timpul 
prosternarii,  deci  roaga-te  mult  in  acel 
moment!” 

-  El  a  mai  spus:  „Cu  adevarat,  inima 
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mea  uita70  §i  cu  adevarat  cer  iertarea  lui 
Allah  de  o  suta  de  ori  pe  zi.” 

70.  Profetul  obi§nuia  sa-L  preaslaveasca  intotdeauna  in 
pomenirile  sale  pe  Domnul  Sau  cu  atata  intensitate  §i  credinta, 
meat  daca  uita  acest  lucru  il  considera  un  pacat  §i  cerea  iertarea 
lui  Allah. 


129.  Rasplata  pomenirii  si  slavirii  lui 
Allah 

Abu  Huraira  a  relatat  ca  Mesagerul  lui 
Allah  a  zis:  „Cine  spune: 
jjt, j  . .1  Vi  mJj  A12I  *U  .41  A: 11  j  .uil  111  a!\  If  (235) 

La  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §erike  leh, 
lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadir. 

„Nu  exista  alta  divinitate  In  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic! 

...  de  o  suta  de  ori  pe  zi,  este  ca  si  cum 
ar  elibera  zece  sclavi,  o  suta  de  fapte  bune 
sunt  scrise  pentru  el  §i  o  suta  de  fapte  rele 
sunt  §terse  §i  a  gasit  In  ziua  aceea  adapost 
de  diavol  pana  seara  §i  nimeni  nu  poate 
veni  cu  ceva  mai  bun,  decat  cel  care  a  spus 
de  mai  multe  ori.” 
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-  Cine  spune: 

(jajjll  ^  is  ft-Xa^JjAljl  ^jl  i,  .1  (236) 

Subhanallahi  ue  bihamdihi.  ( de  o  sutd  de 

ori) 

„Cat  de  maret  este  Allah,  slava  Lui!” 

...de  o  suta  de  ori  pe  zi,  pacatele  lui  vor 
fi  §terse  chiar  daca  sunt  precum  spuma 
marii.” 

-  Abu  Huraira  a  relatat  ca  Mesagerul  lui 
Allah  a  zis:  „Cine  spune  dimineata  §i  seara: 

wj  jja,)  oZakjj  (jl  V;  .i  (237) 

Subhanallahi  ue  bihamdihi.  (dimineata 
sau  seara) 

„Cat  de  maret  este  Allah,  slava  Lui!” 

...de  o  suta  de  ori  pe  zi,  nimeni  nu  va 
veni  in  Ziua  Invierii  cu  ceva  mai  bun  in 
afara  de  cel  care  a  spus  tot  atatea  sau  a 
spus  chiar  de  mai  multe  ori.” 

-  Abu  Aiiuub  Al-Ansari  a  relatat  ca 
Profetul  a  zis:  „Cine  spune: 

jjt,  j  „ ,,  '.I  <aJ j  *41121  *U  U  d)  41)  U  (238) 

IS  J*- 

La  ilahe  ilia  Allah,  uahdehu  la  §erike  leh, 
lehul-mulku  ue  lehul-hamdu  ue  hua  ’ala 
kulli  §ei-in  qadir. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
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Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal!  A 
Lui  este  Imparatia  §i  Slava  §i  El  este  mai 
presus  de  toate  Atotputernic! 

...  de  zece  ori,  este  precum  ar  elibera 
patru  suflete  dintre  copii  lui  Ismail.” 

-  Abu  Huraira  a  relatat  ca  Mesagerul  lui 
Allah  a  zis:  „(Exista)  Doua  rugi  u§oare 
pentru  limba,  grele  pe  talere,  §i  iubite  de 
Allah  ,  Cel  Glorios! 

,  II  4)1  jjl  ^  i.  .1  j  2i)l  (jl 1  .1  (239) 

Subhanallahi  ue  bihamdihi  ue 
subhanallahil-  ’azim. 

„Cat  de  maret  este  Allah  §i  slava  Lui,  cat 
de  maret  este  Allah,  Cel  mai  Mare!” 

-  Abu  Huraira  a  relatat  ca  Mesagerul  lui 
Allah  a  zis:  „Spunand: 

_  j&\  .oil  j  <4)1  111  4Jj  U  t4)  ' v.’i  j  )4)l  V  .1  (240) 

Subhaanallahi  uel-hamdulillahi  ue  la 
ilahe  ilia  Allahu  uallahu  akbar. 

„Cat  de  maret  este  Allah  §i  Slava  lui 
Allah!  Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah  §i  Allah  este  Cel  mai  Mare! 

...  e§ti  mai  iubit  de  Allah  decat  orice  alt 
lucru  care  a  vazut  lumina  soarelui. 
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-  Sa’d  a  spus:  „§edeam  alaturi  de 
Mesagerul  lui  Allah  §i  el  a  zis:  „E  vreunul 
dintre  voi  incapabil  de  a  ca§tiga  o  suta  de 
fapte  bune  pe  zi?”  Cineva  1-a  mtrebat 
atunci:  „Cum  poate  cineva  sa  infaptuiasca 
o  suta  de  fapte  bune?”  El  a  raspuns: 
„Trebuie  sa  zica: 

.41  ji  v .1  (241) 

Subhanallah. 

„Cat  de  maret  este  Allah!” 

. . .  de  o  suta  de  ori,  caci  atunci  o  suta  de 
fapte  bune  sunt  scrise  pentru  el  sau  o  suta 
de  fapte  rele  sunt  §terse  pentru  el.” 

-  Jaabir  a  relatat  ca  Profetul  a  zis:  „Cine 
spune: 

_ o ' j j.  li* !'  . >1  (242) 

Subhanallahil-’azim  ue  bihamdih. 

„Cat  de  maret  este  Allah,  slava  lui  Allah, 
Cel  Maret  §i  slava  Lui!” 

. . .  un  palmier  e  sadit  pentru  el  in 
Paradis.” 

-  Abdullah  Ibn  Qais  a  relatat  ca  Profetul 
i-a  spus:  „0,  Abdullah  Ibn  Qais,  sa  nu  va 
spun  eu  de  una  dintre  comorile 
Paradisului?”  Apoi  a  zis:  „Spune: 

ll)  £ja  Uj  U  (243) 
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Allah  este  Cel  mai  Mare  §i  Multa  Slava  lui 
Allah!  Cat  de  maret  este  Allah,  Stapanul 
lumilor!  Nu  exista  forta  sau  putere  decat  cu 
Allah,  Atotputernicul,  Inteleptul! 

...  atunci  barbatul  a  intrebat:  „Acestea 
sunt  pentru  Domnul  meu,  dar  pentru 
mine?”  Profetul  a  zis:  „Spune: 

‘  J  j£l  '^1  (246) 

Allahummeghfir  li,  uerhamni  uehdini 
uerzuqni. 

„0,  Allah,  iarta-ma,  ai  mila  de  mine, 
calauzcstc-ma  si  da-mi  bunastare!” 

-  Taariq  Al-A§ja’i  a  spus:  „Cand  cineva 
imbrati§a  islamul  era  invatat  de  Profet  cum 
sa  faca  rugaciunea  si  apoi  ii  poruncea  sa  se 
roage  in  felul  urmator: 

(247) 

Allahummeghfir  li,  uerhamnii  uehdini  ue 
’afini  uerzuqnii. 

„0,  Allah,  iarta-ma,  ai  mila  de  mine, 
calauze§te-ma,  da-mi  sanatate  §i 
bunastare.” 

-  Jaabir  Ibn  Abdullah  a  relatat  ca 
Mesagerul  lui  Allah  a  zis:  „Cu  adevarat,  cea 
mai  buna  ruga  este: 
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La  haule  ue  la  qu-uete  ilia  billah. 

„Nu  exista  forta  sau  putere  decat  cu 
Allah!” 

-  Patru  rugi  sunt  cele  mai  iubite  de 
Allah: 

.  jUal  ail  jail  4J)  Uj  ijh  .■u-%!!  j  tail  ql  ^ 1  .1  (244) 

Subhanallahi  uel-hamdulillahi  ue  la  ilahe 
ilia  Allah  uallahu  akbar. 

-  Cat  de  maret  este  Allah! 

-  Slava  lui  Allah! 

-  Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah! 

-  Allah  este  Cel  mai  Mare! 

. . .  nu  conteaza  cu  care  incepi. 

-  Sa’d  Ibn  Abu  Uaqqaas  a  relatat  ca  un 
barbat  a  venit  la  Mesagerul  lui  Allah  §i  i-a 
spus:  „lnvata-ma  ceva  ce  ar  trebui  sa  §tiu.” 
Profetul  a  spus:  „Spune: 

xa-A-31  j  jUal  ail  ill  U  j  ail  U)  a}\  U  (245) 
jjjjtll  ailj  Ul  Uj  J j^.  U  (  j(JI  — j  j  ail  j'  V;, . .  J 

La  ilahe  ilia  Allahu  uahdehu  la  §erike 
lehu,  Allahu  akbar  kabiren,  uel-hamdulillahi 
kethiren,  subhanallahi  rabbil-’alemin,  la 
haule  ue  la  qu-uete  ilia  billahil-’azizil-hakim. 

„Nu  exista  alta  divinitate  in  afara  de 
Allah,  Unicul,  care  nu  are  pe  nimeni  egal. 


145 


>  (248) 

Elhamdulillah. 

„Slava  lui  Allah!” 

§i,  mtr-adevar,  cea  mai  buna 
pomenire  este: 

>1  til  dj  U 

La  ilahe  ilia  Allah. 

„Nu  exista  alta  divinitate  In  afara  de 
Allah!” 

-  Faptele  bune  nepieritoare: 

Uj  <ojIj  (UjI  llj  d)  U  ' ..  Al  j  ^  ii .1  (249) 

_j5jU  ill  sj2 

Subhanallahi,  uel-hamdulillahi,  ue  la 
ilahe  ilia  Allah  uallahu  akbar  ue  la  haule  ue 
la  qu-uete  ilia  billah. 

„Cat  de  maret  este  Allah  §i  toata  Slava 
se  cuvine  lui  Allah!  Nu  exista  alta  divinitate 
in  afara  de  Allah  §i  Allah  este  Cel  mai 
Mare!  Nu  exista  forta  sau  putere  decat  cu 
Allah!  ” 

130.  Cum  a  facut  tesbih*  Profetul 

Abdullah  Ibn  Amr  a  zis:  „L-am  vazut  pe 
Profet  facand  tesbih  cu  mana  sa  dreapta.” 

*.  A  spune:  de  33  de  ori  “Subhan  Allah”,  de  33  de  ori 
“Alhamdulillah”,  de  33  de  ori  “Allahu  Akbar" 
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CUPRINS 


1)  Ruga  la  trezire .  123 

2)  Ruga  la  imbracarea  unui  ve§mant .  123 

3)  Ruga  la  Imbracarea  unui  nou  ve§mant 123 

4)  Ruga  pentru  cineva  care  poarta  un  ve§mant 

nou .  123 

5)  Inainte  de  dezbracare .  123 

6)  Inainte  de  a  intra  la  toaleta .  123 

7)  Dupa  ie§irea  de  la  toaleta .  123 

8)  La  Inceperea  ablutiunii, .  123 

9)  La  sfar§itul  ablutiunii .  123 

10)  La  ie§irea  din  casa .  123 

11)  La  intrarea  In  casa .  123 

12)  Ruga  In  drum  spre  moschee .  123 

13)  Ruga  la  intrarea  In  moschee .  123 

14)  Ruga  la  ie§irea  din  moschee .  123 

15)  Pomenirea  chemarii  la  rugaciune .  123 

1 6)  Ruga  de  Inceput  a  rugaciunii  (dupa  takbir  - 

rostirea  „Allahu  Akbar!”)  .  123 

17)  In  timpul  plecaciunii  in  rugaciune 

(rukuu’) .  123 

18)  La  ridicarea  din  plecaciune .  123 

19)  Ruga  In  timpul  prosternarii  (sujuud)  .  123 

20)  Ruga  Intre  doua  prosternari .  123 

21)  Ruga  In  timpul  prosternarii  de  recitare  din 

Coran  (sejdetut-Tilaue) .  123 

22)  Ta§ahhud .  123 

23)  Ruga  dupa  ta§ahhud .  123 

24)  Ruga  inainte  de  salaam  (formula  de  incheiere 

a  rugaciunii) .  123 
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25)  Pomenire  dupa  salaam .  123 

26)  Ruga  pentru  calauzire  in  luarea  unei  decizii 

sau  in  alegerea  caii  cele  drepte. 
[Al-Istikhaara] .  123 

27)  Pomenire  spusa  dimineata  §i  seara .  123 

28)  Pomenire  inainte  de  somn .  123 

29)  Ruga  la  intoarcerea  de  pe  o  parte  pe  alta  in 

timpul  noptii .  123 

30)  Ruga  impotriva,  nelini§tii  §i  fricii  in  timpul 

somnului .  123 

31)  Dupa  un  vis  frumos  sau  un  co§mar .  123 

32)  Qunuut  Al-Uitr .  123 

33)  Pomenire  dupa  terminarea  rugaciunii  „Salam 

Aleikum”  uitr  .  123 

34)  Ruga  pentru  nelini§te  §i  intristare .  123 

35)  Ruga  pentru  cineva  aflat  in  suferin^a .  123 

36)  La  intalnirea  unui  du§man  sau  a  unor 

persoane  autoritare .  123 

37)  Ruga  pentru  cel  care  se  indoie§te  in 

credinta .  123 

38)  Fixarea  unei  datorii .  123 

39)  Ruga  pentru  cel  care  este  tulburat  in  timpul 

rugaciunii  sau  recitarii  din  Coran .  123 

40)  Ruga  pentru  cel  care  intampina  greutati  in 

treburile  sale .  123 

41)  Dupa  comiterea  unui  pacat .  123 

42)  Ruga  de  indepartare  a  diavolului  §i  a  ispitei 

sale .  123 

43)  Ruga  cand  e§ti  lovit  de  o  nenorocire  sau  e§ti 

depa§it  de  o  situatie .  123 

44)  Punerea  copiilor  sub  protectia  lui  Allah  ..123 
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45)  La  vizitarea  bolnavilor .  123 

46)  Rasplata  vizitarii  bolnavilor .  123 

47)  Ruga  bolnavului  care  nu  mai  are  nici  o 

speranta  de  viafa .  123 

48)  Ce  trebuie  sa  zica  cel  aflat  pe  patul  de 

moarte .  123 

49)  Ruga  celui  lovit  de  o  nenorocire .  123 

50)  Ce  se  spune  cand  se  Inchid  ochii  celui 

decedat .  123 

51)  Ruga  pentru  cel  decedat  la  rugaciunea  de 

inmormantare .  123 

52)  Ruga  ce  trebuie  spusa  la  rugaciunea  de 

inmormantare  a  unui  copil .  123 

53)  Ruga  de  condoleante .  123 

54)  In  momentul  punerii  celui  decedat  in 

mormant .  123 

55)  Dupa  ingroparea  celui  decedat .  123 

56)  Ruga  de  vizita  la  mormant .  123 

57)  Ruga  spusa  in  timpul  unei  furtuni .  123 

58)  Ruga  la  auzul  tunetului .  123 

59)  Rugi  pentru  ploaie .  123 

60)  Ruga  spusa  cand  ploua .  123 

61)  Ruga  spusa  dupa  ploaie .  123 

62)  Ruga  pentru  cer  senin .  123 

63)  La  vederea  semilunii .  123 

64)  Ruga  de  terminare  a  unei  zile  de  post .  123 

65)  Ruga  inainte  de  masa  .  123 

66)  Ruga  celui  caruia  Allah  ii  daruie§te 

mancare  .  123 

67)  Dupa  masa .  123 

68)  Ruga  oaspetelui  pentru  gazda  .  123 
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69)  Ruga  pentru  cel  care  ofera  sau  dore§te  sa 


ofere  un  pahar  cu  apa .  123 

70)  Ruga  spusa  la  intreruperea  postului  in  casa 

altcuiva .  123 

71)  Ruga  spusa  de  cel  care  poste§te,  i  se  aduce 

mancare,  dar  nu-§i  intrerupe  postul .  123 

72)  Ruga  celui  care  tine  post  §i  este  suparat  de 

cineva .  123 

73)  Ruga  spusa  la  vederea  primului  fruct  din 

acel  sezon  (acea  recolta  a  sezonului) .  123 

74)  Ruga  pentru  stranutat .  123 

75)  Ruga  pentru  tinerii  casatoriti .  123 

76)  Ruga  mirelui  in  noaptea  nuntii .  123 

77)  Ruga  inainte  de  actul  sexual .  123 

78)  La  manie .  123 

79)  Ruga  spusa  la  vederea  cuiva  aflat  la 

necaz .  123 

80)  Pomenire  spusa  la  o  intrunire,  adunare  , 

etc .  123 

81)  Ruga  spusa  la  sfar§itul  intrunirii,  adunarii 

pentru  ispa§irea  pacatelor .  123 

82)  Replica  pentru  o  ruga  de  iertare .  123 

83)  Ruga  spusa  celui  care  i^i  face  o  favoare...  123 

84)  Ruga  de  ocrotire  impotriva  lui  Dajjaal .  123 

85)  Ce  trebuie  sa-i  raspundem  celui  care  ne 

spune:  „Te  iubesc  intru  Allah”  .  123 


86)  Ruga  pentru  cel  care  ti-a  oferit  o  parte  din 


averea  lui 


123 


87)  Ruga  spusa  datornicului  cand  ia 


imprumut 


123 


88)  Ruga  celui  care  se  teme  sa  nu-i  faca  asociati 
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lui  Allah .  123 

89)  Ruga  de  multumire  dupa  primirea  unui  dar 

sau  efectuarea  unei  actiuni  de  caritate .  123 

90)  Interzicerea  de  a  pune  pe  seama  semnelor 

unele  fapte .  123 

91)  Ruga  la  urcarea  pe  un  animal  sau  Intr-un 

mijloc  de  transport .  123 

92)  Ruga  pentru  calatorie .  123 

93)  Ruga  la  intrarea  intr-un  sat,  ora§,  etc .  123 

94)  La  intrarea  pentru  cumparaturi  intr-un 

centru  comercial .  123 

95)  Ruga  spusa  atunci  cand  animalul  incalecat 

se  impiedica  sau  mijlocul  de  transport  se 
defecteaza .  123 

96)  Ruga  calatorului  pentru  cei  care-1 

conduc .  123 

97)  Ruga  celor  ce-1  conduc  pe  calator .  123 

98)  Pomenire  la  urcare  sau  coborare .  123 

99)  Ruga  calatorului  in  prag  de  seara .  123 

100)  La  oprirea  sau  innoptarea  intr-un  loc 

strain .  123 

101)  La  intoarcerea  dintr-o  calatorie .  123 

102)  Ce  se  spune  la  primirea  unor  ve§ti  placute 

sau  neplacute .  123 

103)  Rasplata  celui  ce  se  roaga  pentru 

Profet .  123 

104)  Rasplata  pentru  salutul  islamic .  123 

105)  Ruga  spusa  la  auzul  cantatului  coco§ului 

sau  ragetului  unui  magar .  123 

106)  Ruga  la  auzul  latratului  cainilor 

noaptea .  123 
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107)  Ruga  spusa  pentru  cineva  caruia  i-ai  adus 

o  insulta .  123 

108)  Cum  sa  11  lauzi  pe  un  musulman .  123 

109)  Ruga  spusa  intre  coltul  Yemeni  §i  Piatra 

Neagra  (de  la  Ka’ba) .  123 

110)  Ruga  spusa  pe  Muntele  Safa  §i  Muntele 

Marua .  123 

111)  Ziua  de  ’Arafa .  123 

112)  La  Laca§ul  Sfant  (Al-Ma§’ar  Al-Haram)..  123 

113)  Ce  se  spune  la  aruncarea  unei  pietre  la 

Jamaraat .  123 

114)  La  Piatra  Neagra .  123 

115)  Ruga  impotriva  unui  du§man .  123 

116)  Ce  se  spune  cand  te  temi  de  o 

persoana .  123 

117)  Ce  se  spune  la  timp  de  uimire  §i 

incantare .  123 

118)  Ce  se  face  la  primirea  unor  ve§ti 

placute .  123 

119)  Ce  se  spune  §i  se  face  cand  simti  o 

durere .  123 

120)  Ce  se  spune  daca  te  temi  sa  nu  deochi  pe 

cineva .  123 

121)  Ruga  inainte  de  culcare .  123 

122)  Ruga  „Talbiia” .  123 

123)  Ce  se  spune  cand  tresari .  123 

124)  Ce  se  spune  unui  necredincios  cand 

stranuta .  123 

125)  Raspunsul  la  salutul  unui 

necredincios  .  123 

126)  La  sacrificarea  unui  animal  .  123 
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127)  Ce  se  spune  pentru  protectie  impotriva  lui 


§eitan .  123 

128)  Ruga  de  iertare  §i  de  cainta .  123 

129)  Rasplata  pomenirii  §i  slavirii  lui  Allah...  123 

130)  Cum  a  facut  tesbih  Profetul .  123 
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